
 

 (كلية التمريض) الخطة البحثية 

 

 

المجا ل 

 البحثى 

 بحوث الترقى بحوث الدرجات العلمية

52% 

مشروعات بحوث تطبيقية 

 %01ممولة

تخصص  القسم العلمى

 البحث

ترتيب 

 الاولوية

موضوعات  %52موضوعات الماجستير 

 (51)الدكتوراة

موضوع 

 المشروع

الموازنة 

المقترحة 

 ومصدر التمويل

(7) 

 

7-0 

طرق الوقاية 

والاهتمام 

بجودة الحياة 

لدى كبار 

 السن

الارق واثرة على نوعية الحياة **

 .لدى كبار السن فى مدينة الزقازيق

(7). ,(0). ,(06). (00). 
 

تطوير المبادئ الارشادية لمنع **

السقوط بين المسنين بالمنازل فى 

 .المناطق الريفية بمدينة الزقازيق

(7). ,(0). ,(02.) (00). 
 

تأثير الألم المزمن على أنشطة **

الحياة اليومية بين كبار السن فى 

 .(00.()0.()7).هم منازل
 

صحه الفم لدى كبار السن **

واثرها على نوعية الحياة لدى كبار 

 .السن 

(7). ,(0). ,(00). 

التدخل المعرفى **

السلوكى لتحسين جودة 

 النوم لدى كبار السن

(7). (5). (00). 

(6). 
 

عمل برامج تثقيفية  **

جوده صحية للأرتقاء ب

كبار السن عن حياه 

 .(7). المزمن لمالأ

(5). (00). (6). 
 

برنامج تعليمى **

لتحسين جودة الحياة 

لدى المسنين فيما 

 .(7).يتعلق بصحة الفم

(5). (00). (6). 
 

حدوث السقوط **

بين المسنين 

بالمنازل في 

منطقه ريفية 

 .بمدينه الزقازيق

(7). (0). 

(00). (6). 
 

دراسات **

تطبيقية ومقارنة 

تاثير الالم عن 

حياه على  المزمن

 .المسنين

(7). (0). 

(00). (6). 
 

طرق 

الوقاية 

والاهتمام 

بجودة 

الحياة لدى 

 .السنكبار

(7). (0). 

(00). 

(6). 
 

51111 

صندوق 

 الدراسات العليا

تمريض 

 المسنين

تمريض 

 المسنين

 

 أكواد نمط البحث 

يتناول  .(00)نشر محلى .(02)بحث مشترك  .(5)بحث فردى .(0)يسهم فى حل مشكلة قومية  .(8)يسهم فى حل مشكلة محلية  (.7)

 بحث تطبيقى .(6)نشر دولى .(06)مشاكل مستقبلية

 



 

 

 

 

المجا ل 

 البحثى

 بحوث الترقى بحوث الدرجات العلمية

52% 

مشروعات بحوث تطبيقية 

 %01ممولة

القسم 

 العلمى

ص تخص

 البحث

ترتيب 

 الاولوية

موضوعات الماجستير 

52% 

موضوعات 

 (51)الدكتوراة

موضوع 

 المشروع

الموازنة 

المقترحة 

ومصدر 

 التمويل
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الصحة 

النفسية 

 لكبار السن

تقييم الضغوط  **

واستراتيجيات التكيف 

المدركة لدى الموظفين 

 المتقاعدين بجامعة الزقازيق

(7). (0). (00). 

 

ر القلق النفسى تأثي**

والإكتئاب على نمط الحياة 

 .(7)عند كبار السن

(0). (00). 

 

 

برامج ارشادية **

وعلاجية عن كيفية 

التكيف مع المشكلات 

النفسية عند كبار السن 

(7). (0). (6( ).00). 

 

دراسات **

مختلفة عن 

المشكلات 

النفسية لدى 

 كبار السن

(7). (0). 

(00). 

 

تحسين الصحة 

 مسنينلل النفسية

(7). (5). (6). 

(00). 

 

51111 

صندوق 

 الدراسات العليا

تمريض 

 المسنين

تمريض 

 المسنين

 

 أكواد نمط البحث

يتناول .( 11)نشر محلى .(11)بحث مشترك .(2)بحث فردى.( 1)يسهم فى حل مشكلة قومية .( 8)يسهم فى حل مشكلة محلية .( 7)

 بحث تطبيقى.( 1)نشر دولى.( 11)مشاكل مستقبلية

 

 

 

 



 

 

المجال 

 البحثى

 بحوث الترقى بحوث الدرجات العلمية

52% 

مشروعات بحوث تطبيقية 

 %01ممولة

القسم 

 العلمى

تخصص 

 البحث

ترتيب 

 الاولوية

موضوعات الماجستير 

52% 

موضوعات 

 (51)الدكتوراة

موضوع 

 المشروع

الموازنة 

المقترحة 

ومصدر 

 التمويل
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الامراض 

التى تصيب 

 نكبار الس

العوامل المؤثرة على **

ممارسة العناية الذاتية 

للمسنين المصابين بالمرحلة 

 .النهائية من الفشل الكلوى

(7). (0). (06( ).00). 
 

تأثير تضخم البروستاتا **

الحميد على جودة الحياة بين 

مرضى كبار السن بمستشفيات 

 .جامعة الزقازيق

(7( ).0( ).00). 
 

سن جوده الحياه لدى كبار ال**

الذين يعانون من المياه 

 .الزرقاء

(7( ).0( ).00). 
 

عوامل الخطورة فى القدم **

السكرى بين المسنين فى مدينة 

 .الزقازيق

(7( ).0( ).06( ).00). 
 

تقيم تاثير الامراض المزمنة **

 المسنينعلى انماط حياة 

  .المصابين بها

(7().0( ).00). 
 

برنامج تعديل نمط الحياه **

للتحكم فى ارتفاع ضغط الدم 

الاساسى بين المسنين فى 

 .مدينة الزقازيق

(7( ).0( ).00( ).6). 
 

 تطبيق وتقيم الرعاية **  

التمريضية المقدمة لكبار 

 .ه السن فى دور الرعاي

(7( ).0( ).00( ).6). 
 

اعداد وتقيم وتطبيق  **

البرامج التعلمية الخاصة 

بالرعاية التمريضية المقدمة 

 .لكبار السن فى دور الرعايه

(7( ).0( ).00( ).6). 
 

اعداد معايير الرعاية **

التمريضية المقدمة لكبار 

.( 00.( )0.( )7) .السن

(6). 

 

تأثير تدخل التمريض **

على المسنين المصابين 

بالامساك في مدينة 

محافظة   -الزقازيق 

.( 0.( )7).مصر,الشرقية 

(00( ).6). 

 

اعداد برتوكولات **

للرعاية التمريضية الخاصة 

.( 0.( )7.)بكبار السن

(00( ).6). 
 

معدل انتشار **

الامراض المزمنه 

فى كبار السن 

والعوامل المساعدة 

شارها فى على انت

جمهورية مصر 

.( 5.( )7)العربية 

(00). (6). 

 

اعداد برامج **

لاستخدام تكنولوجيا 

المعلومات فى 

الرعاية التمريضية 

المقدمة لكبار السن 

المصابين 

 بالامراض المزمنه

(7( ).5( ).00). 

(6). 
 

تقيم مخرجات  **

الرعاية الطبية و 

التمريضية المقدمة 

لكبار السن فى دور 

.( 5.( )7).ه الرعاي

(00). (6.) 

 

تمريض  0

 المسنين

تمريض 

 المسنين
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

جوده الحياة اليومية لكبار **

ذين يعانون من امراض السن ال

الشرايين التاجيه فى 

 .مستشفيات الزقازيق

(7( ).0( ).00). 
 

 أكواد نمط البحث 

يتناول مشاكل .( 11)نشر محلى .(11)بحث مشترك .(2)بحث فردى.( 1)يسهم فى حل مشكلة قومية .( 8)يسهم فى حل مشكلة محلية .( 7)

 بحث تطبيقى.( 1)نشر دولى.( 11)مستقبلية

 



 

 

 

المجال 

 البحثى

 بحوث الترقى بحوث الدرجات العلمية

52% 

مشروعات بحوث تطبيقية 

 %01ممولة

القسم 

 العلمى

تخصص 

 البحث

ترتيب 

 الاولوية

موضوعات 

 %52الماجستير 

الموازنة  موضوع المشروع (51)موضوعات الدكتوراة

المقترحة 

ومصدر 

 التمويل
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امراض 

كبار العظام ب

 السن

ك المعرفة والسلو**

الصحى لكبار السن 

المصابين بهشاشة 

العظام فى مدينة 

( 17( )10) الزقازيق

(100( )102) 

 

تاثير مرض خشونة **

المفاصل على القدرات 

الوظيفية للسيدات 

المسنات المصابات 

ومدى التزامهن 

( 17( )10)بالعلاج

(100( )102) 

اعداد معايير الرعاية **

 كبار السنالتمريضية المقدمة ل

.( 0)العظام هشاشهين بالمصاب

(6 ( ).7( ).100( )06 ). 

 

اعداد برتوكولات للرعاية **

 كبار السنالتمريضية الخاصة ل

.( 0)العظام هشاشهالمصابين ب

(6 ( ).7( ).100 ) 

 

كبار تجارب الحياة الخاصة ب**

هشاشه العظام المصابين ب السن

(0( ).6 ( ).7( ).100 ) 

تطبيق وتقيم **

 الرعاية التمريضية

 كبار السنالمقدمة ل

 هشاشهالمصابين ب

( 16( )15)العظام 

(17( )100( )106) 

 

اعداد وتقيم  **

وتطبيق البرامج 

التعلمية الخاصة 

بالرعاية التمريضية 

 كبار السنالمقدمة ل

هشاشه المصابين ب

( 16( )15)العظام 

(17( )100) 

العوامل المساعده  -

على حدوث امراض 

 كبار السنالعظام ب

(16 )(17( )100 ) 

(5). 

 

تقيم انماط الحياة  -

كبار السن الخاصة ب

امراض بالمصابين 

 العظام 

 (16( )17( )100 ) 

 

تقيم فاعلية الرعاية  -

التمريضية المقدمة 

المصابين  كبار السنل

 بامراض العظام

  (16( )17 )

(100 ) 

 

تمريض  0

 المسنين

تمريض 

 المسنين
 

 

 أكواد نمط البحث 

يتناول مشاكل .( 11)نشر محلى .(11)بحث مشترك .(2)بحث فردى.( 1)يسهم فى حل مشكلة قومية .( 8)حل مشكلة محلية يسهم فى .( 7)

 بحث تطبيقى.( 1)نشر دولى.( 11)مستقبلية

 



 

 

 

 

 المجال البحثى 

 بحوث الترقى بحوث الدرجات العلمية

52% 

مشروعات بحوث تطبيقية 

 %01ممولة

القسم 

 العلمى

تخصص 

 البحث

يب ترت

 الاولوية

موضوعات 

 %52الماجستير 

موضوع  (51)موضوعات الدكتوراة

 المشروع

الموازنة 

المقترحة ومصدر 

 التمويل
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التغيرات 

البيولوجية 

والنفسية 

والاجتماعية 

 و  للشيخوخة

الرعاية 

التمريضية 

 للمسنين

وعى العاملين فى  **

منتصف العمر بجامعة 

 الزقازيق تجاة 

ت البيولوجية التغيرا

والنفسية والاجتماعية 

 1للشيخوخة

(7( ).0( ).02). 

(00). 

 

دراسات كيفية **

التكيف مع هذة  

التغيرات البيولوجية 

والنفسية والاجتماعية 

المختلفة   للشيخوخة

(10( )16( )17 )

(100 ) 

عمل برامج تثقيفية صحية **

للأرتقاء بصحة كبار السن عن 

 .(6.( )0)الأمراض المزمنة 

 (7( ).100( )06). 

 

 اعداد برامج تاهيلية **

تقدم الناتجة عن  التغيرات 

 .(6.( )0) .العمر 

 (7( ).100( )06). 

 

دراسات تطبيقية **

ومقارنة عن العوامل 

المؤثرة على صحة 

المسنين و 

( 16( )15)مشكلاتهم

(17( )100( )106) 

 

برامج توعية لمقدمي **

الرعاية الصحية 

 (16( )15)للمسنين

(17( )100( )106) 

الأرتقاء بصحة 

 المسنين

(16( )17 )

(100( )106) 

51111 

صندوق الدراسات 

 العليا

تمريض 

 المسنين

تمريض 

 المسنين
 

 

 أكواد نمط البحث 

يتناول مشاكل .( 11)نشر محلى .(11)بحث مشترك .(2)بحث فردى.( 1)يسهم فى حل مشكلة قومية .( 8)يسهم فى حل مشكلة محلية .( 7)

 بحث تطبيقى.( 1)نشر دولى.( 11)تقبليةمس
 

 


