
 

 

 

 جامعه السقازيق  

 كليه التربيه الرياضيه بنات

 قسم الرياضات المائيه والمنازلات

 

 
 اللائحة الداخمية لقسم الرياضات المائية والمنازلات

 
 :قسم الرياضات المائية والمنازلات- 

 -ويدخل فى اختصاصو المقررات الخاصة بما يمى:
 

 الرياضات المائية: - أ
 المشكلات المهنية فى المجال. –الانقاذ  –الغطس  –البالية  –السباحة          

مجمس الكمية ضمه من مقررات دراسية مستقبلًا بناءً عمى اقتراح مجمس وماقد يرى 
 القسم.

 
 المنازلات: -ب

 المشكلات المهنية فى المجال. –السلاح  –الجودو  –الكاراتيه  –التايكوندو         
وماقد يرى مجمس الكمية ضمه من مقررات دراسية مستقبلًا بناءً عمى اقتراح مجمس 

 القسم.
 
 
 



 

 

 
 

 (1رقم )جدول 
 جممة الدراسة بالفرقة الأولى )الفصل الدراسى الأول(

عدد الساعات  المقرر الدراسى
 اسبوعيا  

زمن الامتحان  الدرجات نهاية الدرجة
 التحريرى

اعمال  عظمى صغرى
 السنة

 النظرى التطبيقى

 5 52 52 25 25 22 2 )أ( سباحة

 5 52 52 25 25 22 2 سلاح

 
 
 
 

 بالفرقة الأولى )الفصل الدراسى الثانى(جممة الدراسة 
عدد الساعات  المقرر الدراسى

 اسبوعيا  
زمن الامتحان  الدرجات نهاية الدرجة

 التحريرى
اعمال  عظمى صغرى

 السنة
 النظرى التطبيقى

 5 52 52 25 25 22 2 (ب) سباحة

 5 52 52 25 25 22 2 تايكوندو

 
 



 

 

 
 (2جدول رقم )

 الثانية )الفصل الدراسى الأول(جممة الدراسة بالفرقة 
عدد الساعات  المقرر الدراسى

 اسبوعيا  
زمن الامتحان  الدرجات نهاية الدرجة

 التحريرى
اعمال  عظمى صغرى

 السنة
 النظرى التطبيقى

 5 52 52 25 25 22 2 سباحة )أ(

 5 52 52 25 25 22 2 جودو

 
 
 
 
 )الفصل الدراسى الثانى( جممة الدراسة بالفرقة الثانية

عدد الساعات  المقرر الدراسى
 اسبوعيا  

زمن الامتحان  الدرجات نهاية الدرجة
 التحريرى

اعمال  عظمى صغرى
 السنة

 النظرى التطبيقى

 5 52 52 25 25 22 2 سباحة )ب(

 5 52 52 25 25 22 2 الكاراتية

 
 
 



 

 

 
 (3جدول رقم )

 )الفصل الدراسى الأول( جممة الدراسة بالفرقة الثالثة
عدد  المقرر الدراسى

الساعات 
 اسبوعيا  

زمن الامتحان  الدرجات نهاية الدرجة
 التحريرى

اعمال  عظمى صغرى
 السنة

 النظرى التطبيقى

مجموعة الرياضات 
 المائية والمنازلات:

 سباحة )أ(
 تايكوندو وسلاح )أ(
 جودو وكاراتية )أ(

 
 
4 
4 
4 

25 555 45 05 05 2 

 
 

 (3جدول رقم )
 جممة الدراسة بالفرقة الثالثة )الفصل الدراسى الثانى(

عدد  المقرر الدراسى
الساعات 

 اسبوعيا  

زمن الامتحان  الدرجات نهاية الدرجة
 التحريرى

اعمال  عظمى صغرى
 السنة

 النظرى التطبيقى

مجموعة الرياضات 
 المائية والمنازلات:

 (بسباحة )
 (ب)تايكوندو وسلاح

 (بوكاراتية ) جودو

 
 
4 
4 
4 

25 555 45 05 05 2 



 

 

 
 (4جدول رقم )

 جممة الدراسة بالفرقة الربعة )الفصل الدراسى الأول(
عدد  المقرر الدراسى

الساعات 
 اسبوعيا  

زمن الامتحان  الدرجات نهاية الدرجة
 التحريرى

اعمال  عظمى صغرى
 السنة

 النظرى التطبيقى

مجموعة الرياضات 
 والمنازلات:المائية 

 سباحة )أ(
 تايكوندو وسلاح )أ(
 جودو وكاراتية )أ(

 
 
4 
4 
4 

25 555 45 05 05 2 

 
 

 (4جدول رقم )
 جممة الدراسة بالفرقة الرابعة )الفصل الدراسى الثانى(

عدد  المقرر الدراسى
الساعات 

 اسبوعيا  

زمن الامتحان  الدرجات نهاية الدرجة
 التحريرى

اعمال  عظمى صغرى
 السنة

 النظرى التطبيقى

مجموعة الرياضات 
 المائية والمنازلات:

 (بسباحة )
 (ب)تايكوندو وسلاح
 (بجودو وكاراتية )

 
 
4 
4 
4 

25 555 45 05 05 2 



 

 

 (5جدول رقم )
 خطة الدراسة فى دبموم التربية الرياضية )قطاع التدريب(

عدد  المقرر الدراسى
الساعات 

 الدراسية

زمن الامتحان  الدرجات نهاية الدرجة
 التحريرى

 نهاية العام اعمال السنة عظمى صغرى

تخصص أحد فروع 
 المقررات التطبيقية

95 95 525 05 95 0 

 
 

 (6جدول رقم )
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     التربية الرياضية لدكتوراه الفمسفة فى خطة الدراسة 

عدد  المقرر الدراسى
الساعات 

 الدراسية

زمن الامتحان  الدرجات نهاية الدرجة
 التحريرى

 نهاية العام اعمال السنة عظمى صغرى

حمقات بحث فى 
 مجال التخصص

 2 552 42 525 99و2 95

 
 


