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الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد


نموذج رقم (12)

جامعة: الزقازيق

كلية: التربية الرياضية بنات
قسم: الألعاب
توصيف مقرر دراسى (الكرة الطائرة) ( دبلوم تخصص الكرة الطائرة) للعام الجامعى 2014/2015 
1- بيانات المقرر
	الرمز الكودى:
	اسم المقرر: الكرة الطائرة
	الفرقة/ المستوى:  الدبلومة 

	التخصص: دبلومة فى التربية الرياضية .
	عدد الوحدات الدراسية: 
	نظرى
	عملى 




	2- هدف المقرر
	- ارساء قاعدة من المعلومات والمعارف والتطبيقات والأساليب التكنولوجية الحديثة لدى الدارسات والتى تعزز من قدرتها على المنافسة فى سوق العمل فى مجال الكرة الطائرة. 

- صقل الدارسات بتوظيف الموارد المتاحة بكفاءة والاجهزة المساعدة فى عملية التعليم .



	3- المستهدف من المقرر: في نهاية تدريس المقرر تكون الطلبة قادره على ان :

	1- المعلومات والمفاهيم
	أ/1 تحدد المعلومات و المعارفو علاقة الكرة الطائرة بالعلوم الاخرى (وظائف الاعضاء – التشريح –   الاختبارات و المقاييس ) .
أ/2  تعدداستخدامات التكنولوجيا فى تعليم مهارات الكرة الطائرة 
أ/3  تحدد المشكلات المهنيه  فى مجال مجال الكرة الطائرة. 
أ/4 تعددالاصابات الرياضية فى مجال الكرة الطائرة.

أ/5 تذكر قواعدالتحكيم فى رياضة الكرة الطائرة  .

أ/6 تحدد ما يجب ان يكون علية ( معلم – مدرس – باحث – اخصائى ) فى مجال الكرة الطائرة .


	2- المهارات الذهنية
	ب/1تصنف العلوم الاخرى (وظائف الاعضاء – التشريح –   الاختبارات و المقاييس )  للاستفاده بها في مجال الكرة الطائرة. 
ب/2 تقارناستخدامات التكنولوجيا فى تعليم مهارات الكرة الطائرة
 ب/3 تحلل المعلومات والمشكلات فى الكرة الطائرة.
ب/4 تميز بين الاصابات الرياضية فى مجال الكرة الطائرة.
ب/5 تفسر قواعدالتحكيم فى رياضة الكرة الطائرة  .
ب/6 تحلل المعلومات  لاتخاذ القرار لما يجب ان يكون علية ( معلم – مدرس – باحث – اخصائى ) فى مجال الكرة الطائرة .


	ج- المهارات المهنية الخاصة بالمقرر
	ج/1  توظف العلوم الاخرى (وظائف الاعضاء – التشريح –   الاختبارات و المقاييس )  للاستفاده بها في مجال الكرة الطائرة. 

ج/2 تطبق  استخدامات التكنولوجيا فى تعليم مهارات الكرة الطائرة 

ج/3 توظف الاصابات الرياضية فى مجال الكرة الطائرة.
ج/4.تطبق القواعد الرسمية واحدث التعديلات  في الكرة الطائرة

  ج/5 تطبق ما يجب ان يكون علية ( معلم – مدرس – باحث – اخصائى ) فى مجال الكرة الطائرة . 

	د- المهارات العامة
	د/1 تستخدم اساليب التكنولوجيا الحديثه لمعرفة كل ما هو حديث عن  الكرة الطائرة.
    د/2 تستخدم التقنيات العلمية الحديثة للوقوف احدث اساليب التعليم  والتعلم في الكرة الطائرة.

   د/3 تتواصل وتتعامل مع المتخصصين في الكرة الطائرة.

	4- محتوى المقرر
	الموضوع
	عدد الساعات 

	5- 
	الاصابات الرياضية فى مجال الكرة الطائرة.
	10

	6- 
	استخدام التكنولوجيا فى تعليم مهارات الكرة الطائرة .
	10

	7- 
	علاقة الكرة الطائرة بالعلوم الاخرى (وظائف الاعضاء – التشريح – الاختبارات و المقاييس ) 
	20

	8- 
	التحكيم فى رياضة الكرة الطائرة  .
	20

	9- 
	المشكلات المهنية فى مجال التخصص ووضع حلول لها 
	20

	10- 
	ما يجب ان يكون علية ( معلم – مدرس – باحث – اخصائى ) فى مجال الكرة الطائرة .
	10

	11- أساليب التعليم والتعلم
	· المحاضرة
· جلسات المناقشات 
· التكليفات

	6-أساليب التعليم والتعلم للطلاب ذوى القدرات المحدودة
	لايوجد 

	7- تقويم الطلاب:  

	1- الأساليب المستخدمة
	2- التوقيت
	ج- توزيع الدرجات

	اعمال 
السنة

	اوراق دراسية

(عرض تقديمي)
	-الوسائل التكنولوجيا الحديثة فى مجال الكرة الطائرة
 - تقييم وتقويم الاداء فى الكرة الطائرة 
 - علاقة الكرة الطائرة بالعلوم الاخرى (وظائف الاعضاء – التشريح – الاختبارات و المقاييس )
-الاصابات الرياضية فى مجال الكرة الطائرة. 
الاسبوع 9 ، 12 ، 16 ، 22،23
	40 درجة

	
	 اختبار نظري
	     الاسبوع 13 ، 24


	10 درجة

	
	اختبار الشفوي
	الاسبوع 9 ، 12 ، 16 ، 22
	10 درجة

	الامتحان التحريري النهائي
	نهايه العام الدراسي
	90 درجة

	8- قائمة الكتب الدراسية والمراجع:

	1- مذكرات
	مذكرات القسم فى الكرة الطائره

	2- كتب ملزمة
	1-حنفى محمود مختار: اسس تخطيط التدريب الرياضى، دار زهران للنشر والتوزيع، القاهرة، 1988م.
2-زاهر أحمد: تكنولوجيا التعليم, تصميم وإنتاج الوسائل التعليمية, المكتبة الأكاديمية.
3-زكى محمد محمد حسن: الكرة الطائرة واستراتيجيات تدريبات الدفاع والهجوم, دار منشأة المعارف, الإسكندرية.

4-زكى محمد محمد حسن: طرق تدريس الكرة الطائرة, تعليم, تدريس, تطبيق, تقويم, كلية التربية الرياضية للبنين, جامعة الإسكندرية.
5-على حسنين حسب الله، على مصطفى طه ، حازم عبد المحسن: الأسس العلمية لتدريس الكرة الطائرة، كلية التربية الرياضية للبنين بالهرم. 
12- على حسب الله وآخرون: الكرة الطائرة المعاصرة، مكتبة ومطبعة الغد ط1، 2000م

	3- كتب مقترحة
	1--سعد محمد قطب, لؤى غانم سعيد: الكرة الطائرة بين النظرية والتطبيق, الدار العربية للنشر والتوزيع.

2-مفتي ابراهيم حماد :التدريب الرياضي الحديث ،دار الفكر العربي1998م.

	4- دوريات علمية أو نشرات ... الخ
	1- www.kazmawy.comwww.fivb.org
2- www.alkhorclub.com

3- www.kazmawy.com
4- www.tunisia-sports.com
5- www.fivb.org
6- forums.graaam.com


تم  اعتماد التوصيف بمجلس القسم بتاريخ   5/8/2014م 
           أستاذ المادة:                                                رئيس القسم العلمى:  
     منسق المقرر:.ا.د/ عواطف صبحي                             أ.د/ هويدا عبدالحميد
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