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الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد


نموذج رقم (12)

جامعة: الزقازيق
كلية: التربية الرياضية بنات
قسم:المناهج وطرق التدريس والتدريب
مواصفات مقرر المناهج  فى التربيه البدنيه الفرقة الثانية الفصل الدراسي الثاني 2013/ 2014 

1- بيانات المقرر
	الرمز الكودى:
	اسم المقرر: المناهج فى التربيه البدنيه 
	الفرقة/ المستوى: الفرقة الثانية - الفصل الدراسي الثاني 

	التخصص: عام
	عدد الوحدات الدراسية: 4 ساعات 
	   نظرى                                     عملى 




	2- هدف المقرر
	· تحدد  الطالبة المنهج التقليدي والمنهج الحديث وعناصر المنهج وانواع المناهج وتطوير المناهج

	3- المستهدف من المقرر:         بنهاية تدريس المقرر تكون الطالبة قادرة على أن:

	1- المعلومات والمفاهيم
	أ/ 1 تشرح المنهج التقليدي وآثاره التربوية.

أ/ 2 تحدد المنهج الرسمي والمنهج الخفي.

أ/ 3 تحدد أسس منهج التربية الرياضية.

أ/ 4 تذكر أهداف المنهج ومحتواه وطرق التدريس.

أ/ 5 تذكر الأنواع المختلفة للمناهج وخطوات تطوير المنهج

أ/ 6 تحدد وظائف واسس وخصائص التقويم

أ/ 7 تحدد خطوات واساليب التقويم المختلفة

أ/ 8 تذكر المصطلحات العلمية بمقرر المناهج في التربية الرياضية

	2- المهارات الذهنية
	ب/ 1 تفرق بين المنهج التقليدي والنهج الحديث.

ب/ 2 تحلل أنواع المناهج بما يتناسب مع طبيعة المنهج.

ب/ 3 تفرق بين طرق التدريس المختلفة والوسائل التعليمية المناسبة للموقف التعليمي


	ج- المهارات المهنية الخاصة بالمقرر
	ج/1 تستخدم انشطة التربية الرياضية في تطبيق عناصر المنهج

	د- المهارات العامة
	د/1 تستخدم الأساليب العلمية الحديثة في الحصول على المعلومات.

د/2 تعمل في فريق (العمل التعاوني).
د/3 تتواصل مع الآخرين وتقبل الرأي الآخر.

	4- محتوى المقرر
	الموضوع
	عدد الساعات

	ج/1 
	 (المنهج التقليدي والحديث)
	16

	ج/2 
	 ( عناصر المنهج )
	16

	ج/3 
	 ( أنواع المنهج )
	16

	ج/4 
	 ( تطوير المنهج )
	12

	5- أساليب التعليم والتعلم
	· المحاضرة 

· التعلم الذاتي 

· تعلم تعاوني

	6-أساليب التعليم والتعلم للطلاب ذوى القدرات المحدودة
	· تم تحديد مواعيد جداول المتعثرات والساعات المكتبية

	7- تقويم الطلاب:

	1- الأساليب المستخدمة
	2- التوقيت
	ج- توزيع الدرجات

	أعمال السنة
	 تحريري
	الأسبوع 11-15
	20

	
	أوراق دراسية 
	الأسبوع 5-10
	20

	الامتحان التحريري النهائي
	نهاية الفصل الدراسى يحدد من قبل مجلس الكلية
	60

	8- قائمة الكتب الدراسية والمراجع:

	1- مذكرات
	المناهج في التربية الرياضية

	2- كتب ملزمة
	

	3- كتب مقترحة
	1- إبراهيم عبد المقصود : أسس تطوير التربية الرياضية للمرحلة الإعدادية , المؤتمر العلمي الثالث.
2- أمين أنور الخولي , جمال الدين الشافعي :مناهج التربية البدنية المعاصر دار الفكر العربي 2000م.
3- جمال الشناوي إبراهيم حجازي : تقويم دليل معلم التربية الرياضية بالحلقة الثانية من التعليم الأساسي بمحافظة الشرقية , مجلة بحوث التربية الرياضية بنين جامعة الزقازيق , المجلد (23) العدد (53) ابريل 2000م.
4- حنان صابر شعبان : تأثير منهاج  التربية الرياضية الحديثة للصف الأول الإعدادي علي تنمية بعض عناصر اللياقة البدنية وبعض المهارات الحركية , رسالة ماجستير, كلية التربية الرياضية بنات جامعة الزقازيق 

	4- دوريات علمية أو نشرات ... الخ
	دوريات كليات التربية الرياضية للإنتاج العلمي بالمكتبة .
1. www.manahij.net
2. www.daralmanahej.com
3. www.bdr130.net/vb/f43.html
4. www.masrawy.com/News/Egypt/.../algamal.aspx
5. www.alssiyasi.com/?browser=view&EgyxpID



أستاذ المادة: أ.د/ تهاني عبد العزيز      رئيس القسم العلمى: أ.د/ تهانى عبد العزيز  
التاريخ: 4  /8/ 2013
تم مراجعه التوصيفات واعاده اعتماده بتاريخ 7/ 10 / 2013 
4 ساعات
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