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 القيمة الغذائية للاسماك 
 

 ِٓ ٌٙب ٌّب عذا اٌٙبِٗ الاغز٠خ ِٓ الاعّبن 

 ٌلاِلاػ غٕٝ ثبٔٙبِظذس رّزبص ؽ١ش ػب١ٌخ غزائ١خ ل١ّخ

  اٌغّه ثشٚر١ٓ اْ ؽ١ش ٌٍجشٚر١ٓ ع١ذ ِظذس ٚ  اٌّؼذ١ٔخ

 .٘ؼّٙب اٌجشٚر١ٕبد اعًٙ ٚ٘ٛ الاِزظبص عًٙ



 اٌؾيٛأي ٌٍجشٚريٓ وّظذس الاسّبن :اٚلا

 اٌذٕ٘يخ الاؽّبع وّظذس الاسّبن :صبٔيب

 ثبٌفيزبِيٕبد غٕي وّظذس الاسّبن :صبٌضب

 اٌّؼذٔيخ ٌلاِلاػ غٕي وّظذس الاسّبن :ساثؼب



 اٌؾيٛأي ٌٍجشٚريٓ وّظذس الاسّبن :اٚلا



 ٌٍجشٚر١ٓ ِظذس ثأٔٙب الأعّبن رّزبص .1
 اٌّظبدس ِٓ وض١ش ِٓ أسخض اٌؾ١ٛأٝ
 . الأخشٜ

 اْ اٌؼ١ٍّٗ الاثؾبس ٚ اٌذساعبد اصجزذ ٌمذ ٚ .2
  ِٓ ٚف١شح و١ّبد ػٍٟ ٠ؾزٛٞ اٌغّىٟ اٌجشٚر١ٓ
 ل١ّزٙب رفمذ لا اٌزٟ) اٌشئ١غ١خ الا١ٕ١ِٗ الاؽّبع
 الأغبْ ٠ؾزبعٙب اٌزٟ ٚ (اٌطٙٝ اصٕبء اٌغزائ١خ

 ػٍٟ اٌغغُ ِمذسح ٌؼذَ ٔظشا ِجبششح غزائٗ فٟ
  .رى١ٕ٠ٛٙب



 اٌزٟ ٚ) الاعّبن ٌجشٚر١ٓ اٌؾ٠ٛ١خ اٌم١ّٗ أْ وّب .3

 اٌغزائ١ٗ اٌّبدٖ ثشٚر١ٓ عضء 100 ِٓ ثبٌغضء رؼشف

 ٌزى٠ٛٓ الأغبْ ٠غزخذِٙب أْ ٠ّىٓ اٌزٟ ٚ اٌّّزظٗ

  اٌٟ رظً ٚ عذا ػب١ٌٗ رؼزجش (عغّٗ ِىٛٔبد ٚ أغغزٗ

 اٌؾ١ٛأٟ اٌجشٚر١ٓ ِظبدس ِؼظُ ٠فٛق ثزٌه ٚ 94%

 ٚ (%87) اٌؾّشاء اٌٍؾَٛ ٚ (%89) الاٌجبْ ِضً الاخشٞ

 .(%75) إٌجبرٟ اٌجشٚر١ٓ وزا



 ٘ؼّب   اٌغزائ١خ اٌجشٚر١ٕبد أعًٙ ِٓ الأعّبن ثشٚر١ٕبد ٚرؼزجش .4

 ٌؾُ أِب ( اٌذ٘ٓ ِٓ خبٌٝ ) الأث١غ اٌغّه ٌؾُ ٚخبطخ

 أٚ اٌذ٘ٓ ِٓ ِشرفؼخ ٔغجخ ػٍٝ ٚاٌّؾزٜٛ الأؽّش اٌغّه

 اٌض٠ذ فٝ اٌّؾّش أٚ اٌذ٘ٓ ِٓ ص٠بدح ف١ٙب ٠ؼبف ثطش٠مخ اٌّغٙض

 ٚ. ؽ٠ٍٛخ ِذح اٌجطٓ ثبِزلاء شؼٛسا   ٌلإٔغبْ ٠ؼطٝ فئٔٗ اٌّغٍٝ

 :ٔٛػ١ٓ اٌٟ الاعّبن رمغ١ُ ٠زُ ٌزا



 اٌجٍطٝ أعّبن ِضً اٌذ٘ٓ ل١ٍٍخ ٚ٘ٝ الأثيغ اٌٍؾُ راد الأعّبن ٚ٘ٝ 

 ٌؾّٙب أعّبن ٚ٘ٝ . ِٛعٝ اٌٛلبس اٌذ١ٔظ اٌمبسٚص اٌّىشٚٔخ اٌّشعبْ اٌج١بع

 .اٌىجذ فٝ ٠ٚخضْ %5.5 -2 ِبث١ٓ رزشاٚػ اٌذ٘ٓ ٔغجخ ِزّبعه أث١غ

 اسماك لحميه 



 رظً ػب١ٌخ د٘ٓ ٔغجخ ٚراد اٌجؾش٠خ الأعّبن ِؼظُ ٚرشًّ اٌٍؾُ داوٕخ أعّبن ٚ٘ٝ

 اٌٙؼُ ػغشح ٚ٘ٝ اٌٍْٛ داوٓ ٌؾّٙب ٌزٌه اٌٍؾُ فٝ ِٕزشش اٌذ٘ٓ ٠ٚٛعذ % 20 إٌٝ

 اٌزٛٔخ اٌغٍّْٛ اٌضؼجبْ اٌمشا١ِؾ اٌشٔغخ اٌغشد٠ٓ اٌجٛسٜ أعّبن ِضً

  أ سماك دهنية



 ِٓ أوضش ثغشػخ الأعّبن ٌؾُ ٘ؼُ عٌٙٛخ ٚرشعغ

 :اٌٟ الأخشٜ الأغز٠خ

 الأٔغغخ ِٓ الأعّبن أٔغغخ ِؾزٜٛ لأخفبع1.

 ٌؾَٛ ِٓ ثىض١ش ألً فٟٙ (اٌىٛلاع١ٓ) اٌؼبِخ

 اٌجشٚر١ٓ ِٓ %5 -3 ِٓ ؽٛاٌٝ فٕغجزٗ الأثمبس

  .الأخشٜ ٚاٌٍؾَٛ اٌجمش ثٍؾُ ثبٌّمبسٔخ اٌىٍٝ

 رشو١ت فٝ اٌذاخٍخ الأعبع١خ الأ١ٌف ؽٛي ٌمظش2.

 .اٌؼؼلاد



 اٌذٕ٘يخ الاؽّبع وّظذس الاسّبن :صبٔيب



 ل١ّٗ ٌٗ الاعّبن د٘ٓ اْ ا٠ؼب اٌؼ١ٍّٗ اٌذساعبد أصجزذ ٌمذ ٚ

 :ٚرٌه ػب١ٌخ غزائ١خ

 اٌّشجؼخ غ١ش اٌذ١ٕ٘خ الأؽّبع ِٓ ِشرفؼخ ٔغجخ ػٍٟ اؽزٛائٗ .1

 الإٔغبْ دَ فٝ اٌى١ٌٛغزشٚي ِغزٜٛ رم١ًٍ ػٍٝ ِّب٠غبػذ

 اٌزغز٠خ فٝ ٘بِخ ١ِضح الأعّبن ٌذْ٘ٛ رؼطٝ اٌخبط١خ ٚ٘زٖ

 ثأِشاع الإطبثخ ِخبؽش ِٓ ٚاٌؾذ إٌّبػخ ٌض٠بدح ِف١ذح اٌّٛاد فٙزٖ

  ػٍٝ ٚاٌؾفبظ اٌغشؽبْ أٔٛاع ثؼغ ّٔٛ ٚرّٕغ ،اٌزبع١خ اٌمٍت

 .اٌزاوشح ِغ خظٛطب ٚاٌّزؼٍمخ ،اٌّخ ٚظ١فخ

 

 ثبلأٛاع ثّمبسٔزٗ ٌغ١ٌٛزٗ ٔظشا ٘ؼّٗ ثغٌٙٛخ ٠ز١ّض وّب .2

 .اٌؾ١ٛأبد دْ٘ٛ ِٓ الاخشٞ



 ثبٌفيزبِيٕبد غٕي وّظذس الاسّبن :صبٌضب



 ػٍٟ ٚ اٌذْ٘ٛ فٟ رزٚة اٌزٟ ثبٌف١زب١ِٕبد غ١ٕٗ الاعّبن ٌؾَٛ

 : سأعٙب

   .اٌجظش ػؼف اٌٟ اٌغزاء فٟ ٔمظٗ ٠ؤدٞ اٌزٞ (أ) ف١زب1ٓ١ِ.

   .اٌىغبػ اٌٟ ٔمظٗ ٠ؤدٞ اٌزٞ (د) ف١زب١ِٓ وزٌه 2ٚ.

 (ة) ثف١زب١ِٓ أ٠ؼب غ١ٕٗ (اٌىج١بس) الاعّبن ِجب٠غ ٚ وجذ3.

   .اٌّشوت

 اسرجؾ فبٔٗ ثبلاعّبن (ط) ٌف١زب١ِٓ اٌؼئ١ٍٗ ٌٍى١ّٗ ٔظشا ٚ :ٍِؾٛظٗ

 اٌّؾز٠ٛٗ ٚ ا١ٌٍّْٛ ششائؼ ثغبٔجٙب ٚ الاعّبن رمذ٠ُ اٌمذَ ِٕز

 اٌف١زب١ِٓ ٌٙزا الاؽز١بط ٌغذ ٚ (ط) ف١زب١ِٓ ِٓ ٚف١شح و١ّبد ػٍٟ

 .وبٍِٗ غزائ١ٗ وٛعجٗ الاعّبن ٚعجخ فٟ



 اٌّؼذٔيخ ٌلاِلاػ غٕي وّظذس الاسّبن :ساثؼب



 اٌّؼبدْ ٚ ثبلاِلاػ غ١ٕٗ ا٠ؼب الاعّبن

 ٚ اٌىبٌغ١َٛ ِضً ػبِخ ثظفٗ إٌبدسٖ

 اٌفغفٛس ٚ إٌّغ١ٕض ٚ اٌجٛربع١َٛ ٚ اٌظٛد٠َٛ

 ِٓ ٌٍٛلب٠ٗ عذا ٘بَ ٠ؼزجش اٌزٞ ٚ ا١ٌٛد ٚ

 .اٌذسل١خ اٌغذح اػطشاثبد
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 ٚ اٌذْ٘ٛ ٚ اٌجشٚر١ٓ ث١ٓ ِمبسٔخ ٠ٛػؼ اٌغذٚي ٚ

 الاثمبس ٚ الاعّبن ٌؾَٛ ٌجؼغ الاِلاػ ِٓ اٌّؾزٛٞ

 الاعّبن أْ اٌغذٚي ٘زا ِٓ ٠زؼؼ ٚ اٌذٚاعٓ ٚ

 اٌؾ١ٛأٟ ٌٍجشٚر١ٓ اٌشئ١غ١خ اٌّظبدس ِٓ رؼزجش

 الاخشٞ اٌّظبدس ِؼظُ ػٓ ٔٛػ١زٗ ٚ ثى١ّزٗ

 ٘زا فٟ الاثؾبس أشبسد ٚلذ .اٌؾ١ٛأٟ ٌٍجشٚر١ٓ

 ٌؾَٛ ِٓ عُ 200 ثؾٛاٌٟ ٠ّىٓ ثأٔٗ اٌّغبي

 ِٓ ا١ِٛ١ٌٗ اؽز١بعبرٗ اٌفشد ٠غطٟ أْ الاعّبن

 .اٌؾ١ٛأٟ اٌجشٚر١ٓ



الاسبسيبد اٌؼٍّيٗ اٌٙبِٗ ػٕذ 
رخطيؾ ٚ أشبء اٌّضسػخ 

 إٌّٛرعيخاٌسّىيخ 

 سشب ِؾّذ سػب ِؾّذ ػطيخ/ د

 عبِؼخ اٌضلبصيك -وٍيخ اٌطت اٌجيطشي-اسزبر ِسبػذ أِشاع ٚ سػبيخ الاسّبن

 



ػٕذ  اٌؼبِخالاسبسيبد : اٚلا
 أشبء اٌّضسػخ اٌسّىيخ

 اٌخبطخالاسبسيبد : صبٔيب
ثبٔشبء ؽٛع سػبيخ 
 الاسّبن إٌّٛرعي

 ٌزخط١ؾ  اٌّضسػٗالاعبع١بد اٌؼ١ٍّٗ اٌٙبِٗ 



 :اٌّٛلغ .(1

ً٠ّىٓ ؽزٟ الأٙبس اٚ اٌزشع اؽذٞ ثغٛاس اٌغّى١خ اٌّضسػخ ِٛلغ اخز١بس ٠زُ اْ ٠فؼ  

 .ثأؽٛاػٙب الاسّبن ٌزشثيخ اٌلاصَ ثبٌّبء رضٚيذ٘ب

اٌؼبَ ِذاس ػٍي ثبٌّبء الاؽٛاع ثٍّئ رىفً ثطش٠مخ اٌّضسػٗ رمبَ اْ ٠فؼً وّب 

 .رٌه ٠ىفً اٌزٞ اٌطجيؼي الأؾذاس اٚ اٌّيً ثزٛافش اٞ ثسٌٙٛخ طشفٙب ٚ

رٌه ٚ اٌيٙب اٌّخزٍفخ إٌمً ٚسبئً ٚطٛي سٌٙٛخ اٌّضسػخ ِٛلغ فٟ ٠شاػٟ وّب  

   .خلافٗ ٚ رسّيذ ٚ اػلاف ِٓ رؾزبعٗ ِب ثىً اِذاِٙب ٌسٌٙٛخ

الاسّبن رسٛيك اِبوٓ ِٓ لشيجٗ رىْٛ اْ ٠غت ٚوزا . 

ٚ الاعٙضح ثؼغ رشغيً ٠ّىٓ ؽزٟ اٌىٙشثبء اٌّضسػخ ِٛلغ في يزٛفش اْ ٠غت  

 .خلافٗ ٚ اٌٙٛاء ػخ اعٙضح ِضً اٌّىضف إٌظبَ رؾذ الاعّبن ثشػب٠خ اٌخبطخ

 اٌسّىيخ اٌّضسػخ أشبء ػٕذ اٌؼبِخ الاسبسيبد :اٚلا



 :اٌّبء ِظذس .(2

اؽٛاع اؽزيبعبد ٌسذ رىفي وّيزٗ اٌغّى١خ ٌٍّضسػخ اٌّبء ِظذس ٠ىْٛ اْ ٠غت 

  .اٌؼبَ ؽٛاي ٚلذ اي في الاسّبن

 ٍٟثؾ١بح رفزه اٌزٟ ٚ اٌّخزٍفخ ثبٔٛاػٗ اٌزٍٛس ِٓ خبٌيخ ا١ٌّبٖ ٘زٖ رىْٛ اْ ػ 

 .الاسّبن ٌزشثيخ طبٌؾٗ ٚ عيذٖ ٔٛػيٗ راد ا١ٌّبح ٘زٖ رىْٛ ٚ الاعّبن

 :اٌّضسػخ أسػيخ .(3

ًاٌطيٕيخ اٌزشثخ) اٌّزّبسه إٌٛع ِٓ اٌّضسػخ اؽٛاع رشثخ ٔٛع ٠ىْٛ اْ ٠فؼ 

 :(اٌضميٍيخ

 رٛافش ػٍي رسبػذ اٌزي ٚ رشثيزٙب في غزائيخ اِلاػ ٚ ِٛاد ِٓ رؾز٠ٛٗ ٌّب1.

 .اٌؾٛع ثّبء اٌطجيؼي اٌغزاء

 اٌّبء ثزسشة اٌسّبػ ػذَ اٚ رّبسىٙب ٚ ثبٌّبء الاؽزفبظ ػٍي ٌمذسرٙب ا٠ؼب 2ٚ.

 ٚ ِزّبعىخ اٌغ١ش اٌؾج١جبد راد اٌش١ٍِخ الاسع ػىظ ػٍٟ ٘زا اٌؾٛع لبع ِٓ

 ٌٍطّٟ ٠ّىٓ ؽزٟ ؽ٠ًٛ ٚلذ اٌٟ رؾزبط ٌزا ٚ ثغٌٙٛخ اٌّبء ِٕٙب ٠زغشة اٌزٟ

 .ؽج١جبرٙب ث١ٓ اٌفشاغبد ِٓ عضء ٠غذ اْ اٌّزىْٛ اٌغشٚٞ



 :الأزبط خطخ رؾذيذ .(4

اٌجٕبء في اٌّسزخذَ اٌّبي سأط ٌزؾذيذ دساسبد ػًّ ؽش٠ك ػٓ ٚرٌه 

 ٚ اٌجٕبء ِٛاد اسؼبس وزا   

 الاسّبن ِٓ ٔٛع ثأي اٌّششٚع أ٘ذاف رؾذ٠ذ . 

ٚ الاسّبن سػبيخ ٚ رشثيخ ٔظُ ِٓ ٔظبَ أٞ وزا.   

 ِب رؾذ٠ذ وزا ٚ ثبٌّضسػخ إٌّزظشح ٌٍزٛسؼبد ؽسبة ػًّ ٠غت رٌه أعبط ػٍٟ ٚ

 ٚ طٕبػيب اَ وبْ ؽجيؼيب الاسّبن رفشيخ ٚ ٌٍزشثيخ اَ فمؾ ٌٍزشثيخ اٌّضسػخ وبٔذ ارا

 .٘ىزا



 :اٌّضسػخ ِسبؽخ .(5

 ِسبؽخ ػٍي ٌٍّيبٖ اٌذائُ اٌّظذس رٛافش ػٕذ اٌغّى١خ اٌّضسػخ ِغبؽخ رزٛلف

 رخزٍف اؽٛاع ػذح اٌٟ اٌّضسػخ رمغُ ؽ١ش اٌّضسػخ لالبِخ اٌّزبؽخ الاسع

 اٌٛاؽذ اٌؾٛع ِغبؽخ رزشاٚػ ٚ اعزخذاِٗ ِٓ اٌغشع ؽغت ػٍٟ ؽٛع وً ِغبؽخ

   .(20,000َ2) ٘ىزبس اصٕيٓ اٌٟ (ِشثغ ِزش اٌف) ٘ىزبس ػشش ِٓ

 ػٓ ٔسجيب طغيشح ِسبؽبد راد أؽٛاع رؼُ ٌلاعّبن اٌّىضفخ اٌّضاسع فبْ ٚػبِخ

 وجيشح ِسبؽخ راد اؽٛاع رؼُ ؽ١ش اٌّىضفٗ غيش اٚ اٌّىضفٗ شجٗ الاعّبن ِضاسع

 ثٗ الاعّبن ػٍٟ اٌغ١طشح ػ١ٍّخ ٠غًٙ اٌظغ١شح اٌّغبؽخ راد اٌؾٛع ثبْ ػٍّب

 ُِٕٙ ٌىً ٚ الاعّبن فٟ اٌزؾىُ ػ١ٍّخ ف١ظؼت اٌىج١شح اٌّغبؽخ راد اٌؾٛع ثخلاف

 .اٌّزجؼٗ اٌزشث١خ ٔٛع ؽغت ػٍٟ ػ١ٛثٗ ٚ ١ِّضارٗ



 اٌسّىيخ اٌّضسػخ أشبء ػٕذ اٌخبطخ الاسبسيبد :اٚلا

 ثبٌّيبٖ اٌزضٚيذ ِبسٛسح .(1

 اٌزغز٠خ ِبعٛسح رىْٛ أْ ٚ ثب١ٌّبٖ ٌزض٠ٚذٖ خبطخ ِبعٛسح ؽٛع ٌىً ٠ظُّ أْ ٠غت-

 . اٌٍضَٚ ػٕذ لفٍٙب ٚ فزؾٙب يسًٙ ٘زٖ

 اٌؾٛع في اٌّطٍٛة اٌّيبٖ ِٕسٛة فٛق اٌّبعٛسح ٘زٖ ٚػغ رىْٛ أْ ػٍٟ ٚ-

 اٌٟ ارغب٘ٙب ٠ىْٛ ثؾ١ش ثطش٠مخ رضج١زٙب ٠زُ اٌّضاسع ثؼغ فٟ ٚ س20ُ ثؾٛاٌي

 ٌزضٚيذٖ ثبٌٙٛاء اٌّبء ِٓ وّيخ اوجش اخزلاؽ ِٓ رّىٓ ؽزي رٌه ٚ اػٍي

 .الاسّبن ٌّٕٛ اٌلاصَ ثبلاوسغيٓ

  ٚ اٌزغز٠خ فزؾخ ػٍٟ ثب١ٌّبٖ رزأصش لا ِبدح ِٓ ػيمخ ػيْٛ را غشثبي ٚػغ ٠غت وّب -

 دخٌٛٙب في ِشغٛة اٌغيش الاشيبء ِٓ غيش٘ب ٚ اٌجشيخ الاسّبن ٌؾغت رٌه

 .اٌؾٛع لاسّبن



 :اٌظشف دٚلاة .(2

 ِسزمً طشف دٚلاة ؽٛع ٌىً ٠ىْٛ اْ ػٍٟ اٌّضسػخ اؽٛاع رظُّ اْ ٠غت-

 . ٠شبء ٚلذ اٞ فٟ (وٍي اٚ عضئي) ا١ٌّبٖ طشف فٟ اٌزؾىُ ؽش٠مٗ ػٓ ٠ّىٓ

 فٟ اٌؾٛع ١ِبٖ ِٓ اٌسفٍي اٌطجمخ طشف فٟ اٌزؾىُ ٠ّىٓ ا٠ؼب خلاٌٗ ِٓ ٚ-

  لبع في اٌؼؼٛيخ ٌٍّخٍفبد اٌسشيغ ٌٍزؾًٍ ٔزيغخ الاوسغيٓ ٔمض ؽبٌخ

 . اٌؾٛع

 في اٌؾشاسح دسعخ اسرفبع ؽبٌخ في اٌؾٛع ٌّبء اٌؼٍٛيخ اٌطجمخ طشف اٚ-

 .اٌشذيذح اٌؾبسح الاعٛاء



 لبػذح ػٍٟ ِظجٛة (عُ x 50 x 150 60) خشسبٔي دٚلاة ٘ٛ اٌظشف دٚلاة ٚ

 دٚلاة داخً فٟ (ط ،ة ،أ) رغبٚيف صلاس ٠ٛعذ ٚ (عُ x 90 x 30 100) خشسبٔيخ

 .اٌظشف

 ِٕٙب اٌٛاؽذٖ ػشع خشج١خ لطغ ثٕضٚي ٠غّؼ اٌذٚلاة ِمذِخ فٟ (أ) الاٚي اٌزغٛيف 

 ٌّٕغ (الاعّبن ؽغُ ؽغت ػٍٟ عُ 3-1) ػ١مٗ فزؾبد ثٗ غشثبي ٚ عُ 15 ؽٛاٌٟ

 . خلاٌٗ ِٓ الاعّبن رغشة

 الاسرفبع اٌٟ اٌخشت لطغ ٚػغ ٠زُ فف١ُٙ (ط) اٌضبٌش ٚ (ة) اٌضبٔي اٌزغٛيف رغ٠ٛف أِب

 ثٕشبسح أِب (ط ، ة) اٌزغ٠ٛف ث١ٓ اٌّغبفخ ؽشٛ ٠زُ ٚ ثبٌؾٛع اٌّبء ٌّٕغٛة اٌّطٍٛة

   .خلاٌُٙ ِٓ اٌّبء ٠زغشة لا ؽزٟ ٚ اٌؾٛع ؽ١ٓ اٚ اٌخشت



 . (أ) الاٚي اٌزغ٠ٛف .(2
 .(ط) اٌضبٌش ٚ (ة) اٌضبٟٔ اٌزغ٠ٛف .(5 ٚ 3
 أِب (ط ، ة) اٌزغ٠ٛف ث١ٓ اٌّغبفخ ؽشٛ .4

   .اٌؾٛع ؽ١ٓ اٚ اٌخشت ثٕشبسح

A). اٌغضء في اٌغشثبي ٚػغ ارا 

 ف١ىْٛ اٌظشف ٌذٚلاة اٌؼٍٛي

 اٌؼٍٛيخ اٌطجمخ ٌظشف ِؼذ اٌذٚلاة

   .اٌؾٛع ١ِبٖ ِٓ

B). ٚ ٟ٘زا ٚػغ ٠ّىٓ (أ) اٌزغ٠ٛف ف 

 ٌذٚلاة اٌسفٍي اٌغضء في اٌغشثبي

  ِؼذ اٌذٚلاة ٠ىْٛ ثٙزا ٚ اٌظشف

 ١ِبٖ ِٓ اٌسفٍي اٌطجمخ ٌظشف

 .اٌؾٛع

 





ٚ لطغ خٍف ٚ اعفٍٗ رمغ رمش٠جب عُ 26 لطش٘ب ٌٍظشف ِبسٛسح ثٗ اٌذٚلاة 

 ثظشف رمَٛ اٌّبعٛسح ٘زٖ ٚ ٌٍذٚلاة اٌخٍفٟ اٌغذاس ػٍٟ ٚ (ط) ثبٌزغ٠ٛف اٌخشت

  اٌخشت لطغ ػجشد اٌزٟ ٚ (أ) اٌزغ٠ٛف فٟ اٌغشثبي خلاي ِٓ اٌمبدِخ ا١ٌّبٖ

 ٠زُ ثبوٍّٗ اٌؾٛع ِيبٖ رفشيغ ؽبٌخ فٟ ٚ (ط) ، (ة) اٌزغ٠ٛف فٟ (وبٌمٕطشح)

 دٚلاة ف١ظجؼ رذس٠غ١ب (ط) ، (ة) اٌزغ٠ٛف ٚ (أ) اٌزغ٠ٛف ِٓ اٌخشت لطغ ٔضع

 ِبعٛسح اٌٟ اٌّبء ٌغش٠بْ (خشت لطغ) ِؼٛلبد اٞ ِٓ رّبِب خبٌٟ اٌظشف

 رشاثيخ لٕبح فٟ الاؽٛاع ١ِبٖ رغ١ّغ ٠زُ ؽ١ش ٔٙبئ١ب اٌؾٛع طشف ١ٌزُ اٌظشف

 إٌّظشفخ ا١ٌّبٖ ع١ّغ ف١ٙب ٠زغّغ ٚ ؽٛع وً لبع ِغزٛٞ ِٓ الً ِغزٛا٘ب رىْٛ

 ١ِبح ِغ اٌمبدِخ اٌؾٛع اعّبن ٌظ١ذ اٌمٕبح ٘زٖ اعزخذاَ ٠زُ الاؽ١بْ ثؼغ فٟ ٚ

   .إٌّظشف اٌؾٛع

ًاٌؼٍٛٞ اٌغضء رغطٟ رظذأ لا ِبدح ِٓ ثغطبء اٌظشف دٚلاة ٠ظُّ اْ ٠فؼ 

 ِٓ و١ّخ اٞ طشف ثبٌزبٌٟ ٚ اٌذٚلاة ِٓ لطؼخ اٞ ٔضع ػذَ ٠ؼّٓ ثٙزا ٚ ٌٍذٚلاة

 .اٌّشثٟ ثّؼشفخ رٌه رُ ارا الا عضئ١خ اٚ و١ٍخ عٛاء اٌّبء



 :اٌّيً ؽسبة ٚ اٌؾٛع أسػيخ .(3

  اٌٟ ػشػٙب ٠ظً اْ ٠ّىٓ ٚ اٌؾٛع أسػيخ ِٕزظف في سئيسيخ لٕبح ػًّ ٠غت

 ػشع ٚ اٌؾٛع أسػ١خ داخً فشػيخ ثمٕٛاد رٛط١ٍٙب ٠زُ وّب ع35ُ ػّمٙب ٚ ع150ُ

 ثمبع اٌمٕٛاد ٘زٖ ِٓ اٌٙذف ٚ ع30ُ اٌؼّك ٚ عُ 75 اٌٟ ٠ظً اْ ٠ّىٓ ِٕٙب اٌٛاؽذٖ

  .الاسّبن طيذ ثبٌزبٌي ٚ اٌؾٛع ِبء طشف سٌٙٛخ ٟ٘ اٌؾٛع

-2 ثٛالغ أؾذاس) الاٌف فٟ خّسٗ اٌٟ اصٕيٓ ثٕغجخ اٌؾٛع اسػ١خ فٟ ١ًِ ػًّ ٠غت

 اٌمٕبح رظُّ اْ ػٍٟ ٚ اٌٛعط١خ اٌمٕبح اٌٟ اٌط١١ٌٛٓ اٌغبٔج١ٓ ِٓ (اِزبس ػششح ٌىً ع5ُ

 .اٌظشف دٚلاة اٌٟ اٌزغز٠خ فزؾخ ارغبٖ ِٓ اٌغبثك ا١ًٌّ ثٕفظ اٌٛعط١خ



 :اٌؾٛع ِسبؽخ ٚ شىً .(4

  ٠شاػٟ ٌىٓ ٚ خلافٗ ٚ اٌّغزط١ً ٚ اٌّشثغ ِٕٙب ػذ٠ذح ثبشىبي الاعّبن أؽٛاع رٛعذ

 لاعّبن اٌغضئٟ اٌظ١ذ ػ١ٍّخ ٠غًٙ ؽزٟ رٌه ٚ ِزش ِبئخ ػٓ اٌؾٛع ػشع الايضيذ

 .اعزخذاِٗ ِٓ اٌغشع ػٍٟ اٌغّى١خ ثبٌّضسػخ اٌؾٛع ِغبؽخ رزٛلف وّب ٚ اٌؾٛع

 :ثبٌؾٛع اٌّبء ِٕسٛة .(5

 اٌؾٛع اعزخذاَ ِٓ اٌغشع ؽغت ػٍٟ (اٌّبء ػّٛد) اٌّبء ِٕغٛة رؾذ٠ذ ٠زُ اْ ٠غت

  اٚ اٌّجشٚن اعّبن ٌزفش٠خ دٚثش اؽٛاع فٟ ٘ٛ وّب ع30ُ ؽٛاٌٟ ٠ىْٛ اْ ف١ّىٓ

 .اٌزشثيخ اؽٛاع فٟ وّب عُ 120 ِٓ اوضش اٌٟ ٠ظً اْ ٠ّىٓ



 :(اٌغٛأت)اٌؾٛع عسٛس .(6

ػٍٟ اٌؾٛػ١ٓ ث١ٓ اٌغغش ف١ظُّ (اٌغذساْ اٚ اٌغٛأت) اٌؾٛع عغٛس رب١ِٓ ٠غت 

 رٛصيغ وزا ٚ رسٛيمٙب ٚ الاسّبن ٌٕمً سيبساد ػٍيٗ سزسيش أٗ اعبط

 اٌغسش لّخ ػشع ٠ىْٛ اْ ٠غت ٌزٌه ٚ خلافٗ ٚ الاسّذح ٚ الاسّبن ػلائك

 . اِزبس خّغخ اٌٟ اسثؼخ ِٓ اٌؾٛػ١ٓ ث١ٓ

ٚ ساسي ِزش ٚاؽذ ٌىً اعبط ػٍٟ اٌؾٛع ٌغغش اٌذاخٍٟ اٌغبٔت ١ًِ ٠ؾغت 

 اٌغغش لبػذح ػشع اِزذاد) افمي اِضبٌٗ صلاصخ (اٌغغش لبػذح ٚ لّخ ث١ٓ اٌّغبفٗ)

 .(اٌؾٛع ٔبؽ١خ ِٓ

اٌّبء ِٕسٛة ِسزٛي ِٓ اػٍي اٌغسش لّخ ِسزٛي ٠ىْٛ اْ ٠غت وّب 

 ٚ اٌؾٛع عذساْ رظذع ٌّٕغ ٘زا ٚ س60ُ-40 ثؾٛاٌٟ اٌؾٛع فٟ اٌّزٛلغ

   .اٌؾٛع خبسط اٌمفض ِٓ الاعّبن ػٍٟ اٌؾفبظ ٚ رغبلطٙب

ٚ ًٌٍؾفبظ رٌه ٚ اٌسّيىخ ثبٌؾغبسح اٌؾٛع عغش ِٓ اٌؼٍٛٞ اٌغضء ٠جطٓ اْ ٠فؼ 

 .اٌغغٛس علاِخ ػٍٟ





 الاسبط ؽغش رؼزجش اٌزي ٚ اٌسّىيخ اٌّضسػخ رشزًّ

 :الاري ػٍي ٌلاسّبن اٌّىضفخ ٌٍزشثيخ

 :الاسّبن سػبيخ أؽٛاع:اٚلا

 اٌزٟ ٚ الاعّبن سػب٠خ اؽٛاع ِٓ اٌؼذ٠ذ اٌغّى١خ اٌّضسػخ رؼُ

 اعزخذاِٙب ؽغت ػٍٟ خلافٗ ٚ ػّمٙب ٚ ِغبؽزٙب رخزٍف

 :وبلارٟ ٟ٘ ٚ اٌشئ١غٟ

 ِؾزٛيبد اٌّضسػخ اٌسّىيخ إٌّٛرعيخ



   pond spawning اٌزفشيخ أؽٛاع .(1

 ثٙب ا١ٌّبٖ ِٕغٛة ٚ اٌّغبؽخ طغ١شح أؽٛاع غبٌجب ٟ٘ ٚ 

 لارّبَ (اٌمطيغ أسّبن) اٌجبٌغخ الاعّبن ف١ٙب رٛػغ ِٕخفغ

 اٌغ١طشح رؾذ ؽج١ؼ١ب رٌه ٚ اٌزفش٠خ ِٛاعُ فٟ اٌزضاٚط ػ١ٍّخ

  الاعّبن صس٠ؼخ ػٍٟ اٌؾظٛي ٘ٛ اٌٙذف ٚ



 pond Nursing اٌزؾؼيٓ أؽٛاع .(2

ٔٛع وً رؾؼ١ٓ ٠زُ ؽ١ش الاطجؼ١بد ِشؽٍخ اٌٟ الاعّبن طغبس رؾؼ١ٓ ٠زُ ٚف١ٙب 

 . ِغزمً ؽٛع فٟ الاعّبن ِٓ

ػٕذ ٚ س60ُ ػٓ يمً لا اٌؾٛع عٛأت ػٍٟ اٌّبء ػّٛد اسرفبع ٠ىْٛ اْ ٠غت 

 اٌؾفبظ ٠غزّش ػٕذِب خبطخ ٚ س200ُ -150 ِٓ ٠ظً اْ ٠ّىٓ اٌظشف دٚلاة

 رضٚد اْ ٠فؼً ٕ٘بن ٚ (الاسّبن رشزيخ) اٌشزبء فظً اصٕبء الاعّبن ثٙزٖ

 .٘ىزبس/صب١ٔخ/ٌزش2 ثّؼذي ثب١ٌّبح الاؽٛاع



 pond Rearing  (اٌزسّيٓ أؽٛاع) اٌزشثيخ أؽٛاع .(3

 ِشؽٍخ ِٓ الاعّبن رشث١خ ٠زُ ف١ٙب ٚ اٌى١ٍخ اٌّضسػخ ِغبؽخ ِٓ %75 ِٓ غبٌجب ٟٚ٘

 ِشثغ ِزش اٌف ػٓ ٠مً لا اٌزشث١خ ؽٛع ِغبؽخ ٚ اٌزغ٠ٛمٟ اٌؾغُ اٌٟ ٚ الاطجؼ١بد

 اٌزشث١خ ؽٛع ِغبؽخ رىْٛ اْ ٠فؼً لا ٌىٓ ٚ فبوضش ٘ىزبس 2 اٌٟ ٠ظً اْ ٠ّىٓ ٚ

 اعشاء لاِىبْ ٚ الاعّبن ػٍٟ اٌغ١طشح ٚ اٌزؾىُ ػ١ٍّخ ٠ظؼت لا ؽزٟ رٌه ِٓ اوضش

 .الاعّبن سػب٠خ ثشاِظ

 ػٍٟ ٚ عُ 125 ػٓ اٌزشث١خ ؽٛع ِٕزظف فٟ ا١ٌّبٖ ػّٛد اسرفبع الا٠مً ٠غت ٚ

 .(ع80ُ-60) اٌؾٛع عٛأت



 اٌمطيغ اسّبن ؽفع أؽٛاع .(4

 الاؽٛاع ِٓ ػذد ػٍٟ اٌغّى١خ اٌّضسػخ رؾزٛٞ اْ ٠غت

 اسّبن) اٌجبٌغخ الاعّبن ِٓ ثّغّٛػخ ٌلاؽزفبظ اٌخبطخ

 ؽج١ؼ١ب ثزفش٠خٙب ِٕٙب الاعزفبدٖ ٠ّىٓ ؽزٟ رٌه ٚ (اٌمطيغ

 الاعّبن صس٠ؼخ ػٍٟ اٌؾظٛي ٚ طٕبػ١ب اٌغ١طشح رؾذ

 .اٌّطٍٛثٗ



  اٌزشزيٗ أؽٛاع ٚ اٌزخضيٓ أؽٛاع .(5

 الاعّبن ٌزخض٠ٓ أؽٛاع ػٍٟ ِضسػخ وً رؾزٛٞ اْ ٠غت

 ٘ٛ وّب ؽ١ٗ رغ٠ٛمٙب ٠زُ اْ ؽ١ٓ اٌٟ اعبث١غ ػذح ٌّذح اٌؾ١خ

 اٌّضسػخ رؾزٛٞ اْ ٠غت وّب .ثبٚسٚثب الاعّبن ِضاسع فٟ ِزجغ

 .اٌشزبء فظً اصٕبء الاعّبن ٌزشز١ٗ اؽٛاع ػٍٟ



 اٌظيذ أؽٛاع .(6

 ٘زٖ ٚ ؽ١خ الاعّبن ط١ذ ػ١ٍّخ فٟ رغبػذ ٟ٘ ٚ

 ؽٛع وً داخً فٟ رظُّ طغ١شح اؽٛاع ػٓ ػجبسح

 .خٍفٗ اٚ اٌظ١ذ دٚلاة اِبَ رٌه ٚ





 :اخشي أشبءاد :صبٔيب

  اٌّخزٍفخ ثبٔٛاػٙب الاعّبن اؽٛاع عبٔت اٌٟ إٌّٛرع١خ اٌغّى١خ اٌّضسػخ رؼُ

 اٌّظّّخ اٌزفش٠خ صعبع١بد ِٓ ػذد ػٍٟ رشزًّ ٘زٖ ٚ الاسّبن ٌزفشيخ ٚؽذح1.

 اٌّبء ِٓ ر١بس اٌفمظ ؽزٟ ٚ اٌزؾؼ١ٓ فزشح خلاي اٌّخظت اٌج١غ ٠زؾًٍ اْ ػٍٟ

 . اٌّضسػخ رؼُ اْ ٠غت ٚ اٌغ١ذح إٌٛػ١خ راد

   .الاسّبن أِشاع رشخيض ٚ فؾض ٚ اٌّيبٖ ٌزؾٍيً ِجسؾ ِؼ2ًّ.

   .ٌٍؼبٍِيٓ ِسىٓ ٚ ِىبرت ِٓ اداسيخ ِجبٔي3.

 ِٓ غيش٘ب ٚ الاسّذح ٌزشٛيٓ ِخضْ ثٙب ٍِؾك اٌؼلائك لاػذاد ؽغشح4.

 .الاعّبن سػب٠خ ِزطٍجبد



 :ِؼذاد ٚ أعٙضح :صبٌضب

 : ِٕٙب ٚ اٌؼشٚس٠خ اٌّؼذاد ٚ الاعٙضح ثؼغ إٌّٛرع١خ الاعّبن ِضسػخ رٍّه اْ ٠غت

   .اٌؼلائك ٚ الاعّبن ٌٛصْ ١ِضا1ْ.

 . اٌّخزٍفخ اٌفزؾبد راد اٌشجبن ِٓ ِغّٛػخ2.

 وج١شح اٌزشث١خ اؽٛاع فٟ خبطخ ٚ اٌّبئٟ اٌغطؼ ػٍٟ اٌغ١طشح لاِىب١ٔخ لبسة3.

 . اٌّغبؽخ

 . اٌّىضفخ اٌزشث١خ ٌضَٚ اٌٙٛاء ٌؼخ اعٙضح4.

 رش١ُِ ػ١ٍّخ فٟ اٌؼشٚسح ػٕذ اٌؾٛع فٟ اخشٞ ِشح ػخٙب ٚ ا١ٌّبٖ ٌشفغ ِبو١ٕخ5.

   .الاؽٛاع

   .غ١ش٘ب ٚ اٌّخزٍفخ الاعّبن غزا٠بد ِٓ ػذد6.



 اٌؼبئّخالالفبص 

 سشب ِؾّذ سػب ِؾّذ ػطيخ/ د

 عبِؼخ اٌضلبصيك -وٍيخ اٌطت اٌجيطشي-اسزبر ِسبػذ أِشاع ٚ سػبيخ الاسّبن

 





 فٟ ِزجغ ٚ ٌلاعّبن اٌّىضفخ ٌٍزشث١خ ّٔٛرعب ٠ؼزجش اٌؼبئّخ ثبلالفبص الاعّبن رشث١خ اْ

 :ِٕٙب ػذ٠ذح ١ِّضاد إٌظبَ ٌٙزا اْ ؽ١ش اٌّخزٍخ اٌؼبٌُ ثأٔؾبء ػذ٠ذح دٚي

 الاعّبن أزبط ػ١ٍّخ ِٓ أ٠غش ٚ أثغؾ ثطش٠مخ اٌغّىٟ اٌؾ١ٛأٟ اٌجشٚر١ٓ رٛف١ش .1

 .وجيش ػبئذالزظبدي رٚ اٌّىضفخ اٌزشث١خ ِٓ إٌظبَ ٘زا فبْ ٌٙزا ٚ اٌغّى١خ ثبٌّضاسع

 اٞ فٟ الاسّبن طيذ ٚ عّغ ٌسٌٙٛخ رٌه ٚ الاعّبن سػب٠خ ثشاِظ رٕف١ز عٌٙٛخ .2

 .الاسّبن أِشاع ػٍي اٌسيطشح يّىٓ ثبٌزبٌٟ ٚ ٚلذ

 ٠ز١ؼ اٌّخزٍفخ اٌّبئ١خ اٌّغطؾبد ػٍٟ اٌؼبئّخ الالفبص ٚؽذاد البِخ فٟ ثبٌزٛعغ .3

 ٚ اٌّبٌؾٗ ا١ٌّبٖ اٚ اٌؼزثخ ا١ٌّبٖ فٟ عٛاء الاسّبن ِٓ وضيشح أٛاع ٌزشثيخ اٌفشطخ

 .ؽبصعٗ دائّب ٌٍّسزٍٙه الاسّبن ٘زٖ رٛافش ٠ؼّٓ وزٌه

 أزبعيخ صيبدح اٌٟ ٠ؤدٞ اٌؼبئّٗ الالفبص فٟ ا١ٌّبٖ ٌؼّٛد الالظٟ الاعزغلاي اْ .4

 ثبٌّضسػخ اٌٛؽذح ٌٕفظ ِزجغ ٘ٛ ػّب ثّمبسٔزٙب رٌه ٚ اٌّغزمٍخ ثبٌٛؽذح الاعّبن

 .اٌغّى١خ



 :اٌّٛلغ .1

 اٌّيبٖ ريبس ؽ١ش اٌّبئ١خ ثبٌّغبسٞ اِبوٓ فٟ اٌؼبئّخ الالفبص ِٛلغ اخز١بس ٠غت -

 يسًٙ ثطش٠مخ الالفبص ٘زٖ رٛػغ اْ ٚ اٌشذ٠ذح الاِٛاط ػٓ ثؼ١ذا ٚ اٌّزٛسؾ

 اٌمٛاسة ثبعزخذاَ اٚ اٌّبئٟ اٌّغشٞ ثغغش ٌشثطٙب ِشب٠بد ثؼًّ اِب اٌيٙب اٌٛطٛي

 .ا١ٌٙب ٌٍٛطٛي

 ف١ٙب ٠مً اٌزٟ ٚ اٌشاوذح ا١ٌّبٖ راد الاِبوٓ فٟ اٌؼبئّخ الالفبص ٚػغ الايزُ ٠فؼً -

 ٔمض ػٓ رٕغُ اٌزٟ اٌظؼٛثبد ٚ اٌّشىلاد ٌزفبدٞ اِزبس خّسخ ػٓ ا١ٌّبٖ ػّٛد

 .خلافٗ ٚ الاوغغ١ٓ

 اٌؼبئّخالاسبسيبد اٌٙبِخ ػٕذ رخطيؾ ٚ أشبء ٚؽذح الالفبص (. أ



 :اٌّيبٖ ٔٛػيخ .2

 ٚ ١ٌٍّبٖ اٌغيذح إٌٛػ١خ راد اٌّبئ١خ اٌّغطؾبد ػٍٟ اٌؼبئّخ الالفبص رٛػغ اْ ٠غت -

 خبطخ ٚ ١ٌٍّبٖ ع١ذح ٔٛػ١خ اعزّشاس ٌؼّبْ ٚ .اٌزٍٛس ِٓ خبٌيخ ا١ٌّبٖ ٘زٖ رىْٛ اْ

 اْ ٠فؼً اٌّبئٟ اٌّغشٞ ثمبع اٌغفٍٟ اٌطجمخ فٟ اٌزائت الاوغغ١ٓ ٔمض ٌزفبدٞ

 اٌّبئٟ اٌّغشٞ لبع ٚ اٌّؼٍك اٌشجه لبع ث١ٓ اٌّغبفخ رىْٛ ثؾ١ش اٌؼبئُ اٌمفض ٠ٛػغ

 .س200ُ ؽٛاٌٟ ٔفغٗ

 .رشث١زٗ ٠زُ اٌزٞ الاعّبن ٔٛع ٠ؾذد ا١ٌّبٖ ٍِٛؽخ دسعخ ؽغت ػٍٟ -

 :اٌمفض شىً .3

 اْ ٠ّىٓ ٚ اٌّبئي اٌّسطؼ ِسبؽخ ؽغت ػٍٟ اٌؼبئّخ الالفبص اشىبي رخزٍف

 اٌزٞ اٌشىً ٌىٓ ٚ اٌّخزٍفخ الاشىبي ِٓ غ١ش٘ب اٚ دائشٞ اٚ ِشثغ اٚ ِغزط١ً ٠ىْٛ

 .اٌّغزط١ً ٘ٛ اٌؼبئُ اٌمفض ػ١ٍٗ ٠ىْٛ ِب غبٌجب



 :اٌمفض ؽغُ ٚ اثؼبد .4

 ثبٌّسطؼ اٌّزبؽخ اٌّسبؽخ ؽغت ػٍٟ اٌؼبئُ اٌمفض ؽغُ ٚ اثؼبد رخزٍف

  ِزش x 3 (ؽٛي) ِزش 3 اٌّزٛسؾ فٟ فٟٙ اٌّبئي اٌّسطؼ ػّك ٚ اٌّبئي

 ثزظ١ٕغ رمَٛ اٌزٟ اٌششوبد ثؼغ ٕ٘بن ٚ (اٌّبء فٟ اٌشجه ػّك) ِزش x 5.1 (ػشع)

 الالفبص ٘زٖ ِضً اثؼبد رظً ٚ وجيش ػّمٙب ِبئ١ٗ ِغطؾبد فٟ ٌٛػؼٙب ػبئّخ الفبص

 ٠زُ اؽ١بٔب ٚ (اٌّبء فٟ اٌشجه ػّك) ِزش x 10 (ػشع) ِزش x 10 (ؽٛي) ِزش 10 اٌٟ

 اٌشجه ػّك ٚ ِزشا 42 ثؾٛاٌٟ لفض /اٌذائشح لطش ٠ظً وجيشح دائش٠خ الفبص رظ١ُّ

 .ِزش 12

 ٌٍفبلذ ٔظشا ف١ٙب ِشغٛة غ١ش رؼزجش(ِزش 3 ؽٛي ِٓ الً) اٌظغ١شح الالفبص اْ ٠لاؽع ٚ

 .اٌظغ١شح اٌّغبؽخ رٚ اٌمفض ؽٛي اٌجش٠خ الاعّبن ٌزغّغ ٔظشا اٌزغز٠خ فٟ اٌىج١ش



 :اٌمفض رظٕيغ ِٛاد .5

 ٚ اٌّؾ١ٍخ اٌج١ئخ فٟ اٌّزٛفشح اٌخبِبد ٚ اٌّٛاد ِٓ اٌمفض ٠ظٕغ اْ ٠فؼً

 وبعغبَ لاعزخذاِٙب اٌمفً ِؾىّخ ٚ فبسغخ ثلاسزيه ثشاِيً ف١ٙب اٌزٟ

 ٚ اٌّطٍي اٌؾذيذ ِٓ ِٛاسيش اٚ اٌخشت ِٓ ػشٚق وزٌه ٚ ؽبف١خ

 راد اٌشجبن رٛافش عبٔت اٌٟ خشجي سٍُ ٚ وّشب٠بد ٌؼٍّٙب رٌه

 .الاعّبن ِٓ اٌّخزٍفخ الاؽغبَ ٌزشث١خ اٌّخزٍفخ اٌؼيْٛ





 :ِٕٙب ػٛاًِ ػذح ػٍٟ اٌؼبئُ ثبٌمفض الاعّبن وضبفخ رخزٍف -

 . (ساوذٖ ١ِبٖ اٚ عبس٠ٗ ١ِبٖ) اٌّبئٟ اٌغطؼ ٔٛػ١خ1.

 . (وج١شح اٚ طغ١شح) الاعّبن ؽغ2ُ.

 .الاعّبن ٔٛع3.

  اٌّجشٚن اعّبن اطجؼ١بد ٚػغ ٠ّىٓ ثبٔٗ اٌّغبي ٘زا فٟ الاثؾبس ٔزبئظ اشبسد لذ ٚ 

 ٌىً سّىخ سزْٛ لذس٘ب ثىضبفخ عّىخ ٌىً فبوضش عشاِب خّسْٛ ثٛصْ (اٌؼبدٞ)

  أزبع١خ وبٔذ ٚ ساوذٖ غ١ش ١ِبٖ فٟ اٌّٛػٛع ٚ اٌؼبئُ اٌمفض ؽغُ ِٓ ِىؼت ِزش ٚاؽذ

 وبْ ٚ وغُ 30 ؽٛاٌٟ اٌزشث١خ فزشح ثؼذ ٚ اٌؼبئُ اٌمفض ؽغُ ِٓ اٌٛاؽذ اٌّىؼت اٌّزش

 .عّىخ ٌىً فبوضش ويٍٛعشاَ ٔظف اٌي ٠ظً الاعّبن ٚصْ

 الاسّبنوضبفخ الاسّبن ثبٌمفض ٚ أزبعيخ (. ة



 اٌّزش أزبع١خ رظً اْ ٠ّىٓ ا٠ؼبأٗ اٌذساعبد ثؼغ ٔزبئظ اٚػؾذ ٚلذ

 لاعّبن وغُ 150 ِٓ اوضش اٌٟ اٌؼبئُ اٌمفض ؽغُ ِٓ اٌٛاؽذ اٌّىؼت

 .اٌمشا١ِؾ لاعّبن وغُ 200 اٌّجشٚن

 اطج١ؼ١بد ٚػغ ٠ّىٓ أٗ اٌٟ اٌذساعبد اشبسد اٌجٍطٟ اعّبن فٟ ٚ

 25 ؽٛاٌٟ ثٛصْ ٚ ِىؼت ِزش /عّىخ 200 اٌٟ رظً ثىضبفخ اٌجٍطٟ اعّبن

 اٌٟ رظً لذ رشث١خ ٌفزشح ٚ ِزضٔٗ طٕبػ١خ ػ١ٍمخ رمذ٠ُ ِغ ٚ عّىخ /عشاَ

  ٠ظً اْ ٠ّىٓ ِٕبعجخ ؽشاسح دسعخ ٚ ١ٌٍّبٖ ع١ذح ٔٛػ١خ ِغ شٙٛس عزخ

 فٟ الاعّبن ٚصْ ٠ظً ٚ فبوضش عشاِب 150 اٌٟ اٌٛاؽذح اٌغّىخ ٚصْ ِزٛعؾ

 .فبوضش وغ30ُ اٌٟ اٌمفض ؽغُ ِٓ اٌّىؼت اٌّزش



 ٌٙزا ٚ اٌّزضٔٗ اٌظٕبػيخ اٌؼ١ٍمخ ػٍٟ اٌؼبئّخ الالفبص فٟ الاعّبن رشث١خ رؼزّذ -

 اٌظٕبػ١خ ثبٌؼ١ٍمخ اٌغزاء رّبِب رزمجً اْ ٠ّىٓ اٌزٟ الاعّبن لأٛاع عذا ِٕبعجخ فٟٙ

 .غ١ش٘ب ٚ اٌمشا١ِؾ ٚ (ا١ٌٍٕٟ) اٌجٍطٟ ٚ (اٌؼبدٞ) اٌّجشٚن اعّبن ِضً اٌّزضٔٗ

 ١ِٛ٠ب ِشاد صلاس ػٍٟ اٌؼ١ٍمخ و١ّخ ثٕضش رٌه ٚ ا١ٌذ٠ٚخ اٌزغز٠خ ؽش٠ك ػٓ اٌؼ١ٍمخ رمذَ -

 ٚ الاعّبن غزا٠بد ثزضج١ذ ٚرٌه (الاٚرِٛبر١ى١خ اٌزغز٠خ ؽش٠ك ػٓ اٚ إٌٙبس ؽٛاي رٛصع)

 الاؽ١بْ ثؼغ فٟ ٚ ِؼ١ٕخ و١ّبد ػٍٟ ِؼجٛؽخ ٚ عبػبد 6-4 وً اٌؼ١ٍمخ رمذَ اٌزٟ

 الاعّبن رمَٛ ٚ ثبٌمفض اٌغزا٠بد ٘زٖ رضجذ رار١خ غزا٠بد ؽش٠ك ػٓ اٌؼ١ٍمخ رمذَ

 ؽبٌّب اٌؼ١ٍمخ رٕضي ٌزٌه ٔز١غخ ٚ اٌزار١ٗ ثبٌغزا٠خ ِزظً ٚ اٌّبء فٟ ِذٌٟ عٍه ثزؾش٠ه

 .اٌغٍه ٘زا رؾش٠ه ٠زُ

 .اٌّشثبٖ الاعّبن ؽغُ ٚ ػّش ؽغت ػٍٟ الاعّبن ػ١ٍمخ رمذ٠ُ ٠زُ -

 اٌؼبئّخ ثبلالفبص الاسّبن رغزيخ .(ط



 :اٌؼبئّخ الاسّبن سػبيخ الفبص .1

 ٠زىْٛ ٚ اٌجؼغ ثؼؼٙب ثغٛاس ِضجزٗ ػبئّخ الفبص ػذح اٌؼبئّخ الالفبص ٚؽذح رشًّ

 ِضجذ ٚ اٌّؾىّخ ٚ اٌفبسغخ اٌجلاعز١ه اٌجشا١ًِ ِضً ؽبفٟ عطؼ ِٓ اٌؼبئُ اٌمفض

 ٠ىٛٔٛا اٌغٍُ ٚ اٌجشا١ًِ ٚ افمٟ ٚػغ فٟ خشت عٍُ اػٍٟ ِٓ اٌطٌٟٛ ِؾٛس٘ب ػٍٟ

 اٌغٍُ ػٍٟ ِضجزٗ خطبؽ١ف ٠ٛعذ ٚ ِضلا ِغزط١ً وشىً اٌؾٛع اػلاع ع١ّغ

 رٛػغ ٚ اٌخبسعٟ ٚ اٌذاخٍٟ اٌشجه ِٓ ؽجمخ ف١ٙب ٠ضجذ اٌذاخً ِٓ ثبوٍّٗ اٌخشجٟ

 فٛق ؽبف١ب اٌمفض ٠ىْٛ اْ ٠شاػٟ ٚ الاعّبن اطجؼ١بد ٚػغ ٠زُ ٚ اٌّبء فٟ اٌشجىخ

 راد اٌشجبن ِٓ لفض ٌىً غطبء ٠ؼًّ ٚ عُ 20 ثؾٛاٌٟ رمذس ثّغبفخ اٌّبء عطؼ

 وزٌه ٚ اٌّبئٟ اٌّغشٞ ِبء اٌٟ اٌؾٛع خبسط الاعّبن لفض ٌّٕغ رٌه ٚ اٌؼ١مخ اٌؼ١ْٛ

 ثؾجبي ثشذ٘ب ع١ذا الالفبص رضجذ اْ ٠لاؽع ٚ الاعّبن اٌٟ اٌطج١ؼ١خ الاػذاء ٚطٛي ٌّٕغ

 فٟ ِضجزٗ اٚ ِشثٛؽخ اٌؾجبي ٘زٖ رىْٛ ٚ اعفً اٌٟ(ٌٍظذأ لبثً غ١ش ِطٍٟ ثغٍه اٚ)

 اٚ اٌش٠ؼ ِؼٙجٛة الالفبص ٌّٕؼزؾشن رٌه ٚ اٌّبئٟ اٌّغشٞ لبع فٟ رٛػغ خشعب١ٔٗ وزً

 .خلافٗ

 اٌؼبئّخِؾزٛيبد ٚؽذح الالفبص (. د



 :اعٙضح ٚ ِؼذاد. 2

 :٠غت رض٠ٚذ ٚؽذح الالفبص اٌؼبئّخ ثجؼغ الاعٙضح ٚ اٌّؼذاد اٌؼشٚس٠خ ِٕٙب

 .أٛاع ِٓ اٌشجبن راد فزؾبد ِخزٍفخ اٌٟ عبٔت شجبن اٌظ١ذ•

 .غزا٠بد ارِٛبر١ى١خاٚ رار١خ•

 .شٕطٗ ٌزؾ١ًٍ ٔٛػ١خ ا١ٌّبٖ•

 ١ِضاْ ٚ ِغزٍضِبرٗ•

 .لبسة لاِىب١ٔخ اٌزٕظ١ف ؽٛي الالفبص اٌؼبئّخ•

 .اعٙضح ٌؼخ اٌٙٛاء ػٕذ اٌؼشٚسح•



 :اخشي أشبءاد .3

 ػبئُ ؽشاعخ وشه اٌؼبئّخ الالفبص ٚؽذح ثغٛاس ٠ظُّ اْ ٠فؼً•

 ثٗ ٍِؾك ٚ اٌؼلائك لاػذاد وشه ٚعٛد ٠فؼً اٌؼبئّخ الالفبص ٚؽذح عبٔت اٌٟ•

 .اٌّطٍٛثخ اٌّؼذاد ٚ الاعٙضح ٠ؼُ طغ١ش ِخضْ

 .اٌّبئٟ اٌّغشٞ ثغغش اٌؼبئّخ الالفبص ٚؽذح رشثؾ صبثزٗ ِشب٠بد ػًّ ٠غت•

 :ػبِخ ِلاؽظبد

 ٔغجخ فٟ أخفبع ٠ؾذس ػٕذِب ٌٍٙٛاء ثّؼخبد اٌؼبئّخ الالفبص ٚؽذح رض٠ٚذ ٠غت•

 .اٌشاوذٖ ا١ٌّبٖ راد الاِبوٓ اعزغلاي ػٕذ خبطخ ٚ اٌزائت الاوغغ١ٓ

 اٌؼبئُ ٌٍمفض اٌطٌٟٛ اٌّؾٛس ف١ٙب ٠ىْٛ ثطش٠مخ اٌؼبئّخ الالفبص ٚؽذح ٚػغ ٠غت•

 .اٌّبئٟ ثبٌّغشٞ ا١ٌّبٖ ر١بس ػٍٟ ِزؼبِذا

 اٌزغز٠خ رشًّ اٌؼبئّخ الالفبص ٚؽذح اداسح فٟ اٌى١ٍخ اٌّظبس٠ف ِٓ %60 اْ ٠زوش•

 .(اٌّزضٔٗ اٌظٕبػ١خ اٌؼ١ٍمخ)

 ثشاِظ رٕف١ز ؽش٠ك ػٓ اٌؼبئّخ ثبلالفبص ٌلاعّبن اٌذٚس٠خ ثبٌشػب٠خ اٌم١بَ ٠شاػٟ•

   .الاعّبن سػب٠خ



 اٌؼٍّيبد اٌذٚسيخ في اؽٛاع اٌزشثيخ

 سشب ِؾّذ سػب ِؾّذ ػطيخ/ د

 عبِؼخ اٌضلبصيك -وٍيخ اٌطت اٌجيطشي-اسزبر ِسبػذ أِشاع ٚ سػبيخ الاسّبن

 



 شٙشٞ ٔظف اٚ اعجٛػ١ب اٚ لاخش ؽ١ٓ ِٓ دٚس٠ب رٕف١ز٘ب ٠زُ اٌزٟ الاػّبي ثٙب ٠مظذ

 :الارٟ الاػّبي ٘زٖ ِٚٓ الاعّبن رشث١خ ِٛعُ ٚ اٌزؾؼ١ٓ فزشح ؽٛاي

 :ٌلاؽٛاع اٌذٚسي اٌزسّيذ ٚ اٌّبء خؼشح ػٍي اٌؾفبظ1.

  اٌّخظجبد اػبفخ ثشٔبِظ رٕف١ز ٚ اعجٛػ١ب اٌشفبف١خ لشص ل١بط ٠غت

 :عٛدرٙب ػٍي اٌؾفبظ ٚ اٌّيبٖ ٌٕٛػيخ اٌذٚسي اٌفؾض .2

 الاوضش ػٍٟ اعجٛػ١ٓ اٚ اعجٛع وً ا١ٌّبٖ ٌٕٛػ١خ وبًِ رؾب١ًٌ ػًّ ٠غت

 :اٌّبء لٍٛيخ ٚ الايذسٚعيٕي الاط دسعخ ػٍي اٌؾفبظ .3

 . الا٠ذسٚع١ٕٟ الاط وزا ٚ اٌؾٛع ِبء فٟ اٌىبٌغ١َٛ وشثٛٔبد رشو١ض ٔغجخ

 :ثبٌؾٛع اٌّيبٖ ٌىّيخ اٌذٚسي اٌفؾض .4

 .ثٙب ا١ٌّبٖ ػّٛد ِٕغٛة ػٍٟ ٌٍؾفبظ ثب١ٌّبٖ الاؽٛاع رض٠ٚذ ٠غت

 



 :ثبٌؾٛع ٌلاسّبن اٌذٚسي اٌفؾض .5

 اعجٛػ١ٓ وً(اٌؾٛع/عّىخ 50) اٌؾ١خ الاعّبن ِٓ ٌؼ١ٕخ ىبٌذٚسٞ اٌفؾض ٠زُ

 :الارٟ ٌّزبثؼخ

   :ٌلاعّبن اٌؼبِٗ اٌظؾ١خ اٌؾبٌٗ .(أ

 .خبسع١ٗ ؽف١ٍ١بد ٚعٛد ػذَ ِٓ اٌزأوذ ٚ ٌلاعّبن اٌظب٘شٞ اٌفؾض ٠زُ ؽ١ش-

 

 

 

 

 

 

 :الاعّبن ّٔٛ رمذ٠ش .(ة

 ٚصْ ٠زُ صُ اٌغّه ٚػغ ثذا٠خ ػٕذ اٌؾٛع فٟ الاعّبن ٚصْ ِزٛعؾ ؽغبة ٠زُ

 .اعجٛػ١ٓ وً الاعّبن



 :ثبلاسّبن رؼجيئزٙب اصٕبء الاؽٛاع رشغيً سلاِخ ػٍي اٌؾفبظ .6

 ػّبْ ٚ ثبلاؽٛاع اٌظشف دٚلا٠ت ػٍٟ اعجٛػ١ب اٌذٚسٞ اٌزفز١ش ؽش٠ك ػٓ ٠زُ ٘زا

 رشغ١ٍٙب فٟ خطأ اٞ اْ ؽ١ش رشغ١ٍٙب علاِخ ٚ اٌزغز٠خ فزؾبد وزا ٚ علاِزٙب

 .ثبٌغٗ اػشاس ع١غجت

 :اٌّسزخذِٗ ٌلادٚاد اٌذٚسي اٌزطٙيش .7

 الاعّبن اؽٛاع ث١ّبٖ اؽزىبن ٌٙب اٌزٟ ٚ اٌّغزخذِٗ ٌلادٚاد اٌذٚسٞ اٌزط١ٙش ٠غت

 .%5 اٌفٛسِب١ٌٓ ثبعزخذاَ الادٚاد ِٓ غ١ش٘ب ٚ اٌىج١شح ٚ اٌظغ١شح اٌظ١ذ شجبن ِضً

 اٌطجيؼيخ الاػذاء ٚ اٌسبِٗ اٌطؾبٌت ٚ اٌّبئيخ ٌٍٕجبربد اٌذٚسيخ اٌّىبفؾخ .8

 :ٌلاسّبن

 ػ١ٍٙب اٌمؼبء ٚ ثٙب اٌغبِٗ اٌطؾبٌت رشو١ض ٌّؼشفخ اٌّبء ِٓ دٚس٠خ ػ١ٕبد اخز ٠غت

 .اٌّبئ١خ اٌط١ٛس خبطخ ٚ ٌلاعّبن اٌطج١ؼ١ٗ الاػذاء ِىبفؾخ عبٔت اٌٟ

 :ِٕٙب اٌٛلبيٗ ثشٔبِظ ٚ الاسّبن لاِشاع اٌذٚسيخ اٌّىبفؾخ .9

 اٌطج١خ اٌؼلائك ثزمذ٠ُ ِٕٙب اٌٛلب٠خ ٠زُ اٌزٟ الاِشاع ِٓ ٌٍؼذ٠ذ الاعّبن رزؼشع

 فٟ اٌزشث١خ ِٛعُ ٚ اٌزؾؼ١ٓ فزشح ؽٛاي اٌّزٛلؼٗ الاِشاع ِٓ ٌٍٛلب٠خ إٌّبعجخ

 اٌغّى١خ اٌّضاسع


