        جامعة الزقازيق

كلية التربية الرياضية بنات

قسم: المناهج وطرق التدريس


تقرير سنوى لقسم المناهج وطرق التدريس

للعام الجامعى 2012-2013 م

مقدمة:

     تعد الكلية احدي المؤسسات التربوية التي تستهدف اساسا التأثير في سلوك الطالبات وتهيئة الفرص امامهم لاكتشاف الخبرات المتنوعة من خلال الاهداف التربوية التي يعمل قسم المناهج وطرق التدريس في ضوئها والتي يستمد فلسفته من فلسفة وأهداف الكلية لتحقيق نظام تعليمي متكامل .

رسالة القسم وأهدافه:

    يقوم قسم المناهج وطرق التدريس بكلية التربية الرياضية للبنات جامعة الزقازيق بالإعداد والتأهيل الأكاديمي للطالبات في مجال طرق التدريس وذلك بهدف تخريج طالبة متميزة تحقق أهداف التربية الرياضية وفقا للمعايير الأكاديمية في مجال التربية الرياضية المدرسية ( الدرس  - النشاط الداخلي والخارجي ) وذلك من خلال تزويد الطالبة بمعلومات ومهارات حديثة الخاصة بطرق واساليب التدريس والتقنيات التكنولوجية التي تتناسب مع متطلبات و اهداف العملية التعليمية بهدف  الارتقاء بمستوي اداء الخريجة بما يتناسب مع حاجة سوق العمل في كافة المستويات المحلية والإقليمية  . 

الاهداف :

1) الاعداد الاكاديمي للطالبة في مجال طرق التدريس .

2) تحقيق اهداف التربية الرياضية وفقا للمعايير الأكاديمية .
3) تزويد الطالبات بالمعلومات والمعارف والمهارات الحديثة .
4) تزويد الطالبات بأحدث التقنيات التكنولوجية التي تتناسب مع الأهداف التعليمية 
فرص العمل المتاحة لخريجة القسم:

معلمة تربية رياضية بمدارس التربية والتعليم بالمراحل المختلفة.

 مقررات القسم:

	م
	اسم المقرر
	الهدف منه
	المراجع الخاصة به

	1
	طرق تدريس التربية الرياضية للفرقة الثالثة
	*معرفة ماهية التدريب الميداني واهميته ومبادئه

* الاشراف في التدريب الميداني.

* الوسائل المعاونة لمعلمة التربية الرياضية 
	بعض نماذج للمراجع 

1-حسين حمدي الطوبجي:التكنولوجيا والتربية ، دار القلم، الكويت، 1993م 

2- زاهر احمد : تكنولوجيا التعليم ، الجزءالثاني،المكتبة الاكاديمية ، 1997م

3- فتح الباب عبدالحليم: توظيف تكنولوجيا التعليم،مطابع حلوان ،1991

	2
	مبادئ علم التدريب الرياضي
	*مفهوم علم التدريب

* القيادة

* حمل التدريب

* الاعداد البدني – النفسي- المهاري – الخططي 
	1-ابراهيم عصمت مطاوع:اصول التربية،دار الفكر العربي ، 1995م

2-اسامة كامل راتب: علم النفس الرياضي ، دار الفكر العربي ، 1995م

3-عصام عبد الخالق:التدريب الرياضي نظرياتتطبيقات، دار المعارف،1992م

	3
	الاختبارات والمقاييس
	* معرفة اهمية القياس وانواعه ومستوياته

* التقويم وانواعة واغراضه

* تعرف الاختبار انواعه اسسه خطوات بناء الاختبار

* مكونات اللياقة البدنية
	1-الين وديع فرج : اللياقة الطريق للحياه الصحيه، منشأة المعارف، الاسكندرية ، 1999م

2- عصام عبدالخالق :التدريب الرياضي نظرياته-تطبيقاته،ط11،منشأة المعارف، 2003م

	4
	مبادئ طرق تدريس التربية الرياضية "أ+ب "
	*معرفة العناصر الواجب توافرها في المدرس

* مفهوم التدريس 

*درس التربية الرياضية والنشاط الداخلي والخارجي

*الالمام بمكونات تكنولوجيا التعليم
	1-الغريب زاهر اسماعيل: تكنولوجيا المعلومات وتحديث التعلم، عالم الكتب،القاهرة ،2001م

2-عبدالحميد شرف : تكنولوجيا التعليم في التربيةالرياضية، مركز الكتاب للنشر ،2000م

3- محمد عبدالرحيم اسماعيل :الاساسيات المهارية والخططية الهجومية في كرة السلة ، منشأة المعارف ،2003م

	5
	المناهج في التربية الرياضية
	*معرفة مفهوم المنهج وانواعه واسسه واهدافه
	1-أبو النجا احمد عزالدين: معلم التربية الرياضية،2001م

2-سوسن ابراهيم التركيت: الاطفال واللعب ، مكتبة الفلاح ، الكويت ،2003م

3-مها ابراهيم بسيوني:مجلة طفل الروضةودورهافي تنمية قدراته ، دارالفكر العربي ، القاهرة ،2004م

	6
	مبادئ علم الحركة
	*معرفة علم الحركة

*اجهزة الحركة للجسم

*انواع الحركة

*المهارة الحركية
	1-بسطويسي احمد : اسس ونظريات الحركة،دار الفكر العربي،1996م

2-طلحة حسام الدين: مبادئ التشخيص العلمي للحركة ،دار الفكر العربي،1994م

	7
	علم التدريب الرياضى
	*معرفه خصائص تدريب اللياقة البدنيه بدرس التربيه الرياضيه

* توحيد وتنظيم الحمل فى درس التربيه الرياضيه

*المدرب والبرنامج

*تخطيط برامج التدريب الرياضى

*تحوير رياضة البالغين لتتناسب مع قدرات الناشئين
	1- مفتى ابراهيم : سجل التخطيط العلمى للتدريب الرياضى . دار الفكر العربى . القاهرة

2- محمد صبحى حسانين: التحليل العاملى للقدرات البدنيه فى مجالات التربيه البدنيه والرياضه , ط2 ، دار الفكر العربى ، القاهره 




أعضاء هيئة التدريس ومعاونيهم:

	م
	اسم العضو/المعاون
	الدرجة
	عدد ساعات التدريس للعضو/المعاون

	1
	أ.د / تهاني عبد العزيز ابراهيم
	استاذ
	22

	2
	أ.د/ ايمان حسن الحاروني
	استاذ
	20

	3
	د/اميرة قطب غريب قطب
	مدرس 
	44

	4
	د/ مها محمد عبد الوهاب 
	مدرس
	44

	5
	م.م/ رضوي محمود همت
	مدرس مساعد
	44

	6
	ع/ لمياء ياسر محمد أبوالفتوح
	معيد
	44


العبء التدريسى لأعضاء هيئة التدريس (مدى كفاية اعضاء هيئة التدريس مع عدد الساعات):

أ.د/ تهاني عبد العزيز ابراهيم       عدد الساعات الزائدة 14 ساعة

أ. د/ ايمان حسن الحاروني          عدد الساعات الزائدة 12 ساعة  

د/اميرة قطب غريب قطب           عدد الساعات الزائدة 32 ساعة  

د/ مها محمد عبد الوهاب            عدد الساعات الزائدة 32 ساعة

م.م/ رضوي محمود همت           عدد الساعات الزائدة 30 ساعة  
ع/ لمياء ياسر محمد أبوالفتوح         عدد الساعات الزائدة 30 ساعة

 المساهمات العلمية لأعضاء التدريس:
	م
	اسم العضو
	الأبحاث التى قام بها 

	1
	أ.د / تهاني عبد العزيز ابراهيم
	

	2
	أ.د/ ايمان حسن الحاروني
	

	3
	د/اميرة قطب غريب قطب
	برنامج تعليمي لتحسين الجوانب التفاعلية والقيادية للطالبة المعلمة بدرس التربية الرياضية  

	4
	د/ مها محمد عبد الوهاب 
	برنامج تعليمي للطلاقة الحركية و فاعليتة علي المهارات الحركية الاساسية وبعض الاهداف التربوية بدرس التربية الرياضية "

	5
	م.م/ رضوي محمود همت
	فاعلية برنامج تربية حركية باستخدام الوسائط المتعددة علي بعض السلوكيات العشوائية لاطفال ما قبل المدرسة  

	6
	ع/ لمياء ياسر محمد أبوالفتوح
	


 السيمنارات التى تمت بالقسم والمؤتمرات:

1- داليا حسن احمد منيع
 تأثير التدريبات البصرية علي مستوي أداء بعض المتغيرات البصرية والمهاريه في تنس الطاولة  
2- فاطمه عبد العزيز المجيبل
تأثير التعلم البنائي علي المستوي المهاري والمعرفي لبعض مهارات كره اليد لتلاميذ الصف الخامس بدوله الكويت   
3- فاطمه رجب محمد حسن 
   تأثير استخدام نظريه الدوائر المغلقة والمفتوحة علي دقه التصويب لناشئات كره السلة

4- إيمان فاروق محمد السهيلي
تأثير استخدام القصة الحركية المصورة بحصة الانشطه لتنميه بعض المهارات الاساسيه لألعاب القوي للصفوف الأولي من التعليم الأساسي

5-رنا محمد محمد عبد الشدوخي
فاعليه برنامج تعليمي علي تنميه بعض المهارات الاساسيه لعلاج احجام الطفل التوحدي بمركز التوحد في منطقه تشرف بدوله الكويت  
6- الشيماء عطيه حسن عبد الحميد

برنامج مقترح باستخدام الرسوم الكرتونية والصور المسلسلة لتطوير التمرينات الفنية بدرس التربية الرياضية لتلاميذ المرحلة الاعداديه

7-هبه محمود حمدي محمد
تأثير استخدام تدريبات القوه المميزة بالسرعة والإدراك الحس حركي علي مستوي الأداء المهاري في مهارة القفز داخلا علي جهاز حصان القفز
المهام الادارية لاعضاء القسم:
	م
	اسم العضو
	المهام الادارية

	1
	أ.د / تهاني عبد العزيز ابراهيم
	قائم بعمل رئيس القسم 

	2
	أ.د/ إيمان حسن الحاروني
	عميد الكلية


التوجهات المستقبلية للقسم للعام الجامعى القادم:

1- عقد مؤتمر خاص بالقسم 

2- تطوير المقررات الدراسية

3- ِمراجعة الخطة البحثية للقسم في ضوء التسجيلات خلال العام القادم .         
                                                رئيس القسم
                                                أ.د/ تهانى عبد العزيز
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