
  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 بيان رصد الابحاث لأعضاء هيئة التدريسبقسم الرياضات المائيه والمنازلات

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 

ابتسام 
توفٌق 

عبد 
 الرازق

مقارنه مستوى اللٌاقه 
البدنٌه للطالبات 

الممارسات وغٌر 
الممارسات لبعض 
الأنشطه الرٌاضٌه 
بجامعه عٌن شمس 
وعلاقتها بالتحصٌل 

 الدراسى.

3891     

 

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

الإدراك الحس حركي 
وعلاقتو بمستوى الأداء 

السباحة لطالبات فى 
كمية التربية الرياضية 

 بالزقازيق

 

    محلى 3883



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

ر
ستٌ

ج
الما

 

امل محمد 
أبو 

المعاطى     
 عمر

تؤثٌر برنامج مقترح 
لتنمٌة بعض مكونات 
التوافق الحركً على 

مستوى الأداء فى 
 سباحة الصدر

 
 

3881 

    

عبٌر عبد 
الرحمن 

 شدٌد

تؤثٌر القلق على بعض 
المتغٌرات 

الفسٌولوجٌه ومستوى 
الأداء فى السباحه قبل 

الإمتحان العملى 
 لنهاٌه العام.

 
3881 

    

ماٌسه 
 فإاد احمد                                      

تؤثٌر برنامج مقترح 
لتنمٌة الجلد على 

مستوى الأداء 
المهارى للطالبات فى 

سباحة الزحف على 
 البطن

     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

نادٌة 
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة        

مقارنة بٌن لاعبات 
السباحة  التوقٌعٌة 

وسباحات المسافات  
القصٌرة فى بعض 

عناصر اللٌاقة  البدنٌة 
 وسمات الشخصٌة

 
 

3884 

    

ماٌسة 
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

"فاعلٌةةةةةةةةة اسةةةةةةةةتخدام 
الهٌبرمٌةةدٌا علةةى تعلةةم 
سةةباحة الزحةةةف علةةةى 
الظهةةةةةةةةر للطالبةةةةةةةةات 

 المبتدبات" 

6002 

    

منار 
خٌرت 

 على احمد                      

تؤثٌر استخدام 
التدرٌب بالاثقال فى 
الوسط المابى على 

تحسٌن القوة العضلٌة 
الخاصة ومستوى 

الانجاز فى 
السباحة"." رسالة 

 م.1004ماجستٌر 

1004     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

رضا 
محمد 

ابراهٌم 
 سالم

فاعمية تدريبات القوة 
الوظيفية عمى قوة 
 عضلات المركــز 

حركــة و والقــــوى الم
علاقتيما بمستوى 

الميارى فى الأداء 
سباحة الزحف عمى 

 الظير
 

6002     

 

 رٌهام
 أحمد

 فاضل
 عبدالعزٌز

ــــــــدريبات  ــــــــة الت فاعمي
المركزيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة 
واللامركزيــــــــة عمــــــــى 
تنميــــــــــــــــــــة القــــــــــــــــــــدرة 
العضــــــمية ومســــــتوى 
الأداء الميــــارى فــــى 

 سباحة الصدر

6002     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 فتحى رندا 
                                                                 ابراهٌم

 

تأثيش استخذاو 

انؼصف انزُْي 

ػهٗ انتحصيم 

انًؼشفٗ ٔػلاقتّ 

بسشػت تؼهى بؼض 

انًٓاساث الأساسيت 

 فٗ كشة انًاء
 

1008     

 

الشٌماء 
السٌد عبد 

اللطٌف 
 السٌد                                            

فاعلٌة استخدام 
أسلوبً التعلم 

 التعاونً والأوامر
على تعلم مهارات  

النجمة الأولى فً 
 السباحة التوقٌعٌة

 

1030     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 

دعاء 
محمد 
كامل 
 بٌومى

فاعلٌه إستخدام بعض 
وسابل تطوٌر قوه 

الدفع للدوران 
وتؤثٌرها على مستوى 

الأداء المهارى فى 
 السباحه.

1033     

 

 الهام احمد
 عبد

اللطٌف 
 عبدالعال                                      

تؤثٌر استخدام 
تدرٌبات الفارتلك 
علً اللٌاقة القلبٌة 
التنفسٌة ومستوي 

الانجاز فً سباحة 
 الزحف علً البطن

1033     

آٌة احمد  
 رسلان                                         

تؤثٌر استخدام أنشطة 
بعض الذكاءات 

المتعددة على تعلم 
سباحة الزحف على 

 البطن
 

1038     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

فاٌزه احمد  
محمد 
 خضر

اتجاهات طالبات 
كلٌه التربٌه 

الرٌاضٌه للبنات 
جامعه الزقازٌق 

 نحو مهنه التدرٌس

3894     

 

نٌفٌن 
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

تؤثٌر استخدام التعلٌم 
المبرمج على   
مستوى الأداء 

المهارى لبعض 
المهارات فً رٌاضة 

 الجودو

1001     

 

سمر نبٌل 
سباعى 

عبد 
 السمٌع                                                  

ٌة ملتنتاثٌر برنامج 
التكٌف الوظٌفى 

للجهاز الدهلٌزى على 
التوازن الدٌنامٌكى و 

مستوى اداء بعض 
مهارات رٌاضة 

 الجودو

 رٌاضٌةال تربٌةال كلٌة 1004
الزقازٌق جامعة - بنات  

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 إٌمان 
 عسكر
 احمد احمد

 تدرٌبات فاعلٌة
 التعاقبً الاسترخاء

 مستوى تطوٌر على
 الرمٌات بعض أداء

 فً الحركً والرضا
 الجودو رٌاضة

1009 
 

    

مرفت  
محمد 

 رشاد الباز

بعض التدريبات  تأثير
لتنمية الادراك الحس 

حركى لرسغ اليد  –
عمى مستوى أداء 

اليجمة القاطعة فى 
 رياضة المبارزة .

3881     

شٌرٌن  
أحمد 

 ٌوسف                                            

تؤثٌر استخدام الألعاب 
علً مستوي الصغٌرة 

أداء بعض المهارات 
الأساسٌة لرٌاضة 

 المبارزة

3883     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 

أمٌنة 
جمال 
السٌد 

 مصطفً                                                 

 تدريبات فاعمية
 عمي(Hill)الييل

 البدنية الكفاءة
 بعض أداء ومستوي
 في الأساسية الميارات
 المبارزة رياضة

1030     

عفاف  
السٌد 
 شعبان

فعالية برنامج تدريبى 
لتنمية القوة المميزة 

بالسرعة عمى بعض 
الميارات اليجومية في 

 التايكوندو

     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 

 فاطمة
 صلاح
 جمعة
 أحمد

تاثير برنامج بدنى 
عقمى باستحدام 

تدريبات التايشى عمى 
تنمية بعض متغيرات 

الاحساس الحركى 
ومستوى أداء البومزا 
 فى رياضة التايكوندو

1008     

 

سماح 
عبادة 
السٌد 

 رمضان                                          

فاعمية تدريبات الرؤية 
البصرية عمى تحسين 
أداء بعض الركلات 

اليجومية المضادة في 
 رياضة التايكوندو

 

1031     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 

 جٌهان
 ٌوسف
 احمد

 الصاوى

 كلامن اثراستخدام
 الطرٌقتٌن

ى عل والجزبٌة الكلٌة
تعلمسرعه   
 المهارات بعض

فى الاساسٌة  
 التاٌكوندو رٌاضة

3884     

منه الله  
محمود 
 صابر

تاثٌر تدرٌبات 
البٌلاتس على بعض 

الدلالات الانزٌمٌه 
للتمزقات العضلٌه 
وعلاقتها بتحسٌن 
مستوى الاداء فى 
 رٌاضه التاٌكوندو

1033     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

راة
الدكتو

 

ابتسام 
توفٌق 
عبد 
 الرازق

تقنٌن حمل التدرٌب 
السباحٌن  لدى 

وعلاقته بالمستوى 
الرقمى خلال الموسم 

 التدرٌبى..

3898     

 سحرعبد
 العزٌز
 على

 حجازى

تأثير برنامج مقترح 
لتنمية بعض جوانب 

الادراك الحسى حركى 
عمى مستوى الاداء 
 الميارى فى السباحة

    محلى 3884

مل محمد أ
أبو 

المعاطى 
 عمر

تؤثٌر استخدام التغذٌة 
تحسٌن  الرجعٌة على

مستوى الأداء 
المهارى فى بعض 

 طرق السباحة

3884     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

عبٌر عبد 
الرحمن 

 شدٌد

تؤثٌر برنامج مقترح 
للسباحه التروٌحٌه 

على بعض الأجهزه 
الحٌوٌه والجوانب 

 النفسٌه للمسنٌن.

 
 

3884 

    

ماٌسه 
 فإاد احمد                                      

 تؤثٌر اختلاف الاٌقاع
الحٌوي على بعض 

المتغٌرات البٌولوجٌه 
و المستوى المهارى  

 فى السباحة.             

     

نادٌة 
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة        

فاعلٌة التدرٌب 
بالأثقال على  تنمٌة 

 القوة العضلٌة الخاصة
والتكوٌن الجسمى 

ومستوى الأداء لدى 
لاعبات السباحة 

 التوقٌعٌة

 
 

3888 

    



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

ماٌسة 
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

"بنةةةاء موقةةةع تعلٌمةةةى 
وتةةةةؤثٌره علةةةةى تعلةةةةةم 
سةةةةةةةةةةباحة الصةةةةةةةةةةدر 
لطالبةةات كلٌةةة التربٌةةة 
الرٌاضةةةةةةٌة بجامعةةةةةةة 

 الزقازٌق"

1030 

    

منار 
خٌرت 

 على احمد                      

تؤثٌر برنامج تعلٌمى 
باستخدام الرسوم 

المتحركة على تعلم 
سباحة الزحف على 

البطن 
للمبتدبٌن"رسالة 

 1030دكتوراة 

1030 
 

    



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

رضا 
محمد 

ابراهٌم 
 سالم

فاعمية استخدام 
الصور فائقة التداخل 

المدعمة بالإشارات 
فى تعمم سباحة 

الزحف عمى الظير 
 لمصم البكم

 

3102     

 رٌهام
 أحمد

 فاضل
 عبدالعزٌز

توجيـــــــــــــــــــــــو بعـــــــــــــــــــــــض 
المؤشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرات 
البيوميكانيكيـة لتحســين 
مرحمـــــــــــــــــــة الســــــــــــــــــــرعة 

م 00القصوى لسباحى 
 حرة

6002     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 فتحى رندا
                                                                 ابراهٌم

أثيش استخذاو 

تذسيباث انسشػت 

ٔتُأل بيكشبَٕاث 

انصٕديٕو ػهٗ 

انتؼب ٔيستٕٖ 

 الآداء فٗ انسباحت

1031     

الشٌماء 
السٌد عبد 

اللطٌف 
 السٌد                                            

 البٌولوجٌة الخصابص
 للاعبات الممٌزة

 فى العلٌا المستوٌات
 التوقٌعٌة السباحة

 للانتقاء كمحددات

1032     

دعاء 
محمد 
كامل 

 بٌومى 

تؤثٌر استخدام 
تمرٌنات الٌوجا على 

بعض المتغٌرات 
سٌكوفسٌولوجٌه 

والبدنٌه ومستوى 
 الأداء فى السباحه.

     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 الهام احمد
 عبد

اللطٌف 
 العال                                       عبد

تؤثٌرالتدرٌب بالسرعة 
الحرجة علً بعض 

المتغٌرات البدنٌة 
والفسٌولوجٌة 

ومٌكانٌكٌة الضربات 
وعلاقتها بالانجاز 

 الرقمً للسباحٌن

1038     

فاٌزه احمد 
محمد 
 خضر

الضغوط النفسٌه لدي 
الرٌاضٌن المعاقٌن 

 رٌاضٌن

1001     

نٌفٌن 
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

أثر برنامج تدرٌبً  
لتنمٌة القدرات 

التوافقٌة على بعض 
المهارات الحركٌة 

لدى لاعبات رٌاضة 
 الجودو

1002     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 

سمر نبٌل 
سباعى 

عبد 
 السمٌع                                                  

تاثٌر استخدام 
تدرٌبات البالٌستى 

على الاجهاد العضلى 
تحسٌن مستوى اداء و

بعض مهارات 
الصراع عالٌا و 

الربط باللعب 
الارضى فى رٌاضة 

 الجودو

 رٌاضٌةال تربٌةال كلٌة 2010
الزقازٌق جامعة بنات  

   

 

اٌمان 
عسكر 

 أحمد أحمد

 تدرٌبات تؤثٌر
 بعض علً البٌلاتس

 الدم كتٌكولامٌنات
 وعلاقتهما والتوتر
 المبارٌات بنتابج

 رٌاضة لاعبً لدي 
 الجودو

1033     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 

مرفت 
محمد 

 رشاد الباز

دراسة عاممية لمقدرات 
الحركية الخاصة 

وتأثيرىا عمى مستوى 
الأداء فى رياضة 

 المبارزة .
 

3884     

 

شٌرٌن 
أحمد 

 ٌوسف                                            

تنمٌة بعض القدرات 
التوافقٌة وعلاقتها 

بمستوي أداء الهجوم 
المركب  لرٌاضة 

 المبارزة

1003     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 

أمٌنة 
جمال 
السٌد 

 مصطفً                                                 

 المبارزة تطويرمنياج
 الرياضية التربية بكمية

 الزقازيق جامعة لمبنات
 الجودة لمعايير وفقا

 سوق واحتياجات
 العمل

1032     

 

عفاف 
السٌد 
 شعبان

تأثير برنامجين 
مختمفي الشدة عمي 
كريات الدم البيضاء 

وبعض بروتينات 
المناعة ومستوي 
الأداء المياري 

 للاعبات التايكوندو

     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 

 فاطمة
 صلاح
 جمعة
 أحمد

برنامج تدريبى تأثير 
لتنمية المتقبلات 
الحسية الخاصة 

بالتوازن عمى أداء 
بعض الركلات فى 

 التايكوندو ".

1031     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 

سماح 
عبادة 
السٌد 

 رمضان                                          

"تأثير برنامج تعميمي 
لبعض أساسيات 
رياضة التايكوندو 

عمى التوافق النفسي 
الاجتماعي لدى 

الأطفال بدار الأيتام 
 ( سنة "06-2من )

1033     

 

 صفاء
 صالح
 حسٌن
 محمود

تؤثٌر برنامج تعلٌمى 
لرٌاضة الكاراتٌه 

على تعدٌل السلوك 
العدوانى لدى 
 34الأحداث تحت 

 سنة 

3888     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 

 جٌهان
 ٌوسف
 احمد

 الصاوى

 البٌولوجى البروفٌل
 الخاص
 التاٌكوندو برٌاضة
لعملٌة كاساس  
 الانتقاء

3888     

 

منه الله 
محمود 
 صابر

تاثٌر التدرٌبات 
الوظٌفٌه ومضادات 
الاكسده على كثافه 

العظام وتحسٌن 
مستوى الاداء فى 
رٌاضه التاٌكوندو 

 سنه 33تحت 

1039     

ج 
لانتا

ث ا
حا

اب

ستاذ 
ً ا

العلم
ستاذ / ما 

عد/ ا
سا

م

ستاذٌة
لا
بعد ا

ابتسام  
توفٌق 

عبد 
 الرازق

تؤثٌر استخدام أسلوبٌن 
مختلفٌن فى التعلم 

على المستوى 
المهارى لسباحه 

 الصدر.

مجله علوم الرٌاضه  3883
والتربٌه الرٌاضٌه 

 بجامعه المنٌا.

   

   مجله علوم الرٌاضه  3883المٌل نحو السباحه ابتسام 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

توفٌق عبد 
 الرازق

وعلاقته بالتحصٌل 
الدراسى فى ماده 

 السباحه.

والتربٌه الرٌاضٌه 
 بجامعه المنٌا.

ابتسام 
توفٌق عبد 

 الرازق

تؤثٌر الجهد اللاهوابى 
والجهد الهوابى على 

هرمون المورفٌن 
الداخلى بالدم لدى 

 السباحات.

مجله علوم الرٌاضه،  3883
جامعه المنٌا / المجلد 
 الرابع، العدد الثانى.

   

ابتسام 
توفٌق عبد 

 الرازق

تؤثٌر برنامج تعلٌمى 
على القلق والخوف 

وتعلم من الماء 
السباحه للطالبات 

 ىالمبتدبات.

مجله علوم وفنون  3881
الرٌاضه، كلٌه التربٌه 

 –الرٌاضٌه للبنات 
جامعه حلوان، العدد 

 الثالث.

   

ابتسام 
توفٌق عبد 

 الرازق

تؤثٌر تدرٌبات مقننه 
للسباحه على تغٌرات 

وظابف الجهاز 
التنفسى والمستوى 

 الرقمى لدى السباحات

وفنون مجله علوم  3881
الرٌاضه، كلٌه التربٌه 

 –الرٌاضٌه للبنات 
جامعه حلوان، العدد 

 الثالث.

   

حا
اب

لانث 
ا

ج 
تا

العلم

ستاي 
ا

ساذ 
م

عد/ 

ستا
ا

ذ / 

ما 

بعد 
لا
ا

ٌةستاذ
 

ابتسام 
توفٌق عبد 

تؤثٌر التوتر 
المصاحب لحاله 

مجله عٌن شمس الطبٌه  3881
أكتوبر (22المجلد)

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

المنافسه الرٌاضٌه  الرازق
على تركٌز الابنفرٌن 

والنورابنفرٌن 
بلازما والدوبامٌن فى 
 الدم للسباحات.

 
“The stressful 

Effect of 
competition on 

Plasma 
Catecholamines 

In Female 
Swimmers” 

ونوفمبر ودٌسمبر 
 م.3881

ابتسام 
توفٌق عبد 

 الرازق

م  30تؤثٌر سباحه 
حره بؤقصى سرعه 

على تركٌز انزٌمات 
الترانس امٌنٌز 
والإنزٌم النازع 

للهٌدروجٌن فى سٌرم 
الدم وعلاقتها 

المجله العلمٌه للتربٌه  3882
البدنٌه والرٌاضٌه بكلٌه 

اضٌه للبنٌن التربٌه الرٌ
 –بالهرم، جامعه حلوان 

-19المجلد الثانى، من 
 م.3882دٌسمبر  10

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

بالمستوى الرقمى 
والكفاءه البدنٌه والحد 

الأقصى لإستهلاك 
الاوكسجٌن لدى 

 لسباحات 

 

 
 

ابتسام 
توفٌق عبد 

 الرازق

 
 

استجابه هرمونات 
المبٌض للحمل البدنى 
الأقصى لدى سباحات 

 المسافات القصٌره

 
 

3883 

 
 

مجله علوم وفنون 
الرٌاضه، كلٌه التربٌه 

 –الرٌاضٌه للبنات 
،المجلد جامعه حلوان

السابع ، العدد الثانى 
سبتمبر  –والثالث ، ماٌو 

 م.3883

   

ابتسام 
توفٌق عبد 

 الرازق

تؤثٌر برنامج للتدرٌب 
العقلى على تطوٌر 

بعض المهارات 
النفسٌه والصفات 
البدنٌه ومستوى 

 الإنجاز فى السباحه 

مجله بحوث التربٌه  3881
الرٌاضٌه الشامله بكلٌه 
التربٌه الرٌاضٌه للبنات 
جامعه الزقازٌق ، العدد 

 3881ٌناٌر  –التاسع 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

ابتسام 
توفٌق عبد 

 الرازق

فعالٌه التمرٌنات 
المابٌه الهوابٌه على 

الضغوط النفسٌه 
وبعض العوامل 

المسببه لأمراض 
القلب لدى السٌدات 
 فوق سن الأربعٌن 

مجله بحوث التربٌه  3881
الرٌاضٌه الشامله بكلٌه 
التربٌه الرٌاضٌه للبنات 

 جامعه الزقازٌق

   

ابتسام 
توفٌق عبد 

 الرازق

تؤثٌر المجهود البدنى 
متغٌر الشده على 
بعض المتغٌرات 
المرتبطه بالتمثٌل 

 الغذابى 

مجله علوم الرٌاضه  3882
بجامعه المنٌا ، المجلد 

العدد السادس  –السادس 
 م.3882ٌونٌه  –

   

ستاذ 
ً ا

ج العلم
لانتا

ث ا
حا

اب

ستاذ / ما بعد 
عد/ ا

سا
م

ستاذٌة
لا
ا

 

ابتسام 
توفٌق عبد 

 الرازق

الإعداد الفسٌولوجى 
للرٌاضٌن فى 

 السباحه.

بحث مرجعى مقدم الى  3889
 لجنه التدرٌب الرٌاضى.

   

 سحرعبد
 العزٌز

 لىع
 حجازى

حالة ما قبل المنافسة 
وعلاقتيا بتركيز بعض 

اليرمونات المرتبطة 
 بالقمق والتوتر

  مإتمر   3888



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 لدى السباحات
 )إنتاج عممى(

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

استخدام بعض اساليب 
التعمم واثرىا عمى مستوى 

الاداء لسباحة الزحف 
 عمى البطن

 )إنتاج عممى(

    محلى 1000

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

مقارنة لسرعة تعمم دراسة 
السباحة الانماط 
 الجسمية المختمفة

 )إنتاج عممى(

    محلى 3881

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

التمرينات المائية  تأثير
عمى بعض المتغيرات 
الفسيولوجية والنفسية 

لانقاص الوزن لدى 
العاملات بجامعة 

  مإتمر   3888



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 الزقازيق
 )إنتاج عممى(

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

تاثيرالتدريب البيمومتر 
عمى القدرة العضمية عمى 

بعض المتغيرات 
البيوميكانيكية لمبدء 

الخاطف لدى سباحات 
 المسافات القصيرة

 )إنتاج عممى(

    محلى 1000

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

بالاثقال فاعمية التدريب 
فى الوسط المائى لتطوير 

بعض القدرات الحركية 
مستوى اداء واثرىا عمى 

بعض الميارات الاساسية 
فى كرة اليد )إنتاج 

 عممى(

    محلى م1001



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

استراتيجية مقترحة 
لمتدريب العقمى عمى 

بعض الميارات النفسية 
والانجاز الرقمى لدى 

 سباحى المنافسات
 )إنتاج عممى(

    محلى 1003

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

تأثير بعض التدريبات 
البمومترية لتنمية القدرة 

العضمية عمى بعض 
المتغيرات البيوكيمائية 

والتركيب الجسمي 
 –ومستوى الأداء )الفني 
الرقمي( لمطالبات فى 
 السباحة )إنتاج عممى(

    محلى 1001

 سحرعبد
 العزٌز

 على

فاعمية التدريبات 
البمومترية باستخدام 

    محلى 1003



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

الزعانف عمى بعض  حجازى
المتغيرات البدنية 

والفسيولوجية ومستوى 
 –الأداء )الميارى 

الرقمي( لسباحة الزحف 
 عمى البطن 

 )إنتاج عممى(
 سحرعبد

 العزٌز
 على

 حجازى

بعض الدلالات البدنية 
والانثروبومترية 

والفسيولوجية المؤثرة فى 
اختيار طالبات تخصص 

السباحة بكمية التربية 
الرياضية جامعة الزقازيق 

 )إنتاج عممى(

    محلى 1001

 سحرعبد
 العزٌز

 على

اثر استخدام تدريبات 
السير المتحرك عمى 

    محلى 1002



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

بعض المركبات  حجازى
البيوكيميائية والمستوى 
الرقمي لسباحي مسافة 

 حرة  011
 )إنتاج عممى(

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

تأثير التمرينات المائية 
اليوائية عمى حجم 

ووظيفة الانبساط لمبطين 
وبعض المتغيرات 

البيولوجية لمسيدات كبار 
السن المصابات بارتفاع 
 ضغط الدم )إنتاج عممى(

    محلى 1003

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

المواصفات المعرفية 
والوجدانية   والميارية

التي تمكن خريجي الكمية 
من أداء الميامات 

  محلى   1030



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

الوظيفية عمى أتم وجو 
 )مقال(

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

فاعمية استخدام 
اليييرميديا عمى تعمم 
ميارات النجمة الأولى 

 فى السباحة 
 )إنتاج عممى(
 

  محلى   1008

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

فاعمية استخدام التدريس 
العلاجي عمى تعمم 

سباحة الزحف عمى 
البطن لمطالبات المتغيرات 

 دراسيا )إنتاج عممى(

 دولى    1008

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

الاستخدام الأمن لمياه 
حمامات السباحة )إنتاج 

 عممى(

  محلى   1030



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 عبد سحر
 العزٌز

 على
 حجازى

تأثير تناول بيكربونات 
الصوديوم كأحد 

المنظمات الحيوية عمى 
ى الأداء في التعب ومستو 

 السباحة )إنتاج عممى(
 

1032 
 
 
 
 
 
 

 محلى  
 
 
 
 
 
 

 

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

فعاليات استخدام 
التمرينات المائيو عمى 

بعض المتغيرات 
الفسيولوجيو ومكونات 
الجسم ومستوى الاداء 
لدى طالبات التخصص 

 )انتاج عممى (

 
1033 

 
 
 
 
 

   
 محلى

 
 
 
 
 

 

 عبد سحر
 العزٌز

 على
 حجازى

 الكفايات المينيو 
والادا ئية لمعممى التعميم 

قبل الجامعى فى ضوء 

1034 
 
 
 

 محلى   
 
 
 

 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

معاير الجودة )انتاج 
 عممى (

 

 
 

 
 

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

 نموذج مقترح لمنظومة 
القياس الاداء الاكاديمى 

لممعممين بالتعميم قبل 
الجامعى فى ضوء معايير 

الييئة القومية لضمان 
الجودة والاعتماد ) انتاج 

 عممى ( 
 

 
1034 

 
 
 
 
 
 
 

   
 محلى

 
 
 
 
 
 
 

 

 سحرعبد
 العزٌز

 على
 حجازى

تنقٌه مٌاه حمامات 
السباحه بإستخدام 

المحفزات الضوبٌه 
 المتطوره

  محلى   1031

 سحرعبد
 العزٌز

 على

التنمٌه المهنٌه 
للمعلمٌن فى ضوء 

 الإتجاهات المعاصره.

  محلى   1031



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 حجازى
مل محمد أ

أبو 
المعاطى 

 عمر

اثر تطوٌر الإدراك 
الحس حركى على 

حدة الانتباه والرضا 
الحركى ومستوى 
-الأداء )المهارى  

الرقمى( للطالبات فى 
 السباحة

 
 

1000 

مٌه مجلة عل 
جامعة  ٌهدولٌ 

 ٌقالزقازٌ 

  

أمل محمد 
أبو 

المعاطى 
 عمر

تؤثٌر استخدام بعض 
الطرق المساعدة على 

تعلم سباحة الزحف 
على البطن للطالبات 

 المبتدءات

 
 

1000 

مجلة علمٌه  
دولٌٌه جامعة 

 الزقازٌٌق

  

أمل محمد 
أبو 

المعاطى 
 عمر

علاقة مركز التحكم 
والسمات الدافعة 

بالمستوى    الرٌاضٌه
 الرقمى للناشبٌن من

سنة فى  33- 31
 السباحة

 
 

1000 

مجلة علمٌه  
دولٌٌه جامعة 

 الزقازٌٌق

  

  مجلة علمٌه   مستوى الطموح أمل محمد 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

أبو 
المعاطى 

 عمر

وحاجات الأمان 
وعلاقتهما بمستوى 

الأداء العملى فى 
 السباحة

دولٌٌه جامعة  1000
 الزقازٌٌق

أمل محمد 
أبو 

المعاطى 
 عمر

فاعلٌه التمرٌنات 
تحسٌن على  المابٌه

للدم  الوظٌفهالدفاعٌه
وتقدم مستوى الأداء 

 فى السباحة

 
1000 

مجلة علمٌه  
دولٌٌه جامعة 

 الزقازٌٌق

  

أمل محمد 
أبو 

المعاطى 
 عمر

استخدام الألعاب  تؤثٌر
ضٌه والأرالمابٌه 

المتغٌرات على بعض 
 نٌهوالبدظٌفٌه الو

ومستوى الأداء 
المهارى للطالبات فى 

 السباحة.

 
 

1003 

  
 

 
جامعه 
 -المنٌا 
 مصر

 

أمل محمد 
أبو 

المعاطى 
 عمر

تؤثٌر التمرٌنات 
بعض المابٌه على 

مكونات الصحة 
والجوانب  نٌهالبد

 
1001 

 

التربٌه مجلة بحوث 
الرٌاضٌه تربٌه رٌاضٌه 

 جامعه الزقازٌق -بنٌن

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 النفسٌه للمسنٌن

محمد  أمل
أبو 

المعاطى 
 عمر

برنامج مقترح  تؤثٌر
الصفات  تنمٌهعلى 
الخاصة  البدنٌه

قٌاسات وبعض ا
 الفسٌولوجٌه

 
1001 

مجلة بحوث التربٌه 
تربٌه رٌاضٌه   الشامله
 جامعه الزقازٌق -بنات 

   

أمل محمد 
أبو 

المعاطى 
 عمر

الجهد البدنى  ٌرتؤث
الأقصى على بعض 
دلالات ومضادات 

الأكسدة لدى الناشبات 
 السباحه فى

 
1002 

ٌه للتربٌه المجله العلم
كلٌه  - ٌاضٌه والر البدنٌه

 -التربٌه الرٌاضٌه بنٌن 
 الهرم

   

أمل محمد 
أبو 

المعاطى 
 عمر

 درٌباتالت ٌهفعالٌ 
على معدل  وابٌهاله
ض القاعدي ٌالأٌ 

ة ٌالدرقونشاط الغدة 
اللٌاقه وبعض جوانب 

ومستوى  الحركٌه
الأداء المهارى 

والرقمى للطالبات فى 
 السباحة.

 
 

1003 

بنات  ٌاضٌهالبٌه كلةٌ التر
جامعة  -  ٌرهبالجز
 حلوان

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

أمل محمد 
أبو 

المعاطى 
 عمر

الدور الفعال 
ابٌه الم رٌناتللتم

حالات ملخ  ٌنلتحس
دة " إصابات الولا
 ٌهة العضدفٌرالض

-2 للأطفال من
 سنوات4

 
1003 

 –مجله كلٌه الطب 
 جامعه الزقازٌق

   

أمل محمد 
أبو 

المعاطى 
 عمر

استخدام برنامج  ٌرتؤثٌ 
ة غٌرللألعاب الص

ابى داخل الوسط الم
على أداء بعض 

الأساسٌه المهارات 
والقدرات  الاولٌه 

الحركٌه للمعاقٌن 
 فى السباحة ذهنٌآ 

 
 

1003 

    

أمل محمد 
أبو 

المعاطى 
 عمر

 كارنتٌنتؤثٌر ال 
كإحدى المكملات 

على بعض  ٌهالغذاب
المتغٌرات 

ومكونات بٌوكٌمٌابٌه ال

 
 

1003 

علٌم الت وٌرمركز تط
كلٌه التربٌه  -الجامعى  

 جامعه عٌن شمس –

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

ٌن الجسم وتحس
مستوى الأداء فى 

 السباحة

أمل محمد 
أبو 

المعاطى 
 عمر

تؤثٌر التمرٌنات 
على مكونات  المابٌه

البدنٌه الصحة 
مإشرات  والنفسٌه

هشاشة العظام 
الصحة العامة  ٌنلتحس
 للمرأة

 
1031 

المإتمر الخامس    
للصحة ى للمجلس الدول

والتربٌه 
البدنٌهوالتروٌح 

ٌر والتعب الرٌاضى
الحركى لمنطقة الشرق 

الأوسط  " دبى  
"الإمارات العربٌة 

 المتحدة"

أمل محمد 
أبو 

المعاطى 
 عمر

تؤثٌر تمرٌنات الٌوجا 
 جٌهالعلا  والتغذٌه

لرفع كفاءة الجهاز 
 المناعى واللٌاقه

المإتمر العلمى الدولى     1034
الثانى البدانه )السمنه( 

الجسدانٌه الرٌاضه 
جامعه  –والصحه 

قفصه الجمهورٌه 
 التونسٌه



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

عبٌر عبد 
الرحمن 

 شدٌد

تؤثٌر برنامج تروٌحى 
على بعض المتغٌرات 
البٌولوجٌه ومإشرات 

هشاشه العظام 
للسٌدات فى مرحله 

 مابعد سن الٌؤس.

مجله كلٌه التربٌه  3881
جامعه  –الرٌاضٌه بنات 

 الزقازٌق.

   

عبٌر عبد 
الرحمن 

 شدٌد

برنامج مقترح للتغلب 
على الخوف 

وصعوبه التنفس 
وأثرهما على مستوى 
الاداء لدى المبتدبات 

 فى السباحه.

مجله كلٌه التربٌه  3889
 –الرٌاضٌه بنات 

 الجزٌره.

   

عبٌر عبد 
الرحمن 

 شدٌد

تؤثٌر برنامج الألعاب 
المابٌه التروٌحٌه على 

الشعور بالوحده 
والقلق والإكتباب 
وبعض الصفات 

البدنٌه لدى مكفوفى 
 البصر.

مجله كلٌه التربٌه  3889
 –الرٌاضٌه بنات 

 الجزٌره.

   

   مجله كلٌه التربٌه  3888تؤثٌر برنامج مقترح عبٌر عبد 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

الرحمن 
 شدٌد

لتنمٌه بعض القدرات 
البدنٌه الخاصه 

بإستخدام الوسط 
المابى على مستوى 

أداء بعض المهارات 
الأساسٌه فى سلاح 

 الشٌش.

 –الرٌاضٌه بنات 
 الجزٌره.

عبٌر عبد 
الرحمن 

 شدٌد

تؤثٌر تدرٌبات القوه 
المابٌه الهوابٌه 
الخطو بإستخدام جهاز 

داخل الماء على 
تحسٌن كفاءه الجهاز 

الدورى التنفسى 
ودهنٌات الدم 

ومستوى الإنجاز فى 
 السباحه.

مجله بحوث التربٌه  1001
 الشامله

 –كلٌه التربٌه الرٌاضٌه 
 جامعه حلوان.

   

عبٌر عبد 
الرحمن 

 شدٌد

تطوٌر فاعلٌه الكفاءه 
الوظٌفٌه للجهاز 

الدهلٌزى بإستخدام 
المابٌه لرفع التدرٌبات 

علوم وفنون مجله  1002
 الرٌاضه 

كلٌه التربٌه الرٌاضٌه 
 جامعه حلوان. –الهرم 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

مستوى الأداء فى 
 السباحه.

عبٌر عبد 
الرحمن 

 شدٌد

الدور الفعال 
للتمرٌنات المابٌه 

لتحسٌن حالات ملخ 
الولاده "إصابات 

الضفٌره  العضدٌه" 
 4-2للأطفال من 

 سنوات.

 الطبٌهالمجله  1002
جامعه  –كلٌه الطب 
 الزقازٌق.

   

عبٌر عبد 
الرحمن 

 شدٌد

تؤثٌر تطوٌر القوه 
المحركه والقوه 

الخاصه على 
مٌكانٌكٌه الضربات 

والإنجاز الرقمى 
 للسباحٌن الناشبٌن.

مجله كلٌه التربٌه  1003
جامعه  –الرٌاضٌه الهرم 

 حلوان.

   

عبٌر عبد 
الرحمن 

 شدٌد

 كارنتٌنتؤثٌر ال 
كإحدى المكملات 

على بعض  ٌهالغذاب
المتغٌرات 

ومكونات بٌوكٌمٌابٌه ال

 
 

1003 

مجله دراسات فى التعلٌم 
كلٌه التربٌه  –الجامعى 

 جامعه عٌن شمس. –

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

ٌن الجسم وتحس
مستوى الأداء فى 

 السباحة

عبٌر عبد 
الرحمن 

 شدٌد

القٌمه التنبوبٌه 
للعوامل الجسمٌه 
والبدنٌه والنفسٌه 
للاعبات السباحه 

 التوقٌعٌه.

مجله بحوث التربٌه  1004
الرٌاضٌه  كلٌه التربٌه 

جامعه  –الرٌاضٌه بنٌن 
 الزقازٌق.

   

عبٌر عبد 
الرحمن 

 شدٌد

تؤثٌر تمرٌنات الٌوجا 
المابٌه والتغذٌه 

العلاجٌه لرفع كفاءه 
الجهاز المناعى 
واللٌاقه القلبٌه 

وتحسٌن أسلوب 
 الحٌاه لدى السٌدات.

المإتمر الدولى الثانى     1034
"البدانه الجسدانٌه، 
الرٌاضه، والصحه 
المنعقد بقفصه أٌام 

ابرٌل  31,31,32
 م.1034

عبٌر عبد 
الرحمن 

 شدٌد

مشروع تحدٌث 
وتطوٌر قسم 

الرٌاضات المابٌه فى 
ضوء مدخل إداره 

الجوده الشامله 

المإتمر العلمى الدولى     
الثالث لكلٌه التربٌه 

 –الرٌاضٌه بنات 
 جامعه الزقازٌق.



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 والهندره.

عبٌر عبد 
الرحمن 

 شدٌد

“Sport – Way To 
Peace among 

Nations” 

1031    IN THE THIRD 
INTERNATIONAL 
SCIENTIFIC AND 

PRACTICAL 
CONFERENCE 

ماٌسه 
 فإاد احمد                                      

تؤثٌر تحسٌن الكفاءة 
الوظٌفٌة للجهاز 
الدهلٌزي على 

مستوى الأداء فى 
السباحة لطالبات كلٌة 

التربٌة الرٌاضٌة 
 .بنات 

مجلة جامعة الزقازٌق  3888
 -الطبٌة كلٌة الطب 
 جامعة الزقازٌق 

   

ماٌسه 
 فإاد احمد                                      

اثر المعرفة الفورٌة 
اللفظٌة للأخطاء و 

تصحٌحها على 
تحسٌن مستوى الأداء 

المهارة فى سباحة 
 .الصدر للمبتدبٌن 

مجلة بحوث التربٌة  1000
الرٌاضٌة الشاملة كلٌة 

 -التربٌة الرٌاضٌة للبنات 
 جامعة الزقازٌق

   

 المإتمر    1000تؤثٌر تدرٌبات مختلفة ماٌسه 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

الشدة على بعض  فإاد احمد
مكونات الدم لسباحى 
المسافات الطوٌلة     

 .و القصٌرة 

العلمى 
 الثالث 

 الاستثمار "
والتنمٌة 
البشرٌة 

فى الوطن 
العربً من 

منظور 
رٌاضى 

كلٌة 
التربٌة 

الرٌاضٌة 
 -للبنات 
جامعة 
 حلوان 

ماٌسه 
 فإاد احمد

اثر تطوٌر الادراك 
الحسى حركة على 

حدة الإنتباه و الرضا 
النفس و مستوى 

 -المهارة ) الأداء 

مجلة علوم و فنون  1003
الرٌاضة كلٌة التربٌة 

جامعة  -الرٌاضٌة للبنات 
 حلوان

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

للطالبات فى ( الرقمى 
 .السباحة 

ماٌسه 
 فإاد احمد

تؤثٌر التمرٌنات 
المابٌة و الأرضٌة 

لتحسٌن القدرة 
اللاهوابٌة ومرونة 

قوس القدم على بعض 
المتغٌرات 

الفسٌولوجٌة و 
المهارٌة فى سباحة 

 .الصدر 

مجلة بحوث التربٌة  1003
الرٌاضٌه كلٌة التربٌة 

جامعة  -الرٌاضٌة للبنٌن 
 الزقازٌق

   

ماٌسه 
 فإاد احمد

الذات المدركة و 
دافعٌة الانجاز و 

علاقتهما بالمستوى 
الرقمى للسباحات 

 .الناشبات 

مجلة بحوث  التربٌة  1001
الرٌاضٌة الشاملة كلٌة 

 -التربٌة الرٌاضٌة للبنات 
 جامعة الزقازٌق

   

ماٌسه 
 فإاد احمد

استخدام بعض أسالٌب 
و ادوات تطوٌر 

القدرات العضلٌة 
للرجلٌن فى سباحة 

مجلة بحوث التربٌة  1002
الشاملة كلٌة التربٌة 
 -الرٌاضٌة  للبنات  

 جامعه الزقازٌق

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

الصدر و أثرها على 
) مستوى الأداء 

 ( .الرقمى  -المهارى 

ماٌسه 
 فإاد احمد

تؤثٌر استخدام 
التدرٌبات بالزعانف 

( المونوفٌن) الأحادٌة 
على بعض القدرات  

البدنٌة و علاقتها 
بالمستوى الرقمى 

لسباحة السرعة 
-32) للناشبٌن من 

 .سنة (  33

المجلة العلمٌة نظرٌات  1002
وتطبٌقات كلٌة التربٌة 

أبو قٌر -الرٌاضٌه للبنٌن 
 جامعة الإسكندرٌة  -

   

ماٌسه 
 فإاد احمد

علاقة مركز التحكم و 
السمات الدافعٌة و 

مستوى الطموح 
بالمستوىى الرقمى 

للناشبٌن فى السباحة 
(  33 - 31)من سن 

 .سنة 

مجلة علم النفس العربى  1003
المعاصر إصدارات 

مركز المعادى  -نفسٌه 
 القاهرة -النفسى 

   

المإتمر العلمى  الدولى     1004تؤثٌر التدرٌبات المابٌة ماٌسه 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

الهوابٌة على تركٌز  فإاد احمد
بعض هرمونات 

الأنوثة فى بلازما الدم 
و نواتج التمثٌل 

الغذابى على مستوى 
الأداء الفنى و الرقمى 

لسباحة الزحف ع 
 .البطن و الصدر

التاسع لعلوم التربٌة 
البدنٌة و الرٌاضٌه كلٌة 
التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن 

جامعة  -أبو قٌر  -
 الاسكندرٌة

ماٌسه 
 فإاد احمد

تؤثٌر برنامج تدرٌب 
باستخدام الكارنتٌن 
كاحدى المكملات 

الغذابٌة على بعض 
المتغٌرات 

 الكٌمٌوحٌوٌة 
وتحسٌن المستوى 
الرقمى فى سباحة 

الزحف على البطن 
 .للطالبات 

مجلة الدراسات و  1001
البحوث بكلٌة التربٌة 
الرٌاضٌة ببور سعٌد 

 جامعة قناة السوٌس

   

ماٌسه 
 فإاد احمد

تؤثٌر استخدام برنامج 
الالعاب الصغٌرة  

مجلة  العلوم البدنٌة و  1001
الرٌاضه كلٌة التربٌة 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

داخل الوسط المابى 
على أداء بعض 

المهارات الأساسٌة و 
القدرات الحركٌة و 

خفض النشاط 
الحركى الزابد 

المصاحب بنقص 
الإنتباه للمعاقٌن ذهنٌا 

 .فى السباحة 

الرٌاضٌة بمدٌنة السادات 
 امعة المنوفٌة ج

ماٌسه 
 فإاد احمد

تؤثٌر  التدرٌبات 
المابٌه  على كثافة 

معادن ومحتوى 
العظام وبعض 

المتغٌرات البدنٌة و 
الفسٌولوجٌة للسٌدات 

 .منقطعى الطمث 

1001 
 

المجلة العلمٌة للجمعٌة 
المصرٌة للعلوم 

الفسٌولوجٌة وتطبٌقاتها 
 (جامعة القاهرة )

   

ماٌسه 
 فإاد احمد

Word 
Conference On 
Psychology 
Counselling & 

 المإتمر العلمى بتركٌا    1030



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

Guidance 

ماٌسه 
 فإاد احمد

البدانه و الحسمانٌه و 
 الرٌاضٌه

المإتمر العلمى الدولى     1034
الثانى للمعهد العالى 
للرٌاضه و التربٌة 

 -البدنٌة بجامعة قفصه 
 بدولة تونس

ماٌسه 
 فإاد احمد

الرٌاضة وسٌلة 
 للسلام بٌن الشعوب

المإتمر العالمى السابع     1031
 -بجامعة روسٌا 

 موسكو

ماٌسه 
 فإاد احمد

فاعلٌة التدلٌك و 
التمرٌنات التؤهٌلٌة 

المابٌة على مستوى 
التهاب اوتار 

العضلات الدوارة 
لمفصل الكتف لدى 

 السباحٌن

 المإتمر العلمى بتركٌا    1038

نادٌة 
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة        

الإصابات الرٌاضٌة 
لدى لاعبات  السباحة 

 التوقٌعٌة

المجله العلمٌه للتربٌه  1000
البدنٌه والرٌاضٌه،العدد 

كلٌه التربٌه -12
جامعه  –الرٌاضٌه للبنٌن 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 حلوان

نادٌة 
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة        

دارسة دٌنامكٌة 
منحنى القوة  خلال 

الموسم حل ارم
تدرٌبً  لسباحات ال

 ةالمسافات القصٌر

مجلة بحوث التربٌة  1003
،المجلد الثانى ،  الشاملة

كلٌة   -النصف  الثانى 
 -رٌاضٌة للبنات التربٌة ال

 قجامعـة الزقازٌـ

   

نادٌة 
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة        

بناء مقٌاس الضغوط 
 النفسٌة  للسباحٌن

مجلة بحوث التربٌة  1001
،المجلد الثانى ،  الشاملة

كلٌة   - ولىالنصف  الأ
 -رٌاضٌة للبنات التربٌة ال

 قجامعـة الزقازٌـ

   

نادٌة 
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة        

تؤثٌر استخدام بعض 
التدرٌبات  الخاصة 
داخل الوسط المابً 

 على
مستوى الأداء 

للبومذا فى  المهارى
 رٌاضة التاٌكوندوا 

التربٌة مجلة بحوث  1001
 13، العدد الرٌاضٌة

الرٌاضٌة بكلٌه التربٌه 
جامعة  الزقازٌـق   -بنٌن

. 

   

نادٌة 
محمد 

فاعلٌة استخدام 
أسالٌب تعلٌمٌة  

 -مجلة علوم الرٌاضة 1002
محكمة،  -دورٌة  علمٌة 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

طاهر سٌد 
 شوشة        

متباٌنة على مستوى 
المهارى  الأداء

 لسباحه الصدر.

التربٌه كلٌه  -34العدد 
 جامعه المنٌا. -الرٌاضٌه

نادٌة 
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة        

القٌمة التنبإٌة للعوامل 
الجسمٌة  والبدنٌة 
والنفسٌة للاعبات  
 السباحة التوقٌعٌة .

مجلة بحوث التربٌة  1004
بكلٌة  13الرٌاضٌة العدد 

 -الرٌاضٌة بنٌن التربٌة ،
 قجامعة  الزقازٌ

   

نادٌة 
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

تؤثٌر المجهود البدنى 
قصى  على بعض الأ

ت  ارالمتغٌ
الفسٌولوجٌة وتركٌز 
الأملاح  النادرة بالدم 

لدى السباحٌن  
 الناشبٌن .

مجلة بحوث التربٌة  1004
،المجلد الثانى ، الشاملة

كلٌة   -النصف  الثانى 
 -التربٌة الرٌاضٌة للبنات 

 جامعـة الزقازٌـق   

   

نادٌة 
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

تؤثٌر برنامج مقترح 
للتدرٌب  العقلى على 

ارتلمهبعض ا  
توى النفسٌة والمس 

الرقمى للناشبٌن فى 
 .السباحة 

المجلة العلمٌة )علوم  1001
وفنون  

لعام  18الرٌاضةالمجلد
كلٌة التربٌة  -م 1009

 -الرٌاضٌة للبنات
 الجزٌرة جامعة حلوان .

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

نادٌة 
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

تصمٌم منهج السباحة 
التوقٌعٌة  لطالبات 

كلٌة التربٌة الرٌاضٌة  
 الزقازٌق(.-)القاهره

المإتمر الدولً الثالث     1009
" تطوٌر  المناهج 
 التعلٌمٌة فً ضوء
الاتجاهات الحدٌثه 

 وحاجعه سوق العمل 
" المقام بكلٌة التربٌة 

للبنات جامعه  الرٌاضٌة
 م1009الزقازٌق عام 

نادٌة 
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

تخدام فاعلٌة إس
الهٌبرمٌدٌا على  تعلم 

رت النجمة الأولى مها
فى  السباحة 

 التوقٌعٌة.

المإتمر العلمى الدولى     1009
نحو مجتمع -الرٌاضى

نشط لتطوٌر الصحه 
والأداء المقام بكلٌه 

التربٌه البدنٌه وعلوم 
الجامعه -الرٌاضه

الهاشمٌه فى الفتره من 
 م1009ماٌو 32-33

نادٌة 
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

تؤثٌر برنامج للسباحة 
التروٌحٌة بنظامى 

الدمج والعزل على  
التفاعلات الاجتماعٌة 

لمإتمر الدولى للإعاقة ا    1008
المقام فى والتؤهٌل 

مركز سلمان للإبحاث  
الاعاقة بالرٌاض 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

وقلق  الأنفصال لدى 
 الأطفال المعاقٌن

 ذهنٌآ
 القابلٌن للتعلم.

بالمملكة العربٌة  
 السعودٌة  

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

بناء مقٌاس البروفٌل 
النفسى  لناشبات 
السباحة التوقٌعٌة 

.كمحدد للانتقاء  
Building the 

Psychological 
Profile Scale for 

the juniors of 
Synchronized 

Swimming as a 
Limit for 

Selection 

مإتمر الهند الدولى فى     1008
علم النفس 
 م.1008الرٌاضى

India 
International 

congress in sports 
psychology 

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

فاعلٌة برنامج 
للتدرٌب البصرى 

على بعض المهارات 
 البصرٌة والمهارات

عالمى لعلم المإتمر ال    1030
النفس فى الإرشاد 

 تركٌا-والتوجٌه
World 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

ة البصرٌة اكٌالإدر
وعلاقتهما بمستوى 
 أداء ناشبات السباحة

 التوقٌعٌه.

Efficiency of the 
program of 

visual training 
on some visual 
skills and visual 

perceptual skills 
and their 

relationship to 
performance 

level 
synchronized 

swimming 
juniors  

Conference on 
Psychology, 

Counseling and 
Guidance Majesty 

Mirage Park 
Resort Hotel 

Antalya – Turkey 

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 

تؤثٌر برمجٌة تعلٌمٌة 
موجهة باستخدام 

الاشارة على تعلم   

المإتمر العالمً لعلم     1030
الإرشاد و  النفس فً  

جامعة  - التوجٌه



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

بعض المهاارت  شوشة  
باحة فى  السالأساسٌة 

بات اروخفض الاضط
السلوكٌة لدى  

.ضعاف السمع  
The Effect of 

addressed 
educational 

code by using 
the manual 

method to learn 
some basic skills 
in the swimming 

and reduce the 
behavioral 

disturbances for 
the hard of 

hearing 

-13من القرٌب  الشرق
  -م1030ابرٌل  13

 .تركٌا
World 

Conference on 
Psychology, 

Counseling and 
Guidance Majesty 

Mirage Park 
Resort Hotel - 

Antalya Turkey 

نادٌة  
محمد 

مستوٌات الاداء 
 المتباٌنة

المجلة العلمٌة للتربٌة  1033
والرٌاضة كلٌة البدنٌة 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

طاهر سٌد 
 شوشة  

وعلاقتها بالذات 
المدركة ومستوى 
الطموح للطالبات 
 تخصص  السباحة

 -الرٌاضٌة للبنٌن التربٌة 
 .حلوانجامعة  

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

برنامج تعلٌمى 
بالرسوم المتحركة 

وأثره على تعلم 
سباحة الزحف  على 

البطن والتحصٌل 
المعرفى       

للأطفال فى 
سنوات9سن  

المجلة العلمٌة للتربٌة  1033
والرٌاضة كلٌة البدنٌة 
 -الرٌاضٌة للبنٌن التربٌة 
 .حلوانجامعة  

   

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

تؤثٌر برنامج تدرٌبات 
 المقاومة

على هرمون النمو 
وهرمون النمو 

المشابه للانسولٌن 
واللاكتات  والمستوى 

الرقمى لدى 
.السباحات  

المإتمر العلمً الدولً     1033
"وجهات نظرفً 

التربٌة البدنٌة 
 13-10والرٌاضة"،

  م1033ماٌو 
رومانٌا. كونستانتا،

International 
Scientific 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

EFFECT OF A 
RESISTANCE 

TRAINING 
PROGRAM ON 

GH, IGF-1, 
LACTATE, 

DIGITAL LEVEL 
IN FEMALE 

SWIMMERS 

Conference 
„Perspectives in 

physical 
education and 

sport”, 31-21 of 
may, 2011, 
Constanta, 

Romania. 

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

تؤثٌر التدرٌبات 
التوافقٌة خارج  الماء 
وداخل الماء على تعلم 

 9-4الأطفال من 
سنوات مهارات 

 السباحه

المإتمر العلمً الدولً     1009
الرٌاضى  نحو مجتمع 
نشط لتطوٌر الصحة  

المقام بكلٌة   والأداء
وعلوم التربٌة البدنٌة 

الجامعة الرٌاضة 
فى الفتره من الهاشٌمة 

 م1009ماٌو 32-33

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 

مساهمة الكمبٌوتر فى 
تعلم  السباحة لدى 

بٌة طالبات كلٌة التر

المإتمر الاول لقضاٌا     1008
-صعوبات التعلم

 الكوٌت.



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

الرٌاضٌة المتعثرٌن  شوشة  
. مقالة علمٌةدارسٌا  

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

تقدٌر الذات لمجتمع 
الصم العاملٌن 
والاسوٌاء فى 

–المطاعم السٌاحٌة 
بالقاهرة تجربة فرٌدة 

فى سوق العمل. 
خارج مجال 

 التخصص

المإتمر العلمى للجمعٌة     1033
الخلٌجٌة  للاعاقة بدولة 

 الكوٌت" تشغٌل
الاشخاص ذوى الاعاقة 

 بدول مجلس
 التعاون الخلٌجى

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

التعلٌم الالكترونى 
الحاسب باستخدام  

الالى وأثره على تعلم 
بعض المهاارت   

الأساسٌة فى  السباحة 
والإستقلال النفسى 

لدى  الأطفال  ذوي 
 الشلل الدماغً

الملتقى العلمً الاول     1033
لشلل الدماغً  

بمحافظة الرس منطقة 
القصٌم  ،  بالمملكة 
العربٌة السعودٌة  

 – 10الفتره من خلال 
 م1033دٌسمبر  11

نادٌة  
محمد 

دور الإعلام 
الاجتماعً فى  

ملتقى المنال الإعاقة     1031
والإعلام  الاجتماعً 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

طاهر سٌد 
 شوشة  

تسوٌق مدارس تعلٌم 
السباحة  لدى المعاقٌن 

ذهنٌا القابلٌن  للتعلم 
 فً الأندٌة المصرٌة

الشارقة، دولة الإماارت 
-13العربٌة المتحدة  

 م.1031ماٌو  11

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

وسٌلة برمجٌة حدٌثة 
على تعلم وتاثٌرها 

السباحة وخفض 
ب اردرجة  اضط

نتباه المصحوب الا
بالنشاط الحركى 

بد لدى  التلامٌذ ازال
 ذوى الإعاقة السمعٌة

مإتمر التوجهات     1031
الحدٌثة فى التربٌة 

الخاصة تنظٌم جامعة 
القدس  المفتوحة ، 

عربٌة  وجامعة عمان ال
بتنسٌق مع إتحاد 

–الجامعات العربٌة 
الأردن خلال   -عمان

 31-31الفترة من  
 م1031نوفمبر 

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

تطبٌع وسابل الاعلام 
 لتسوٌق

مدارس السباحة لذوى 
الاحتٌاجات الخاصة . 

ةمقالة علمٌ  

المإتمر العلمً الدولً     1031
الرابع "الاعلام  

الرٌاضً فً الوطن 
ضمان الانتقال  -العربً

من الهواٌة الى 
الاحتراف" معهد العلوم 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

وتقنٌات النشاطات  
البدنٌة والرٌاضٌة 

 -جامعة  المسٌلة 
الجمهورٌة الجزابـرٌـة 

الشعبٌه  الدٌمقراطـٌة
-13خلال الفتره من 

م.1031نوفمبر  11  

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

تؤثٌر برنامج للسباحة 
ى التروٌحٌة  بنظام 

الدمج والعزل  على 
ى لدى الأمن النفس

ل  المعاقٌن الأطفا
مذهنٌاالقابلٌن للتعل  

الملتقى الاول للتربٌة     1032
التربٌة الخاصة ) 

التطلعات   -الخاصة
والروى المستقبلٌة ( 

كلٌة التربٌة والاداب  
المملكة  -تبوك جامعة 

العربٌة   السعودٌة 
 خلال الفترة الزمنٌة من

م.1032ابرٌل  9-8  

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

السٌاحة الرٌاضٌة 
ودروها فى دفع  

 عجلة الانتاج والتنمٌة
الاقتصادٌة فى مصر. 

1032     
الملتقى الدولى الاول ) 

الترفٌهٌة الانشطة
ة والالعاب التقلٌدٌ



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

ةمقالة علمٌ ودورها  فى تطوٌر  
وٌة ارالسٌاحة الصح

علوم وتقنٌات معهد 
 النشاطات البدنٌة

جامعة   -والرٌاضٌة
 -قاصدى مرباح ورقلة

بـرٌـة ازالجمهورٌة الج
طـٌة الشعبٌـة ارالدٌمق –

 2-1 خلال الفترة من
م.1032دٌسمبر   

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

فاعلٌة استخدام بعض 
القدارت  التوافقٌة 

 تحسٌن الأداء على
 المهارى لسباحه

.بحث مرجعى الصدر  

مجلة بحوث التربٌة  1033
كلٌة التربٌة  –الشاملة 

الرٌاضٌة بنات جامعة 
 .الزقازٌق

   

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

تؤثٌر التدرٌبات المابٌة 
الكفاءة البدنٌة على 

 سنه 10فوقللسٌدات 
ى. بحث مرجع  

مجلة بحوث التربٌة  1033
كلٌة التربٌة –الشاملة 

الرٌاضٌة بنات جامعة 
 .الزقازٌق

   

   مجلة بحوث التربٌة  1034مدٌول تعلٌمى مبتكر نادٌة  



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

محمد 
طاهر سٌد 

 شوشة  

لتعلم سباحة الزحف 
. بحث على البطن

 مرجع

كلٌة التربٌة –الشاملة 
الرٌاضٌة بنات جامعة 

 .الزقازٌق

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

فاعلٌة التعلم المدمج 
على بعض  القدارت 

احة  البدنٌة وتعلم سب
الزحف على البطن . 

ىبحث مرجع  

مجلة بحوث التربٌة  1031
كلٌة التربٌة  –الشاملة 

الرٌاضٌة بنات جامعة 
 .الزقازٌق

   

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

لٌم تؤثٌر استخدام التع
الألكترونى على تعلم 

رت النجمة بعض مها
الأولى فً السباحة  

التوقٌعٌة  بدولة 
الكوٌت . بحث 

ىمرجع  

مجلة بحوث التربٌة  1039
كلٌة التربٌة  –الشاملة 

الرٌاضٌة بنات جامعة 
 .الزقازٌق

   

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

فاعلٌة برنامح تدرٌبى 
مقترح على  بعض 
المهاارت الخاصة 

قذات حمامات لمن
السباحة . بحث 

مجلة بحوث التربٌة  1038
كلٌة التربٌة –الشاملة 

الرٌاضٌة بنات جامعة 
 .الزقازٌق

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

ىمرجع  

نادٌة  
محمد 

طاهر سٌد 
 شوشة  

تؤثٌر برنامج تدرٌبى 
 على بعض

القدرات البدنٌة  
 ومستوى الأداء 

للاعبات  ىرالمها
السباحة التوقٌعٌة . 

ىبحث مرجع  

مجلة بحوث التربٌة  1038
كلٌة التربٌة –الشاملة 

الرٌاضٌة بنات جامعة 
 .الزقازٌق

   

ماٌسة  
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

تؤثٌر إستخدام كل من 
م الإلكترونى ٌالتعل

م المدمج على ٌوالتعل
تعلم مهارات النجمة 

الثالثة فى السباحة 
 التوقٌعٌة

1033 

المجلة العلمٌة للتربٌة 
البدنٌة والرٌاضة، كلٌة 
التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن 
 بالهرم، جامعة حلوان.

   

ماٌسة  
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

برنةةامج أرضةةى تةةؤثٌر 
لطلاقة الحركٌة مابى ل

على بعةض المهةارات 
الأساسةةةةةةٌة للسةةةةةةباحة 
والإحسةةةةةاس بالأمةةةةةان 
النفسةةةةةةةةى لمكفةةةةةةةةوفى 

المجلة العلمٌة للتربٌة  1031
البدنٌة والرٌاضة، كلٌة 
التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن 
 بالهرم، جامعة حلوان.

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 البصر

ماٌسة  
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

واقع إستخدام التقنٌات 
التعلٌمٌةةة الحدٌثةةة فةةى 
تةةةةةدرٌس الرٌاضةةةةةات 

والصةةةةعوبات المابٌةةةةة 
التةةى تواجههةةا بةةبعض 
كلٌةةةةةةةةةةةات التربٌةةةةةةةةةةةة 

 الرٌاضٌة

مجلة بحوث التربٌة  1031
الرٌاضٌة، كلٌة التربٌة 
الرٌاضٌة بنٌن، جامعة 

 الزقازٌق.

   

ماٌسة  
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

فاعلٌةةةةةةة إسةةةةةةتراتٌجٌة 
جٌكسةةةةةةةةةةةو للةةةةةةةةةةةتعلم 
التعةةةةةةاونى بإسةةةةةةتخدام 

المابٌةةة علةةى  الألعةةاب
تعلةةم بعةةض المهةةارات 
الأساسةةةٌة والتحصةةةٌل 
المعرفةةةةةى فةةةةةى كةةةةةرة 

 الماء

المجلة العلمٌة للتربٌة  1031
البدنٌة والرٌاضة، كلٌة 
التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن 
 بالهرم، جامعة حلوان.

   

ماٌسة  
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

تةةؤثٌر تةةدرٌبات الٌوجةةا 
المابٌة لدرس السةباحة 
علةةةةى مسةةةةتوى القلةةةةق 
والإرتقةةةةاء بمهةةةةارات 

المجلة العلمٌة "نظرٌات  1031
وتطبٌقات"، كلٌة التربٌة 
الرٌاضٌة للبنٌن، جامعة 

 الأسكندرٌة.

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

النجمةةةةة الأولةةةةى فةةةةى 
السةةةةةةةباحة التوقٌعٌةةةةةةةة 
لطالبةةات كلٌةةة التربٌةةة 

 الرٌاضٌة

ماٌسة  
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

تةةؤثٌر إسةةتخدام أنشةةطة 
كاءات المتعةةةةةةددة ذالةةةةةة

علةةةةى مسةةةةتوى الأداء 
المهةةةةةةةةارى لسةةةةةةةةباحة 
الصدر لطالبات الكلٌة 

 وى صعوبات التعلمذ

المجلة العلمٌة "نظرٌات  1032
وتطبٌقات"، كلٌة التربٌة 
الرٌاضٌة للبنٌن، جامعة 

 الأسكندرٌة.

   

ماٌسة  
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

ج ذتةةؤثٌر إسةةتخدام نمةةو
علةةةً  التولٌةةةدىالةةةتعلم 

التحصةةةةةٌل المعرفةةةةةى 
 وتعلم سباحة الظهر

المجلة العلمٌة للتربٌة  1034
البدنٌة والرٌاضة، كلٌة 
التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن 

 بالهرم، جامعة حلوان

   

ماٌسة  
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

إتجاهات طالبات كلٌةة 
التربٌةةةةةةةة الرٌاضةةةةةةةٌة 
جامعةة الزقةازٌق نحةةو 
تخصةةةةةةص السةةةةةةباحة 
وعلاقتهةةةا بةةةالقلق مةةةن 

 السباحة

المجلة العلمٌة لكلٌة  1034
التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن، 

 جامعة بنها

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

ماٌسة  
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

تةةةةةةةؤثٌر إسةةةةةةةتراتٌجٌة 
قابمة علةى الةدمج بةٌن 
 دورة التعلم السباعٌة 

E’S وخرابط المفةاهٌم 

علةةةةةةً تعلةةةةةةم بعةةةةةةض 
فةةةً  مهةةةارات الإنقةةةاذ

 السباحة

المجلة العلمٌة لعلوم  1031
وفنون الرٌاضة، كلٌة 

التربٌة الرٌاضٌة للبنات، 
 جامعة حلوان.

   

ماٌسة  
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

تةةةؤثٌر الةةةدمج الجزبةةةى 
بةةةةٌن المعةةةةاقٌن ذهنٌةةةةا 
القةةةةةةةةةةةابلٌن للةةةةةةةةةةةتعلم 
والأسوٌاء علةى تنمٌةة 
التفاعةةةةةل الاجتمةةةةةاعى 
والوجةةةةةةةدانى وتعلةةةةةةةم 
المهةةةةارات الأساسةةةةٌة 

 فى السباحة

مدٌنةةةةةةة  مجلةةةةةةة جامعةةةةةةة 1031
السةةةادات للتربٌةةةة البدنٌةةةة 

لرٌاضةةة، كلٌةةة التربٌةةة وا
الرٌاضةٌة للبنةات، جامعةة 

 ، العةةةةةةةدد رقةةةةةةةم حلةةةةةةةوان
( المجلةةد الأول ٌنةةاٌر 18)

 م.1039

   

ماٌسة  
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

طرٌقة فاعلٌة استخدام 
التحصةٌل دالتون علً 

المعرفٌومسةةةةتوى أداء 
سةةةةةةةةةةباحة الفراشةةةةةةةةةةة 

 سنة(31-8للاطفال )

مجلةةةةةة بحةةةةةوث التربٌةةةةةة  1039
الشةةةةاملة ، كلٌةةةةة التربٌةةةةة 

بنةةةات، جامعةةةة الرٌاضةةةٌة 
 الزقازٌق

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

ماٌسة  
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

التروٌح تؤثٌر استخدام 
المةةابً علةةى هرمةةون 
الاستروجٌن ومستوى 
الاكتباب والرضا عةن 
الحٌةةةاة لةةةدى السةةةٌدات 
فً مرحلة ما قبل سن 

 انقطاع الطمث

مجلةةةةةة تطبٌقةةةةةات علةةةةةوم  1038
الرٌاضةةةة، كلٌةةةة التربٌةةةةة 

جامعة  –الرٌاضٌة للبنٌن 
 .الأسكندرٌة

   

ماٌسة  
محمد 
عفٌفً 

 السٌد                                            

 فاعلٌةةةةةةةةةةةة الصةةةةةةةةةةةف
المقلةةةةةةوب باسةةةةةةتخدام 
المنصةةةةةةةة التعلٌمٌةةةةةةةة 

( Edmodoادمةةةودو )

علةةةةةةى مسةةةةةةتوى أداء 
سباحة الصةدر وتنمٌةة 
الاتجةةةةاه نحةةةةو الةةةةتعلم 

اتً لطالبةةةةةةةةةةات ذالةةةةةةةةةة
 تخصص السباحة

 

مجلةةةةةة بحةةةةةوث التربٌةةةةةة  1038
الشةةةةةاملة، كلٌةةةةةة التربٌةةةةةة 
الرٌاضةةةٌة بنةةةات، جامعةةةة 

 الزقازٌق

   

منار  
خٌرت 

 على احمد                      

تؤثٌر برنامج باستخدام 
الرسوم فابقة التداخل 

على تعلم سباحة 

مجلة بحوث التربٌة  1033
كلٌة التربٌة  –الرٌاضٌة 

جامعة  –الرٌاضٌة  بنٌن 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

الزحف على الظهر 
والتحصٌل المعرفى 

 .للاطفال

 .الزقازٌق

منار  
خٌرت 

 على احمد                      

فاعلٌة التعلٌم 
الإلكترونى المدمج 

فى تعلم مهارات 
النجمة الاولى فى 
 السباحة التوقٌعٌة.

المجلة العلمٌة للتربٌة  1033
بكلٌة  -البدنٌة والرٌاضة 

التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن 
جامعة حلوان -بالهرم  

   

منار  
خٌرت 

 على احمد                      

فاعلٌة التدرٌس 
الفردى الارشادى 
باستخدام تقنٌات 

التعلٌم لعلاج 
صعوبات التعلم فى 
سباحة الزحف على 

 البطن.

المجلة العلمٌة للتربٌة  1031
بكلٌة  -البدنٌة والرٌاضة 

التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن 
جامعة حلوان -بالهرم  

   

منار  
خٌرت 

 على احمد                      

وضع برنامج تعلٌمى 
لتحسٌن مهارة البدء 
العادى فى السباحة 

وفقاً لأهم المإشرات 
 البٌوكٌنماتٌكٌة..

1031 
 

المجلة العلمٌة "نظرٌات 
كلٌة  –وتطبٌقات" 

التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن 

جامعة الأسكندرٌة – . 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

منار  
خٌرت 

 على احمد                      

فاعمية التدريس 
المتباين عمى مستوى 
أداء بعض الميارات 

الاساسية و التحصيل 
المعرفى فى كرة 

 الماء.

المجمة العممية لمتربية  3102
بكمية  - البدنية والرياضة

التربية الرياضية لمبنين 
 جامعة حموان -باليرم

   

منار 
خٌرت 

 على احمد                      

الكفايات التكنولوجية 
التعميمية لدى أعضاء 

ىيئة التدريس بقسم 
الرياضات المائية 

ببعض كميات التربية 
الرياضية ومدى 

 ممارستيم ليا.

3102 

عموم المجمة العممية ل
كمية  - الرياضةوفنون 

 -اتالتربية الرياضية لمبن
.جامعة حموان  
 

   

منار  
خٌرت 

   عموم المجمة العممية ل 3102تأثير إستخدام 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

إستراتيجية التعمم  على احمد                      
الإتقانى عمى 

التحصيل الحركى 
والمعرفى لبعض 

ميارات الإنقاذ فى 
 السباحة.

كمية  - الرياضيةوفنون 
 -اتالتربية الرياضية لمبن

حموانجامعة   

رضا  
محمد 

ابراهٌم 
 سالم

استخدام تأثير 
الييبرجرافيك 

والاشارات عمى تعمم 
سباحة الزحف عمى 

البطن للأطفال 
 ضعاف السمع.

3102 

 

جامعة  
جنوب 
 -الوادى 

كلٌة 
التربٌة 

الرٌاضٌة 
المإتمر  –

العلمى 
لكلٌة 

التربٌة 
الرٌاضٌة 

 بقنا.

 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

رضا  
محمد 

ابراهٌم 
 سالم

تأثير استخدام الفيديو 
التفاعمى عمى تعمم 

الجوانب بعض 
الميارية والمعرفية 

لبعض ميارات الإنقاذ 
 فى السباحة.

المجمة العممية لمتربية  2015
 - الرياضةوعموم البدنية 

بكمية التربية الرياضية 
جامعة  -لمبنين باليرم

ان.حمو   

   

رضا  
محمد 

ابراهٌم 
 سالم

The Effect of 
Using Stimulus-

Supported 
Flotation Tools 

on The Learning 
of Some Basic 

Swimming Skills 
for Blind 
Children. 

مجلة أسٌوط لعلوم وفنون  3102
 التربٌة الرٌاضة

-كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 
 جامعة أسٌوط

   

رضا  
محمد 

   كمية التربية الرياضية  2017تأثير استخدام 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

ابراهٌم 
 سالم

التمرينات النوعية 
عمى الدافعية لمتعمم 
ومستوى التحصيل 

الحركى المباشر 
فى سباحة والمؤجل 
 الصدر.

 –جامعة الزقازيق  –بنين 
 مجمة البحوث.

رضا  
محمد 

ابراهٌم 
 سالم

تأثير استخدام التعمم 
المدمج الالكترونى 
والتقميدى عمى الثقة 
بالنفس وزمن البدء 
والدوران فى سباحة 
 الزحف عمى البطن.

3102  

عموم المجمة العممية ل
كمية  - الرياضيةوفنون 

ات التربية الرياضية لمبن
.جامعة حموان -بالجزيرة   

   

رضا  
محمد 

ابراهٌم 

تأثير برنامج تعميمى 
قائم عمى التعمم 

عموم المجمة العممية ل 2018
كمية  - الرياضيةوفنون 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

المعكوس عمى بعض  سالم
نواتج التعمم فى سباحة 

الزحف عمى البطن 
 لممبتدئات.

ات لمبن التربية الرياضية
.جامعة حموان -بالجزيرة   

رضا  
محمد 

ابراهٌم 
 سالم

تصميم موقع تعميمى 
الكترونى وتأثيره عمى 

تعمم بعض ميارات 
كرة الماء والتحصيل 

المعرفى لمطالبات فى 
 ضوء معايير الجودة.

3102 

عموم المجمة العممية ل
كمية  - الرياضيةوفنون 

ات التربية الرياضية لمبن
.جامعة حموان -بالجزيرة   

   

 رٌهام 
 أحمد

 فاضل
 عبد

 العزٌز

An Analytic Study 
of Biomechanical 
Variables for One 
and Half Forward 
Somersault Pick 
Diving Start from 

6002 

 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

Five Meters Fixed 
Platform. 

 رٌهام 
 أحمد

 فاضل
 عبد

 العزٌز

دراســة تنبؤيــة بــدلالات 
 ACEالتنـــــــوع الجينـــــــى 

وبعــــــــــــض المتغيــــــــــــرات 
الفســـــــيولوجية والبدنيـــــــة 

 لسباحى السرعة.

6000 

 

   

 رٌهام 
 أحمد

 فاضل
 عبد

 العزٌز

تــأثير إســتراتيجية كيمــر 
لتفريــد لتعمــيم باســتخدام 
الوســــائط الفائقــــة عمــــى 
مســـــــتوى الأداء الفنـــــــي 
ـــــــراعم فـــــــى ســـــــباحة  لمب

 الفراشة.

6000 

 

   

 رٌهام 
 أحمد

 فاضل
 عبد

 العزٌز

The Effect of 
Using Specific 
Strength 
Trainings-Based 
Educational 
Therapy Style on 
The Treatment of 
Learning Girls in 

6000 

 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

Front Crawl. 

 رٌهام 
 أحمد

 فاضل
 عبد

 العزٌز

فاعميـــــــــــــــــة اســـــــــــــــــتخدام 
اســـــــــتراتيجية الخـــــــــرائط 
الذىنية الإلكترونية فى 
تعمـــــم بعـــــض الجوانـــــب 
المعرفيــة والمياريــة فــى 

 الصدر. سباحة

6002 

 

   

 رٌهام 
 أحمد

 فاضل
 عبد

 العزٌز

فاعميـــــــــــــــــة التـــــــــــــــــدريس 
بأســــــــــــــــتخدام بعــــــــــــــــض 
وســــــــــــــائل تكنولوجيــــــــــــــا 
التعميم فى خفض حـدة 
قمـــــق الامتحـــــان وتعمـــــم 
ســـــباحة الزحـــــف عمـــــى 

 الظير لممتبدئات.

6002 

 

   

 رٌهام 
 أحمد

 فاضل
 عبد

 العزٌز

فاعميـــــــة دمـــــــج بعـــــــض 
أســــاليب التــــدريس فــــى 
تعمــــم بعــــض الميــــارات 
الأساســـــــــية فـــــــــى كـــــــــرة 

 الماء لممبتدئات.

6002 

 

   

 رٌهام 
 أحمد

تصـــميم موقـــع تعميمـــى 
إلكترونــــى عمــــى شــــبكة 

6002     



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 فاضل
 عبد

 العزٌز

الإنترنـــت وتـــأثيره عمـــى 
ـــم  دافعيـــة الإنجـــاز وتعم
بعـــض ميـــارات الإنقـــاذ 

 فى السباحة
دعاء  

محمد 
كامل 
 بٌومى

تأثير تمرينات 
البيلاتس المائية عمى 

الميارات تعمم 
الاساسية فى السباحة 

وجودة الحياة 
الانفعالية لدى 

 السيدات.

1034 

√ 

   

 دعاء 
 محمد
 كامل

 بٌومى

فاعمية استخدام 
استراتيجية خرائط 

المفاىيم الالكترونية 
عمى تعمم بعض 

1031 

 

 √  



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

الميارات  الأساسية 
والتحصيل المعرفى 

 فى كرة الماء.
 دعاء 

 محمد
 كامل

 بٌومى

برنامج تعميمى تأثير 
الكترونى مدمج عمى 

دافعية التعمم 
والتحصيل المعرفى 
لسباحة الزحف عمى 

 البطن.

1031 

√ 

   

 دعاء 
 محمد
 كامل

 بٌومى

أثر برنامج مقترح 
عمى الثقة بالنفس 

والتردد النفسى وبعض 
متغيرات الاداء 
الميارى لسباحة 

1039 

√ 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 الزحف عمى الظير.
 دعاء 

 محمد
 كامل

 بٌومى

تأثير استخدام التعميم 
المتمايز عمى 

التحصيل المعرفى 
وميارات النجمة 

الأولى فى السباحة 
. التوقيعية  

1039 

√ 

   

 دعاء 
 محمد
 كامل

 بٌومى

تأثير استخدام طريقة 
دالتون المدعمة بالتعمم 

-Mالمتنقل 
learning عمى تعمم  

 سباحة الصدر.

1039 

√ 

   

دعاء  
محمد 
كامل 

فاعمية التمرينات 
الغرضية عمى مستوى 

1038 
√ 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

أداء البدء والدوران فى  بٌومى
سباحة الزحف عمى 

 البطن.
فاٌزه احمد  

محمد 
 خضر

تؤثٌر برنامج تدرٌبً 
مقترح باستخدام 

الاسترخاء التعاقبً 
علً تنمٌه المهارات 
الهجومٌه والدفاعٌة 
للناشبٌن فً رٌاضه 

 الجودو
 

مجله بحوث التربٌه  1001
كلٌه -الرٌاضٌة الشامله

-التربٌة الرٌاضٌة للبنات
 جامعه الزقازٌق

   

فاٌزه احمد  
محمد 
 خضر

تؤثٌر برنامج مقترح 
لتنمٌة بعض 

المهارات النفسٌة علً 
مستوي الاداء 

المهاري لرٌاضه 
 الجودو

مجله بحوث التربٌه  1001
كلٌه -الرٌاضٌة الشامله

-التربٌة الرٌاضٌة للبنات
 جامعه الزقازٌق

   

فاٌزه احمد 
محمد 

الضغوط النفسٌه 
لمدربً الجودو 

مجله دراسات فً التعلٌم  1002
مركز تطوٌر -الجامعً

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

وعلاقتها بمفهوم  خضر
 الذات

كلٌه -التعلٌم الجامعً
 التربٌة جامعه عٌن شمس

فاٌزه احمد 
محمد 
 خضر

-تؤثٌر برنامج نفسً
حركً علً بعض 
المتغٌرات النفسٌة 

والفسٌولوجٌة 
ومستوي الاداء 

المهاري للطالبات فً 
 رٌاضه الجودو

المجله العلمٌة لعلوم  1004
كلٌه -التربٌة البدنٌة

التربٌه الرٌاضٌه جامعه 
 المنصوره

   

فاٌزه احمد  
محمد 
 خضر

تؤثٌر تدرٌبات 
المقاومه علً هرمون 
النمو وهرمون النمو 

المشابه للانسولٌن 
وحمض اللاكتٌك 

والقوه العضلٌة 
والاداء المهاري لدي 

 لاعبات الجودو

المجله العلمٌة لعلوم  1004
كلٌه  -التربٌة البدنٌة

التربٌه الرٌاضٌه جامعه 
 حلوان

   

فاٌزه احمد  
محمد 
 خضر

فاعمية تدربيات 
التايشى والادراك 

 
 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

الحسى حركى عمى 
مستوى التوتر 

العضمى والاداء 
الميارى لدى لاعبى 

 الجودو
فاٌزه احمد  

محمد 
 خضر

التدريب العقمي كأليات 
لتحسين الاداء 

المياري لرياضو 
 الجودو

 لممتعثرين دراسيا

 

 

   

فاٌزه احمد  
محمد 
 خضر

تصميم عرض جودو 
وتأثيره عمى تنمية 
القدرات التوافقية 

 والقدرة العقمية العامة

 

 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 00- 2للاطفال 
 سنوات

فاٌزه احمد  
محمد 
 خضر

تاثير برنامج تدريبى 
بعض المتغيرات عمى 

توازن البصرية وال
الديناميكى           

وعلاقتيما بفعالية 
الاداء الميارى 
 للاعبى الجودو

 

 

   

فاٌزه احمد  
محمد 
 خضر

قمق المستقبل وعلاقتة 
بتقدير الذات ودافعية 

الانجاز لمدربى 
 الجودو

 

 

   

فاٌزه احمد  
محمد 

جًباص انًٕاَغ ٔتأثيشِ 

ػهٗ الاضطشاباث 
    الجزابر 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 انسهٕكيت ٔيستٕٖ خضر

أداء بؼض يٓاساث  

 انجٕدٔ نهصى ٔانبكى

 

فاٌزه احمد  
محمد 
 خضر

 

فاػهيت استخذاو بؼض 

انٕسائط انًتؼذدة ػهٗ 

 تؼهىّ يٓاساث انكاتا

الأني في سياضّ 

 انجٕدٔ

 

الاكادٌمٌه   1008
الدولٌة 

لتكنولوجٌا 
-الرٌاضه

 السوٌد

  

فاٌزه احمد  
محمد 
 خضر

THE USE OF 
MENTAL 

TRAINING TO 
IMPROVE THE 

LEVEL OF 
VARIETY 

PERFORMANCE 
SKILLS OF JUDO 

1008    INDIA 
INTERNATIONAL 

CONGRESS IN 
SPORTS 

PSYCHOLOGY 
IICSP-2009 

 Effect of using 1030  Procedia -  Worldفاٌزه احمد  



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

محمد 
 خضر

modern soft 
program for 

learning some 
judo skills and 

lonely feeling to 
the Hearing 

Impaired People 

 
 
 

Social and 
Behavioral 

Sciences 

Conference on 
Psychology, 

Counselling and 
Guidance Majesty 

Mirage Park 
Resort Hotel 

Antalya - Turkey 
21-25 April, 2010 

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

تؤثٌر برنامج تدرٌبً 
مقترح لتحقٌق التماثل 

المورفولوجً 
وتحسٌن مستوى 
الأداء المهارى 
 للاعبات الجودو

مجلة بحوث التربٌة  1003
الشاملة لكلٌة التربٌة 
الرٌاضٌة جامعه 

 الزقازٌق
 

   

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

تؤثٌر برنامج 
تدرٌبً مقترح 

باستخدام الأجهزة 
المساعدة على 

مجلة بحوث التربٌة  1004
الشاملة لكلٌة التربٌة 
الرٌاضٌة جامعه 

 الزقازٌق

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

التكوٌن الجسمً 
وبعض مكونات 

اللٌاقة البدنٌة 
لطالبات كلٌة 

التربٌة الرٌاضٌة 
 فً رٌاضة الجودو

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

تؤثٌر برنامج 
حركً على  -نفسى

بعض المتغٌرات 
النفسٌة 

والفسٌولوجٌة 
ومستوى الأداء 

المهارى للطالبات 
 فً رٌاضة الجودو

المجلة العلمٌة لعلوم  1004
 التربٌة البدنٌة والرٌاضة

 جامعه المنصورة
   

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

تؤثٌر برنامج تدرٌبً 
مقترح لتنمٌة القدرة 

العضلٌة على 
تحسٌن  مستوي أداء 

ل بعض طرق الدخو
للعب الأرضً فً 

المجلة مجلة بحوث  1001
العلمٌة المتخصصة 

جامعه  للتربٌة الرٌاضٌة
 أسٌوط

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 رٌاضة الجودو

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

تؤثٌر تنمٌة القدرات 
التوافقٌة باستخدام 
الأدوات الغرضٌة 
علً مستوي أداء 

الجمل الخططٌة و 
ثقة الرٌاضٌة فً ال

 رٌاضة الجودو

1009 

 

مجلد  
المإتمر 
الدولً 
 الثالث
بكلٌة 

التربٌة 
الرٌاضٌة 

للبنات 
جامعه 

 الزقازٌق

 

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

Scoring 
standardized 
tests for some 
sense of 
mobility 
perceptions 
for the 
selection of 
students 

3100 

 

مجلة المإتمر العلمى   
الجامعات رٌاضات 

 العربٌة آفاق وتطلعات



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

allocated 
Judo. 

 
نٌفٌن  

حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

The Effect of a 
Training 

Program for 
Developing 

Motor 
Capabilities on 
Katame.Waza 
Skills in Judo. 

1033 
 

 

المجلة الدولٌة 
لكلٌة التربٌة 

الرٌاضٌة 
جامعة 

الإسكندرٌة أبو 
 قٌر

  

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

 التقنٌات تؤثٌراستخدام
 ضوء فى  الحدٌثة
الشاملة  الجودة مبادئ

 لتحسٌن مستوى 
مهارات  لبعض الدمج
 الارضى فى اللعب

الجودو  رٌاضة  

لكلٌة  علمٌةمجلة الال 1031
جامعة ة الرٌاضٌة التربٌ

قٌرالإسكندرٌة أبو  

   

   المجلة العلمٌة للتربٌة  1031تؤثٌر برامج  تدرٌبٌة نٌفٌن  



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

باستخدام الأدوات 
الغرضٌة على 

السٌادة الدماغٌة 
 مستوىوالارتقاء ب

 الكاتامهارات  أداء
لجانبً الجسم فى 

 رٌاضة الجودو

كلٌة  -البدنٌة والرٌاضة
التربٌة الرٌاضٌة بنٌن 

 جامعة حلوان

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

دراسة تحلٌلٌة 
للأسالٌب الفنٌة 

للاداءات المهارٌة 
والخططٌة 

لاولمبٌاد لندن 
م رجال فً 1031

 رٌاضة الجودو

المجلة العلمٌة للتربٌة  1031
كلٌة  -البدنٌة والرٌاضة

التربٌة الرٌاضٌة بنٌن 
 جامعة حلوان

   

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

تؤثٌر برنامج تدرٌبى 
مقترح مستخلص 
من نتابج اولمبٌاد 

م على 1031لندن 
مستوى الأداء 

المهارى للاعبى 

1032 

 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

العلٌا المستوٌات 
 لرٌاضة الجودو

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

تؤثٌر برنامج تعلٌمى 
باستخدام الاكتشاف 

الموجه على مستوى 
الأداء المهارى لكاتا 

الموهوبٌن فى رٌاضة 
 الجودو 

1033 

 

   

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

 تنمٌة بعض تؤثٌر
القدراتالحركٌة على 

داء الأ مستوىال
الحزام  لكاتاالمهارى 

 الجودو للاعبىالبنى 

 

 

   

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

S A Qتؤثٌر تدرٌبات 
QuicknessAgility
Seed على تطوٌر   

بعض مهارات 
الهجوم المركب لدى 
 فتٌات رٌاضة الجودو

 

 

مجلة  
مإتمر 

المرأة و 
الرٌاضة 
رهانات 

وتحدٌات 
جامعة 

 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

محمد بو 
ضٌاف 
 المسٌلة
 الجزابر

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

الإعلام و التسوٌق 
الرٌاضً وتؤثٌرها فً 

التصدي للازمات 
الاقتصادٌة للمنظمات 

 الرٌاضٌة

1039 

 

المإتمر العلمً الدولً   
الثامن تكنولوجٌا 

الإعلام و الاتصال 
الرٌاضً فً ظل 

الاقتصادٌة  التحدٌات
 الراهنة

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

معوقات دور العلام 
و السمعً فً  ًالمرب

مناظرة نشر 
 الرٌاضات المختلفة 

1039 

 

المإتمر العلمً الدولً   
الثامن تكنولوجٌا 

الإعلام و الاتصال 
الرٌاضً فً ظل 

التحدٌات الاقتصادٌة 
 الراهنة

نٌفٌن  
حسٌن 
محمود 

 خلٌل                                             

تؤثٌر استخدام الإعلام 
الرٌاضً فً ضوء 

مبادئ الجودة الشاملة 
 لنشر رٌاضة الجودو 

1039 

 
المإتمر العلمً الدولً   

الثامن تكنولوجٌا 
الإعلام و الاتصال 
الرٌاضً فً ظل 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

التحدٌات الاقتصادٌة  
 الراهنة

سمر نبٌل  
سباعى 
عبد 
 السمٌع

فاعلٌة استخدام بعض 
الاستراتٌجٌات العقلٌة 
على توجٌه التوتر و 
مستوى اداء بعض 
المهارات المركبه 

 لدى لاعبات الجودو

علوم و فنون الرٌاضه  1033
)تربٌه رٌاضٌه بنات 

 الجزٌره جامعة حلوان(

   

سمر نبٌل  
سباعى 
عبد 
 السمٌع

تاثٌر برنامج تدرٌبى 
مقترح بالاثقال لتنمٌة 
القدرة العضلٌة على 

مكونات التركٌب 
الجسمى و مهارات 

 الرمى بالرجلٌن 
)اشى وازا ( لدى 

 لاعبات الجودو

علوم و فنون  1031
الرٌاضه)تربٌه رٌاضٌه 

بنات الجزٌره جامعة 
 حلوان(

   

سمر نبٌل  
سباعى 
عبد 
 السمٌع

تاثٌر استخدام بعض 
اسالٌب التدرٌس على 
مستوى اداء مهارات 

الرمى من اعلى 

بحوث التربٌه الرٌاضاٌة  1031
 للبنٌن جامعة الزقازٌق 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

)ناجى وازا( فى 
 رٌاضة الجودو

سمر نبٌل  
سباعى 
عبد 
 السمٌع

تاثٌر استخدام 
التدرٌس المصغر 

المدعم بتقنٌات التعلٌم 
على مستوى اداء 

اللعب  بعض مهارات
الارضى فى رٌاضة 

 الجودو

بحوثالتربٌهالرٌاضاٌةللبنٌ 1031
 نجامعةالزقازٌق

   

سمر نبٌل  
سباعى 
عبد 
 السمٌع

فاعلٌة استخدام بعض 
مستحدثات وسابل 

تكنولوجٌا التعلٌم فى 
تعلم مهارات الجودو 
لطالبات كلٌة تربٌه 
 رٌاضٌة بالزقازٌق

علوم و فنون الرٌاضه  1032
بنات )تربٌه رٌاضٌه 

 الجزٌره جامعة حلوان(

   

سمر نبٌل  
سباعى 
عبد 
 السمٌع

تاثٌر برنامج تعلٌمى 
باستخدام اسلوب 

التعلم التنافسى على 
مستوى اداء بعض 

المهارات المركبه فى 

مجلة بحوث التربٌة  1032
الشاملة كلٌة تربٌة 

رٌاضٌة بنات جامعة 
 الزقازٌق

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 رٌاضة الجودو

سمر نبٌل  
سباعى 
عبد 
 السمٌع

تاثٌر اسلوب التعلم 
متعدد المداخل على 
بعض نواتج التعلم 

المعرفٌة فى رٌاضة 
 الجودو

المجلة العلمٌة للتربٌه  1033
البدنٌة و الرٌاضه)جامعة 

 حلوان (

   

اٌمان  
عسكر 

 أحمد أحمد

 التدرٌب تؤثٌر
 باستخدام العرضً
 الاٌقاعٌة التمرٌنات

وتحسٌن التوافق على  
 للكاتا( سباكً - تاي)

 رٌاضة فً الاولً
 الجودو

دولً/المإتمر الدولً     1032
الثالث للعلوم الرٌاضٌة 

 بالهند

 اٌمان 
 عسكر

أحمد أحمد  

 التعلٌمٌة البٌبة تؤثٌر
 تعلم على الالكترونٌة

وازا-تى) مهارات )  
 الوعً الاولى للكاتا

 ناشا لدى الصحى
 الجودو

دولً/ المإتمر الدولً     1032
للعلوم الرٌاضٌة الثالث 
 بالهند

   محلٌة/ مجلة كلٌة التربٌة  1031 طرق بعض فاعلٌة اٌمان 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 عسكر
أحمد أحمد  

 العصبٌة التسهٌلات
 للمستقبلات العضلٌة
 علً وتاثٌرها الحسٌة
 الحركى المدى

 الفخذ لمفصلً
 فى الرمً لمهارات
 الجودو رٌاضة

 الرٌاضٌة بالجزٌرة

 اٌمان 
 عسكر

أحمد أحمد  

 انشطة استخدام تؤثٌر
 المتعددة الذكاءات

 المدركة الذات على
 المهارات بعض وتعلم

 لدى الأساسٌة
 رٌاضة فً المبتدبٌن
 الجودو

دولٌة/ مجلة   1031
علوم الرٌاضة 

بابو قٌر 
 بالاسكندرٌة

  

 اٌمان 
 عسكر

أحمد أحمد  

 تدرٌبات تؤثٌر
 سرعة علً الفارتلك

 وعلاقتها الفعل رد
  بنتابج

 لاعبً لدي المبارٌات
 الجودو رٌاضة

محلٌة / مجلة علوم  1033
التربٌة الرٌاضٌة بالهرم 

 جامعة حلوان

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 اٌمان 
 عسكر

أحمد أحمد  

 المتغٌرات
 الانثربومترٌة

 البدنٌة والكفاءة
 المساهمه والمهارٌة

التنبإ فً   
 ناشبً اداء بمستوي
 الجودو رٌاضة

محلٌة/مجلة  علوم كلٌة  1034
بالهرم التربٌة الرٌاضٌه 

 جامعة حلوان

   

مرفت  
محمد 

رشاد الباز 
           

         

تؤثٌر برنامج مقترح 
لتنمٌة بعض القدرات 

البدنٌة الخاصة 
باستخدام الوسط 

المابى على مستوى 
أداء بعض المهارات 
الأساسٌة فى سلاح 

 الشٌش .
 

 –مجلة علوم الرٌاضة  3889
 –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 جامعة المنٌا

   

مرفت  
محمد 

رشاد الباز 
           

تؤثٌر الألعاب 
التمهٌدٌة على بعض 

المتغٌرات 
الفسٌولوجٌة ومستوى 

مجلة جامعة الزقازٌق  3888
كلٌة الطب  –الطبٌة 

جامعة  –البشرى 
 الزقازٌق

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

الأداء لدى الموهوبٌن          
 فى رٌاضة المبارزة .

مرفت  
محمد 

رشاد الباز 
           

      

تؤثٌربرنامج بلومترى 
لتنمٌة القدرة العضلٌة 

على النشاط 
الكهربابى لأهم 

العضلات العاملة 
لمهارة التقدم بالوثب 
والطعن فى رٌاضة 

 المبارزة . 

مجلة جامعة الزقازٌق  1000
كلٌة الطب  –الطبٌة 

جامعة  –البشرى 
 الزقازٌق

   

مرفت  
محمد 

رشاد الباز 
           

         

التطور المعرفى 
كمإشر لمستوى 

الأداء المهارى فى 
رٌاضة المبارزة 

لطالبات التخصص 
بكلٌة التربٌة 

الرٌاضٌة للبنات 
 بالزقازٌق .

مجلة بحوث التربٌة  1000
كلٌة التربٌة  –الشاملة 

 –الرٌاضٌة للبنات 
 جامعة الزقازٌق

   

مرفت  
محمد 

الإٌقاع الحٌوى 
كمإشر لتنمٌة 

المإتمر العلمى الدولى      1003
 –الرٌاضة والعولمة  –



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

رشاد الباز 
           

         

القدرات التوافقٌة 
الخاصةوتؤثٌرها على 

بعض المتغٌرات 
ومستوى الفسٌولوجٌة 

الأداء فى رٌاضة 
.المبارزة  

تربٌة رٌاضٌة بنٌن 
 جامعة حلوان –الهرم 

مرفت  
محمد 

رشاد الباز 

      

      

مرفت  
محمد 

رشاد الباز 
           

         

معادلات تنبإٌة 
لانتقاء طالبات 

تخصص المبارزة 
بمعلومٌة بعض 

القٌاسات الجسمٌة 
والبدنٌة والفسٌولوجٌة 

 ) بحث فردى (  .

مجلة بحوث التربٌة  1001
كلٌة التربٌة  –الشاملة 

 –الرٌاضٌة للبنات 
 جامعة الزقازٌق 

   

مرفت  
محمد 

رشاد الباز 

تؤثٌر تناول بعض 
مضادات الأكسدة 

على بعض المتغٌرات 

مجلة كلٌة الطب البٌطرى  1002
جامعة الزقازٌق . -  

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

           
         

البٌوكٌمٌابٌة والبدنٌة 
للناشبات فً رٌاضة 

 المبارزة    .
شٌرٌن  

أحمد 
 ٌوسف                                            

تؤثٌر أحمال تدرٌبٌة 
موجهة وفقا لنظم 
انتاج الطاقة علً 
بعض متغٌرات 
الجهاز التنفسً 
والشوارد الحرة 

وعلاقتها بمستوي 
الأداء فً رٌاضة 

 المبارزة

 

 

   

شٌرٌن  
أحمد 

 ٌوسف                                            

الضغوط النفسٌة لدي 
ناشا رٌاضة 

 المبارزة

 
 

   

شٌرٌن  
أحمد 

 ٌوسف                                            

تؤثٌر برنامج تدرٌبً 
لتنمٌة بعض 

المهارات النفسٌة علً 
هرمونات 

الكاتٌكولامٌن وبٌتا 

 

 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

ومستوي اندروفٌن 
الأداء المهاري 

 لرٌاضة المبارزة

شٌرٌن  
أحمد 

 ٌوسف                                            

تؤثٌر برنامجً 
للتدرٌب الهوابً علً 

بعض المتغٌرات 
الجسمٌة ودهنٌات الدم 

ومفهوم الذات 
الجسمٌة فً رٌاضة 

 المبارزة

 

 

   

شٌرٌن  
أحمد 

 ٌوسف                                            

تؤثٌر تدرٌبات التاٌبو 
علً نشاط الغدة 
الدرقٌة وبعض 
العناصر البدنٌة 

وعلاقتها بمستوي 
الأداء لرٌاضة 

 المبارزة

 

 

   

شٌرٌن  
أحمد 

 ٌوسف                                            

تؤثٌر برنامجً 
التكوٌن علً مختلفً 

بعض المتغٌرات 
البٌوكٌمٌابٌة والبدنٌة 

 

 
المإتمر العلمً الدولً   

 –الرٌاضً الأول 
الجامعة  –المجلد الأول 

المملكة  –الهاشمٌة 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

والمهارٌة فً رٌاضة 
 المبارزة

 الأردنٌة الهاشمٌة

شٌرٌن  
أحمد 

 ٌوسف                                            

فاعلٌة استخدام 
الأحبال المطاطة علً 

دلالات التمزق 
العضلً والسرعة 
الحركٌة وعلاقتها 
بمستوي الأداء فً 

 رٌاضة المبارزة

المجلة العلمٌة للتربٌة  1030
البدنٌة والرٌاضة كلٌة 

التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن 
 جامعة حلوان

   

شٌرٌن  
أحمد 

 ٌوسف                                            

تؤثٌر استخدام 
التدرٌب المتقاطع 
علً كفاءة الجهاز 

الدوري التنفسً 
وبعض المتغٌرات 

البدنٌة والمهارٌة فً 
 رٌاضة المبارزة

المجلة العلمٌة للتربٌة  1030
البدنٌة والرٌاضٌة كلٌة 
التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن 

 حلوانجامعة 

   

شٌرٌن  
أحمد 

 ٌوسف                                            

تؤثٌر استخدام 
تمرٌنات البلاتس علً 

الاجهاد العصبً 
وبعض المتغٌرات 

البدنٌة والمهارٌة فً 

مجلة بحوث التربٌة  1030
الشاملة بكلٌة التربٌة 

الرٌاضٌة للبنات جامعة 
 الزقازٌق

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 رٌاضة المبارزة

شٌرٌن  
أحمد 

 ٌوسف                                            

Efficiency Of  
Using one of the 
hyper media on 
learning some 
basic skills in 
fencing sport 
فاعلٌة استخدام احدي 
الوسابط الفابقة علً 
تعلم بعض المهارات 
الأساسٌة فً رٌاضة 

 المبارزة

    World journal of 
sport sciences 

شٌرٌن  
أحمد 

 ٌوسف                                            

Constructing a 
measure of 
future anxiety 
and its 
relationship 
with the 
aspiration level 
of fencing 

    World journal of 
sport sciences 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

players  
بناء مقٌاس المستقبل 

وعلاقته بمستوي 
الطموح لدي لاعبً 

 المبارزة

شٌرٌن  
أحمد 

 ٌوسف                                            

علاقة السٌادة 
الدماغٌة بالٌد المسلحة 

وسرعة أداء 
المهارات الهجومٌة 

 فً المبارزة

مجلة بحوث التربٌة  1031
الشاملة بكلٌة التربٌة 

الرٌاضٌة للبنات جامعة 
 الزقازٌق

   

شٌرٌن  
أحمد 

 ٌوسف                                            

جودة الحٌاة لدي 
طالبات تخصص 

الرٌاضات النزالٌة 
وعلاقتها ببعض 

الأنشطة الرٌاضٌة 
بكلٌة التربٌة 

الرٌاضٌة بنات 
 الزقازٌق 

مجلة بحوث التربٌة  1038
الشاملة بكلٌة التربٌة 

الرٌاضٌة للبنات جامعة 
 الزقازٌق

   

أمٌنة  
جمال 
السٌد 

 نفسي برنامج فعالية
 عمي إسترخائي حركي

المجلة العلمية للتربية البدنية  1034
 وعلوم الرياضة 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 العقمي التصور مصطفً                                                 
 الإنتباه وتركيز

 أداء لتطويرمستوي
 في البسيطة اليجمات

المبارزة رياضة  

الرياضية للبنين كلية التربية 
جامعة حلوان  –بالهرم  

 

أمٌنة  
جمال 
السٌد 

 مصطفً                                                 

 التدريب استخدام تأثير
 المياقة عمي المركب
 التنفسية القمبية
 بعض أداء ومستوي
 في الأساسية الميارات

المبارزة رياضة  

 مجلة بحوث التربية الشاملة 1034
كلية التربية الرياضية للبنات 

جامعة الزقازيق –  

   

أمٌنة  
جمال 
السٌد 

 مصطفً                                                 

 استخدام فاعمية
 الخرائط
 الجانب الذىنيةلتحسين

المإتمر    1031
العلمً 
الدولً 
الرابع 
لكلٌة 

 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 في والمياري المعرفي
المبارزة رياضة  

التربٌة 
الرٌاضٌة 

 –بنٌن 
جامعة 

 الزقازٌق

أمٌنة  
جمال 
السٌد 

 مصطفً                                                 

 المتنقل التعمم فاعمية
 اليواتف باستخدام
 بعض تعمم الذكيةعمي
 رياضة في الميارات

 المبارزة

1031 

المجلة العلمية لعلوم وفنون 
 الرياضة

للبنات كلية التربية الرياضية 
 بالجزيرة جامعة حلوان

   

أمٌنة  
جمال 
السٌد 

 مصطفً                                                 

 مقترح كتيب فاعمية
 رمز خاصية باستخدام

 السريع الاستجابة
(QR Code )

 مستوي لتحسين
 المعرفي التحصيل

1039 
 

علوم الرياضةمجلة   
جامعة   كلية التربية الرياضية 

منياال  

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 رياضة في والمياري
 المبارزة

أمٌنة  
جمال 
السٌد 

 مصطفً                                                 

 طريقة استخدام تأثير
 تطوير عمي دالتون
 وتعمم الحركي الرضا

 الميارات بعض
 رياضة في اليجومية

 المبارزة

1039 

 لعلوم وفنون مجلة أسيوط
الرياضة التربية  

جامعة  كلية التربية الرياضية  
 أسيوط

   

أمٌنة  
جمال 
السٌد 

 مصطفً                                                 

المناخ الدافعي المدرك 
وعلاقتو بحالة قمق 
المنافسة الرياضية 
ومستوي الأداء 

المياري في رياضة 
 المبارزة

1038 

 مجلة بحوث التربية الشاملة
الرياضية بنات  كلية التربية 

 جامعة الزقازيق

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

عفاف  
السٌد 
 شعبان

استخدام تؤثٌر 
تدرٌبات قوة المركز 
على تحسٌن بعض 
المتغٌرات البدنٌة 

ومستوى أداء الركلة 
الخلفٌة بالوثب لدى 

 ناشبات التاٌكوندو

انًجهت انؼهًيت نهتشبيت  0202

 انبذَيت ٔانشياضت

كهيت انتشبيت انشياضيت 

 نهبُيٍ بانٓشو 
 جايؼت حهٕاٌ

   

عفاف  
السٌد 
 شعبان

تؤثٌر التدرٌب المتباٌن 
على حجم البطٌن 

الأٌسر وتنمٌة بعض 
القدرات البدنٌة 

الخاصة ومستوى أداء 
مهارة الركلة النصف 
 الدابرٌة فى التاٌكوندو

جهت بحٕث انتشبيت ي 0200

 انشايهت 

كهيت انتشبيت انشياضيت 

 بُاث

 جايؼت انضقاصيق
 

   

عفاف  
السٌد 
 شعبان

فاعلٌة تدرٌبات رشاقة 
رد الفعل على اٌض 

البروتٌن ومستوى 
أداء الركلةالأمامٌة 
الدابرٌة بالدوران 

درجة لدى  140
 طالبات التاٌكوندو

انًجهت انؼهًيت )َظشياث  0200

 ٔتطبيقاث(

–كهيت انتشبيت انشياضيت 

جايؼت الأسكتذسيت أبٕقيش  

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

عفاف  
السٌد 
 شعبان

ممارسةرٌاضة اثر 
التاٌكوندو على كثافة 

معادن العظام لدى 
 لاعبات التاٌكوندو

3102 FACULTATEA DE 
EDUCAŢIE FIZICĂŞI 

SPORT Str. Romania 

   

عفاف  
السٌد 
 شعبان

التدرٌب تؤثٌر 
المتزامن على بعض 

المتغٌرات 
الفسٌولوجٌة والبدنٌة 
ومستوى أداء الركلة 
الدابرٌة الأمامٌة لدى 

 التاٌكوندوناشبات 

انًجهت انؼهًيت )َظشياث  0202

 ٔتطبيقاث(

–كهيت انتشبيت انشياضيت 

 أبٕقيش جايؼت الأسكتذسيت

   

عفاف  
السٌد 
 شعبان

انتُٕع انجيُٗ نجيٍ 

إَضيى يحٕل 

الأَجٕتُسيٍ ٔػلاقتّ 

ببؼض انًتتغيشاث 

انبذَيت نذٖ لاػباث 

انتايكَٕذٔ رٖٔ 

 انًستٕٖ انؼانٗ

0202 FACULTATEA DE 
EDUCAŢIE 

FIZICĂŞI SPORT 
Str. Romania 

   

عفاف  
السٌد 
 شعبان

فاعلٌة برنامج 
للتدرٌبات 

على  TRXالمعلقة

مجلة علوم الرٌاضة بكلٌة  1031
التربٌة الرٌاضٌة جامعة 

 المنٌا

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

تحسٌن بعض 
المتغٌرات البدنٌة 

ومستوى أداء البومزا 
فى رٌاضة 

 .التاٌكوندو

عفاف  
السٌد 
 شعبان

تدرٌبات الإطالة تؤثٌر 
-بالمقاومات )كً

هارا( على المرونة 
ومستوى أداء البومزا 

تاجوك بالجن لدي 
 ناشبات التاٌكوندو

مجلة جامعة مدٌنة  1031
السادات للتربٌة البدنٌة 

العدد  ––والرٌاضة 
 –( المجلد االثانى 18)

 م1039ٌناٌر 

   

عفاف  
السٌد 
 شعبان

تؤثٌر تدرٌبات المتانة 

مهارات  العقلٌة على

مجابهه الضغوط 

ومستوى أداء البومزا 

التاسعة )كورٌو(  

لدى لاعبً 

.التاٌكوندو  

 

مجلة علوم الرٌاضة بكلٌة  1039
التربٌة الرٌاضٌة جامعة 

 المنٌا

   

   مجلة بحوث التربٌة  1039تؤثٌر تدرٌبات الحبل عفاف  



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

السٌد 
 شعبان

القتالً على بعض 
المتغٌرات البدنٌة 

ومستوى أداء الركلة 
الخلفٌة )تً تشاجً( 

لدى لاعبً 
 .التاٌكوندو

الرٌاضٌة للبنٌن جامعة 
 الزقزٌق

 

عفاف  
السٌد 
 شعبان

 
تؤثٌر تدرٌبات الجرس 

الحدٌةةدى علةةى بعةةض 

المتغٌةةةةةةةرات البدنٌةةةةةةةة 

ومسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتوى أداء 

مهارةالركلةةة الأمامٌةةة 

الدابرٌةةةةةة المزدوجةةةةةة 

 .لدى ناشى التاٌكوندو

 

المجلة العلمٌة للتربٌة  1038
 –البدنٌة وعلوم الرٌاضة 
كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 جامعة حلوان –للبنٌن 

   

عفاف  
السٌد 
 شعبان

تؤثٌر التدرٌبات 

الوظٌفٌة باستخدام 

الحقٌبة البلغارٌة على 

بعض المتغٌرات 

يجهت بحٕث انتشبيت  1038

 انشايهت

 
كهيت انتشبيت انشياضيت 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

البدنٌة ومستوى أداء 

الركلات الهجومٌة 

المركبة لدى لاعبات 

 التاٌكوندو

 

 بُاث
 

 جايؼت انضقاصيق

عفاف  
السٌد 
 شعبان

Effect of flexi-
bar exercises 

on dynamic 
balance, 
Postural 

function and 
performance 

level of 
poomsae 

taegeuk IL 
jang in 

taekwondo 

1038 FACULTATEA DE 
EDUCAŢIE 

FIZICĂŞI SPORT 
Str. Căp. Av. 

Alexandru 
Şerbănescu 

1,Constanta90047
0,Romania,  

Tel./Fax:40-241-
640443  

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

-www.fefs.univ
ovidius.ro 

 فاطمة 
 صلاح
 جمعة
 أحمد

التدريبات دات  تأثير
الإتجاه الموحد 

والمتعدد عمى أداء 
ميارة الركمة الأمامية 

فى  061الدائرية 
 رياضة التايكوندو

. مجمة بحوث التربية  4102
كمية التربية  -الشاممة 

جامعة  –الرياضية بنات
 الزقازيق

   

 فاطمة 
 صلاح
 جمعة
 أحمد

تأثير برنامج تدريبى 
مقترح عمى بعض 

الدلالات 
الفسيولوجبية 

المرتبطة بزمن رد 
الفعل ومستوى أداء 

تطبيقات عموم مجمة  4102
كمية التربية  -الرياضة 

 -الرياضية لمبنين 
الإسكندرية جامعة 
 أبوقير.

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

بعض الركلات فى 
 التايكوندو.

 فاطمة 
 صلاح
 جمعة
 أحمد

فاعلية  التدريب 
بالعمل العضلى 

المركزى واللامركزى 
فى تطوير القوة 

الإنفجارية للطرف 
السفلى ومستوى أداء 

بعض المهارات 
بتدءات الهجومية للم

فى رياضة التايكوندو 

   

كلية التربية الرياضية   4102
جامعة الزقازيق  –بنين 

 مجلة البحوث                           –

   

فاطمةص 
لاحجمعةأ

 حمد

فاعمية استخدام 
تدريبات التصادم فى 
تنمية بعض القدرات 

البدنية الخاصة بأداء 
ميارتى ) الركمة 

المجمة العممية لمتربية  4106
 –البدنية وعموم الرياضة 
كمية التربية الرياضية 

جامعة  –لمبنين باليرم 
 حموان

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

الأمامية المستقيمة 
والأمامية الدائرية 

المزدوجة ( فى 
 التايكوندو .

 فاطمة 
 صلاح
 جمعة
 أحمد

تأثير  التدريبات 
عمى بعض الوظيفية 

معادن الجسم والرقم 
الييدروجينى 

ومستوى الأداء فى 
 رياضة التايكوندو .

1031  
 - الرياضيةعموم مجمة 

 -كمية التربية الرياضية 
المنيا.جامعة   

   

 فاطمة 
 صلاح
 جمعة
 أحمد

الفاعمية الداتية 
وعلاقتيا بمستوى 

 أداء
الطالبات فى  

تخصص رياضة 
 التايكوندو.

عموم العممية لالمجمة  4102
كمية  - الرياضيةوفنون 

ات التربية الرياضية لمبن
جامعة  -بالجزيرة 

.حموان  

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 
 فاطمة 

 صلاح
 جمعة
 أحمد

تأثير بعض التدريبات 
المقترحة لتطوير 
الرشاقة الخاصة 

والتوازن بتحركات 
القدمين عمى فعالية 
أداء الركمة الخمفية 
الدائرية لدى لاعبى 

 التايكوندو .

4102 

مجلة بحوث التربية 
 الشاملة

كلية التربية الرياضية بنات 
جامعة الزقازيق   

   

سماح  
عبادة 
السٌد 

 رمضان                                          

" تؤثٌر برنامج 
باستخدام استراتٌجٌة 

الخرابط الذهنٌة 
الالكترونٌة على 

التحصٌل المعرفً 
وتعلم بعض المهارات 
الأساسٌة فً رٌاضة 

 "التاٌكوندو 

1031  
 
√ 

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

علاقة التوجو 
الرياضي التنافسي 

بالثقة الرياضية وحالة 
قمق المنافسة ومستوى 

الأداء لدى لاعبات 
 الكاراتيو. 

المجمة العممية لمتربية  
البدنية والرياضة، كمية 
-التربية الرياضية لمبنين 

6000جامعة حموان   

   

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

الحالة المزاجية 
ومستوى الإجياد 

العصبي وعلاقتيما 
بمستوى أداء بعض 
الميارات اليجومية 

 لدى لاعبات الكاراتيو 

مجمة بحوث التربية  
-الرياضية 

التربيةالرياضيةلمبنينكمية
جامعةالزقازيق-  

   

 صفاء 
 صالح

   التربية مجمة بحوث  فاعمية التدريب 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 حسٌن
 محمود

بمقاومات مختمفة فى 
الوسط المائي عمى 

مستوى الأداء البدني 
والميارى لدى لاعبات 

الكاراتيو )الدرجة 
 الأولى ( . 

-الشاممة 
التربيةالرياضيةلمبناتكمية

 جامعةالزقازيق -

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

تأثير مجيود بدنى 
منيك عمى استجابة 

بعض المتغيرات 
البيوكيميائية 

والفسيولوجية وتركيز 
الانتباه لدى لاعبات 

 الكاراتيو. 

التربية مجمة بحوث  
-الشاممة 

التربيةالرياضيةلمبناتكمية
 جامعةالزقازيق -

   

 صفاء 
 صالح

-مجمة نظريات وتطبيقات وضع مستويات فنية 
التربٌة كمية

   



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 حسٌن
 محمود

لمدلولات المكم والركل 
فى رياضة الكاراتيو 

 باستخدام جياز مقترح 

-الرٌاضٌةللبنٌن
6002 جامعةالاسكندرٌة  

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

تأثير التدريبات 
التبادلية لمباليستى 
والفالون دافا عمى 
بعض المتغيرات 

الوظيفية والعقمية لدى 
 الكاراتيو.لاعبات 

المإتمرالإ   
 قلٌمً
 الرابع

 للمجلس
 الدولى
 للصحة
 والتربٌة

 البدنٌة
 والتروٌح
والرٌاضة

 والتعبٌر
 الحركً
 لمنطقة
 الشرق

–الاوسط 
 كلٌة

 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

التربٌة 
الرٌاضٌة

 – للبنٌن
 جامعة

الاسكندر
  ٌة 

1009   

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

تأثير تدريبات الييل 
(Hill وحمقة السرعة )

عمى تطوير بعض 
المتغيرات المرتبطة 
بالميارات التكتيكية 
الخاصة بلاعبات 
القتال الفعمي في 

 الكاراتيو. 

 المؤتمر   
 العممى
 الدولى
–الثالث 

 كمية
 التربية

 الرياضية
-لمبنات
 جامعة

 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

الزقازيق 
6002 

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

تأثير استخدام جياز 
مقترح عمى تنمية 

القدرة عمى التحكم فى 
قوة وسرعة الميارات 

اليجومية ودقة 
التسديد للاعبى 

الكوميتيو فى 
 الكاراتيو.

 العممية المجمة  
 البدنية لمتربية

والرياضة، كمية 
التربية 

الرياضية لمبنين 
جامعة حموان -

6000 

  

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

تأثير استخدام جياز 
المطاط عمى  الأستك

كثافة العظام وبعض 
المتغيرات المرتبطة 

 العممية المجمة  
 البدنية لمتربية

والرياضة، كمية 
التربية 

  



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

بفاعمية الميارات 
اليجومية لدى لاعبات 

 الكاراتيو.

الرياضية لمبنين 
جامعة حموان -

6000 
 صفاء 

 صالح
 حسٌن
 محمود

Use of tai chi 
trainings to 
development  
some of the 
Physiological  
variables  and 
psychological 
skills for Karate 
players 

    Procedia Social 
and Behavioral 
Sciences Journal - 
(ISSN: 1877-
0428). Available 
online at 
www.sciencedire
ct.com 2010 

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

Effect of using 
the activities of 
multiple 
intelligences to 
learn some basic 
skills in kata and 

    Procedia Social 
and Behavioral 
Sciences Journal - 
(ISSN: 1877-
0428). Available 
online at 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

level of 
harmonic 
behavior of the 
mentally 
Handicapped, 
"Acceptors for 
learning 

www.sciencedire
ct.com 2010 

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

Formulating a 
Scale of 
psychological 
skills for coaches 
and its relation 
with the level of 
achievement 
and experience 
years 

    India 
International 
congress in sport 
psychology 
Lakshmibai 
National 
University of 
Physical 
Education , 2009 

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

The impact of 
learning some 
basic skills in 

    India 
International 
congress in sport 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

karate at the 
level of Violence 
destructive and 
visual 
perception of 
the mentally 
Handicapped, 
"Acceptors for 
learning" 

psychology 
Lakshmibai 
National 
University of 
Physical 
Education , 2009 

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

      

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

تؤثٌر استخدام التعلم 
المزٌج على تنمٌة 
التعرف والتخٌل 
البصرىومستوى 

الانجاز المعرفى لدى 
طالبات تخصص 

 .الكاراتٌه

 الخامس المؤتمر    
 لمصحة الدولي لممجمس
 والترويح البدنية والتربية

والتعبير  والرياضة
 الشرق لمنطقة الحركي



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

 ، دبى6002الأوسط 

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

The impact of 
speed circle 
training on 
development of 
some types of 
Speed 
associated with 
the 
performance of 
Mawashi –Geri  
Skill in the 
actual fighting 
for Karate 
players 

    2ND 
INTERNATIONAL 
SOCIAL SCIENCES 
IN PHYSICAL 
EDUCATION AND 
SPORT 
CONGRESS, Gazi 
University, School 
of Physical 
Education and 
Sport,2012. 

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

Using Digital 
Mind Map as a 
Study Tool on 
Karate 

    2015 
International 
Conference on 
Education, 



  
 
 

 

 *ٌذكر عنوان المجله العلمٌة 
 **ٌذكر عنوان المإتمر 

كلية التربية الرياضية للبنات  
وكيل الكلية لشئون الدراسات العليا والبحوث  

 

 الدرجة العلمٌة

 
 عنوان الدراسة الاسم

تارٌخ المنح / 
 النشر

 جهة النشر

 مإتمر علمً** مجلة علمٌة*

دولًاقلٌمى/  محلً  اقلٌمً/ دولً محلً 

Performance 
and some 
psychological 
competencies 

Management and 
Systems 
Engineering 
(EMSE2015) – 
Thailand 

 صفاء 
 صالح
 حسٌن
 محمود

The impact of 
using 
Feldenkrais 
Method on 
improving 
flexibility, 
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