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السيرة العلمية للدكتور

هدى  السيد محمد

الاســـــــم: هدى السيد محمد سيد محمد
تـاريـخ الميـلاد: 29/1/1957

محل الميلاد: الاسماعيلية

الوظيفة الحالية: أستاذ الكيمياء الحيوية بكلية الصيدلة – جامعة الزقازيق.
عنوان العمل: جامعة الزقازيق – كلية الصيدلة – قسم الكيمياء الحيوية

تليفـون الـعمـل: 2303266/055

فــاكـــــس: 2303266/055

تليفـــون المنزل: 2309261/055



    محمول: 0127419670

البريد الإلكترونى: hodael_sayed@yahoo.com
المؤهلات العلمية:
· بكالوريوس العلوم الصيدلية من كلية الصيدلة – جامعة الزقازيق عام 1980.

· ماجستير العلوم الصيدلية من كلية الصيدلة – جامعة الزقازيق عام 1984.

· دكتوراه الفلسفة فى العلوم الصيدلية من كلية الصيدلة – جامعة الزقازيق عام 1988.

الوظائف الاكاديمية:
-
معيد بقسم الكيمياء الحيوية بكلية الصيدلة – جامعة الزقازيق من 23/8/1980 إلى 16/6/1984م.

-
مدرس مساعد بقسم الكيمياء الحيوية بكلية الصيدلة – جامعة الزقازيق من 13/6/1984 إلى 16/2/1988م.

-
مدرس بقسم الكيمياء الحيوية بكلية الصيدلة – جامعة الزقازيق من 17/2/1988 إلى 25/4/1994م.
- أستاذ مساعد معار بقسم علم الأدوية بكلية الصيدلة – جامعة الملك سعود من 1991 إلى 1994.

- أستاذ مشارك معار بقسم علم الأدوية بكلية الصيدلة – جامعة الملك سعود من 1995 إلى 1997.

-
أستاذ مساعد بقسم الكيمياء الحيوية بكلية الصيدلة – جامعة الزقازيق من 26/4/1994 إلى 21/3/2000.
-
أستاذ بقسم الكيمياء الحيوية بكلية الصيدلة – جامعة الزقازيق من 22/3/2000 إلى 27/8/2005.

-
أستاذ ورئيس قسم الكيمياء الحيوية بكلية الصيدلة – جامعة الزقازيق من 28/8/2005 حتى 2011.

خبرات التدريس:
أولا: مرحلة البكالوريوس:

· تدريس مادة الكيمياء الحيوية لطلاب الفرقة الثالثة بكلية الصيدلة جامعة الزقازيق.
· الإشراف على تطوير وعمل توصيف للمقررات العلمية لمادة الكيمياء الحيوية. 
· الإشراف على وضع خطة التدريس وأعمال الامتحانات بقسم الكيمياء الحيوية.
· المشاركة في وضع اللائحة الجديدة الخاصة بطلاب كلية الصيدلة – جامعة الزقازيق.
· المشاركة في إعداد وتنظيم الكتب النظرية والعلمية لمادة الكيمياء الحيوية كلية الصيدلة – جامعة الزقازيق 
· الإعارة وتدريس مقررات الكيمياء الحيوية – الكيمياء الحيوية الإكلينيكية – الكيمياء الفسيولوجية – علم سموم البيئة والإحصاء لطلاب المرحلة الثانية والثالثة والدراسات العليا بكلية الصيدلة – جامعة الملك سعود.
· المشاركة كممتحن خارجي من سنة 1997 للجان الشفوية في كليات الصيدلة.
· الانتداب لتدريس مادة الكيمياء الحيوية (هرمون) بكلية العلوم – جامعة الزقازيق خلال الفصل الدراسي الثاني 2001/2002.
ثانياً: لطلاب الدراسات العليا:

· تدريس مقررات التخصص الدقيق لطلاب الدراسات العليا بقسم الكيمياء الحيوية بكلية الصيدلة جامعة الزقازيق.
· الإشراف على رسائل الماجستير والدكتوراه.
· المشاركة في لجان تحكيم رسائل الماجستير والدكتوارة.

· المشاركة في تطوير المناهج العلمية واللائحة الجديدة الخاصة بطلاب الدراسات العليا بكلية الصيدلة – جامعة الزقازيق.

الوظائف البحثية والتطبيقية:

- رئيس فريق البحث لإحدى مشروعات دعم البحث العلمي بجامعة الزقازيق. 



تحت عنوان: السمنة ومظاهر التلف العصبي: تضمين أهداف غذائية وعلاجية.

الدورات التدريبية ومشروعات التطوير: 

- الاشتراك في مشروعات الجودة وتطوير التعليم.

- حضور الدورة التدريبية عن الطرق الحديثة في التدريس المنعقدة في قسم التعليم العالي والدراسات المتخصصة بالجامعة الملكية بلندن في الفترة من 5-8 مارس 2007 ضمن نشاطات مشروع Tempus. 

- حضور الدورات التدريبية لمشروع تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس والقيادات بجامعة الزقازيق: 

1- الجوانب القانونية بالجامعات.

2- الجوانب المالية بالجامعات.

3- المهارات الإدارية. 

4- التعليم مدى الحياة.

5- توكيد الجودة والاعتماد.

6- الساعات المعتمدة. 

- دورة في تحميل البروتينات – المركز القومي للبحوث.

الإعارات: 

- الإعارة إلى كلية الصيدلة – جامعة الملك سعود في الفترة من 1991- 1997. 

نشاطات أخرى:

· عضو لجنة الدراسات العليا - كلية الصيدلة – جامعة الزقازيق. 

· عضو لجنة الأجهزة والمختبرات - كلية الصيدلة - جامعة الزقازيق.
· رئيس كنترول الدراسات العليا من 2004 حتى الآن. 

الأبحاث المنشورة فى الدوريات العلمية المتخصصة:

1- محمد محمود السويدي، هدى السيد محمد (1991): تأثير تناول غذاء يحوي نسبة عالية من فيتامين أ على أيض الدهون في فئران التجارب، المجلة المصرية الطبية، العدد 8 (3) ص 145 – 151. 

2- محمد محمود السويدي، هدى السيد محمد (1991): دراسة تأثير بعض محتويات الغذاء على معدل الكوليسترول والجليسيرايدات الثلاثة في ليبوبروتين البلازما في الفئران، مجلة الإسكندرية للعلوم الصيدلانية، العدد 5 (2) ص 147 – 150. 
3- عايدة محمد سعد، هدى السيد محمد (1991): تأثير المحتوى البروتيني للوجبات الغذائية على وظائف الكلية في الفئران الطبيعية والمستحدث بها مرض البول السكري، مجلة أبحاث الدواء، العدد 20 (1) ص 276- 289..
4- مصطفى عبد الرحيم، محمد جعفري، محمد توفيق، هدى السيد محمد (1991) أهمية التغذية بجذور نبات الكسافا على النمو، الهضم، مكونات الدم ومعدل الإنتاج في الأرانب، المجلة المصرية لعلوم الأرانب، العدد 1 (1) ص 47- 61.
5- هدى السيد محمد، محمد محمود السويدي (1991): التأثير الأيضي للديجوسترول والإيثينيل استراديول "المرفيلون" في الجرذان، مجلة الإسكندية للعلوم الصيدلانية، العدد 5 (2) ص147-150.
6- صلاح غريب، هدى السيد محمد، فؤاد عطية (1992) كابتوبريل يعدل تأثير مضادات السكر الفمية (سلفونيل يوريا) في الجرذان ذات ضغط الدم الطبيعي المصابة بمرض البول السكري نتيجة حقنها باستربتوزوتوسين، مجلة العلوم الطبية والعلاجية، العدد 8 (1) ص1-26.
7- عايدة محمد محمد، هدى السيد محمد، أنعام عبد اللطيف، فاطمة رزق عبد الله (1992): دراسة مقارنة للتأثير السمي لبعض مركبات السلفوسبورين على الكبد والكلى في الفئران، المجلة الطبية المصرية الجديدة، العدد 7 (6) ص1374 - 1379.
8- عايدة محمد سعد، أنعام عبد اللطيف، هدى السيد محمد، فاطمة رزق عبدالله (1992) دراسة التأثير السمي على الكبد والكلى لكل من الأميكاسين والنتالوميسن في الفئران، المجلة الطبية المصرية الجديدة، العدد 7 (6) ص 1367 – 1373.
9- عايدة محمد سعد، هدى السيد محمد (1992): دور الجرعات المخفضة للدهون من حمض النكوتنك على مدى التجاوز المسموح به من عمل الجلوكوز وحطورة مرض السكر في ذكور الفئران ملحق المؤتمر الدولي الرابع للكيمياء الحيوية، القاهرة ص9-18. 
10- هدى السيد محمد، زينب عبد التواب حسن، محمد محمود السويدي (1993): دراسة التغيرات والعلاقة بين الكوليستيرول الحر ومشتقات الفوسفولبيدات في بلازما مرضى السكر المعتمدين وغير المعتمدين على الأنسولين، المجلة المصرية للكيمياء الحيوية، العدد 11 (1) ص169 – 178.
11- هدى السيد محمد، عايدة محمد سعد، وفاء السيد (1993): تأثير الأستراديول منفرداً ومجتمعاً مع الكالسيوم على إفراز الكالستونين في فئران التجارب المستأصلة المبايض، مجلة العلوم الطبية والعلاجية، العدد 9 (2) ص 14-26.
12- هدى السيد محمد (1993): ضمان وفاعلية استخدام جرعات عالية من كل من اللوفاستنين وحامض النيكوتين بالمقارنة بجرعات منخفضة من كلا الدوائين مجتمعين في حيوانات التجارب، مجلة العلوم الطبية والعلاجية، العدد 9 (3) ص26-43.
13- هدى السيد محمد، محمد محمود السويدي، محمد عبد العال، هالة عثمان المسلمي (1993): تداخلات بنزوات الأستراديول مع كلوريد الروبديوم على ناقلات الأمين في الفئران الطبيعة والمستأصلة المبايض، مجلة العلوم الطبية والعلاجية، العدد 9 (7) ص 21-34. 
14- هدى السيد محمد، فاطمة رزق عبد الله، زينب عبد التواب، محمد مصطفى بدوي، سوسو إبراهيم على، محمد بريدي (1993) تأثير مستخلص نبات الجنسنج الكوري على حدى أو مع الجليبيذيد على بعض الهرمونات في فئران التجارب المستحدث فيها مرض البول السكري بالأستربتوزيتوسين، مجلة العلوم الطبية والعلاجية، العدد 9 (7) ص35- 45.
15- هدى السيد محمد، محمد السويدي، محمد عبد العال، هالة عثمان المسلمي (1993): تأثير بنزوات الاستراديول مع كلوريد الليثيوم على الناقلات العصبية المخية فيإناث الفئران المستأصلة المبيض، مجلة العلوم الطبية والعلاجية، العدد 9 (8) ص1 – 10. 
16- أحمد فهمي، محمد عبد العال، هدى السيد محمد، سحر السيد السويفي (1993): تأثير الكومبرامين منفرداً أو مع الأمفيتامين على الناقلات العصبية المخية ناقلات الأمين في المخ ومصل الدم في الجرزان البالغة، المؤتمر الدولي الأول عن المخدرات 13-14 يناير القاهرة ص1-12. 
17- أحمد فهمي، محمد عبد العال، على دياب، هدى السيد محمد، سحر السيد السويفي (1993): تداخل الديازبام والأمفتامين على محتوى المخ مع أحاديان الأمين وحمض الجاما أمينوبيوتريك وناقلات الأمين في الجرزان البالغة، المؤتمر الدولي الأول عن المخدرات 13-14 يناير، القاهرة ص1-12. 
18- زينب عبد التواب، فاطمة رزق عبد الله، هدى السيد محمد، محمد مصطفى بدوي، سوسو إبراهيم علي (1994): التقييم الكيميائي الحيوي لبعض المنتجات الطبيعية لمستخلص جذور نبات الجنسنج الكوري، نشرة جمعية العلوم الفسيولوجية، العدد 14 (4) ص465 – 475.
19- زينب عبد التواب، فاطمة رزق عبد الله، هدى السيد محمد، سوسو إبراهيم علي، محمد مصطفى بدوي (1994): تأثير مستخلص جذور نبات الجنسنج الكوري منفرداً أو مجتمعاً مع الجليبيزيد على بعض مكونات الدم في حيوانات التجارب المستحدث فيها مرض البول السكري بالاستربتوزوتوسين، مجلة الزقازيق للعلوم الصيدلانية العدد 3 (3) ص235 – 241.
20- هدى السيد محمد، هزار إبراهيم يعقوب، هبة الله أمين، درية الصباحي (1997): تأثير فيتامين أعلى قدرة السيكلوسبورين على إحداث تأثير سمي في الكلى في فئران التجارب مستأصلة الكلية، مجلة الزقازيق للعلوم الصيدلانية العدد 6 (2) ص26 – 32.
21- هدى السيد محمد، هزار إبراهيم يعقوب، سلوى المليجي، نادية جودة (1997): أبروتينين ثبط التهاب البنكرياس الحاد الحادث بالهيدروكلوروثيازيد والفيروسيميد في حيوانات التجارب، مجلة الزقازيق للعلوم الصيدلانية العدد 6 (2) ص 38- 43.
22- هناءالزهير، هدى السيد محمد (1998): إضعاف قدرة الإنترفيون ألفا على الإصابة بمرض البول السكري (المعتمد على الأنسولين) بواسطة فيتامين ج، مجلة أبحاث الأدوية العدد 38 (1) ص 59 – 64. 
23- هدى السيد محمد (1998): الإقلال من زيادة اكسيد النيتريك والسيتوكين أثناء الإصابة بالإندوتوكسين بواسطة الأتروفاستتين في الأرانب المستحدث فيها ارتفاع الكوليسترول، المجلة الطبية المصرية الجديدة العدد 19 (6) ص 340 – 351. 
24- هدى السيد محمد، أنعام عبد اللطيف، سلوى ثابت (1998): تأثير المعالجة المسبقة بالكوركيومين على تسمم الكبد الناتج على الكادميون في الجرذان، مجلة أبحاث الدواء، العدد 22 (1-2) ص 107-120. 
25- مرفت السيد عسكر، هدى السيد محمد، سوسو إبراهيم علي (1998): التستوستيرون والبورلاكتين والجلوبيولينات المناعية أ كعامل خطورة في مرضى الروماتويد المفصلي، المجلة الطبية المصرية الجديدة، العدد 19 (2) ص201-208. 
26- فتحي طه عبد العزيز، هدى السيد محمد، مرفت السيد عسكر (1998): زيادة الجليسين أثناء الإصابة بمرض دوان (مرض الجنس المغولي)، ملحق المؤتمر العلمي الأول عن دور البحث العلمي والتنمية التكنولوجية في مكافحة التلوث البيئي، الزقازيق 28-30 إبريل ص47-49.
27- هدى السيد محمد، سلوى ثابت (1998): تقدير التأثير المحتمل لجرعات سيمتيدين ورانتدين على الاستفادة من الجلوكوز في الفئران الطبيعية والمتسحدث بها قرحة المعدة، مجلة الزقازيق للعلوم الصيدلانية، العدد 7 (2) ص 86- 90.
28- هدى السيد محمد، فاطمة رزق عبد الله، مرفت السيد عسكر، محمود وحيد عماره (1999) التأثير الواقي للإيجينول ضد الإصابة السمية للكبد الناتجة عن الباراكويت والإندوتوكسين في الفئران، المجلة المصرية للكيمياء الحيوية، العدد 17 (1) ص73- 94. 
29- هدى السيد محمد، حنان حمدي حجر (1999): إسهام أكسيد النيتريك وفصائل الأكسجين النشطة في الضرر الناتج عن نقص وإعادة سريان الدم في الكلى، المجلة الطبية المصرية الجديدة، العدد 20 (3) ص147-153.
30- حكمة عبد التواب، هدى السيد محمد (1999): تأثير ميلاتونين وبرومازيبام في السلوك والغدد الصماء في الجرذان الطبيعية والجرذان منزوعة المبيض، مجلة كلية الصديلة جامعة القاهرة، العدد 37 (2) ص125-130. 
31- هدى السيد محمد, سحر السيد السويفى, حنان حمدى حجر (2000): التأثير الوقائى لتعاطى الجلوتاثيون لدى الجرزان المستحدث فيها التسمم القلبى الحاد بالأدرياميسين. مجلة أبحاث الأقربازين الايطالية العدد 42 (2) ص 115-121.
32- سوسو إبراهيم، ميرفت السيد عسكر، سحر السيد السويفى،  هدى السيد محمد (2001): الهوموسستايين والتوتر المؤكسد فى حالة اضطراب وظائف الغدة الدرقية. مجلة جامعة الزقازيق الطبية. العدد 7 (5) ص 719-731.
33- سحر السيد السويفى، سوسو إبراهيم على، ميرفت السيد عسكر، هدى السيد محمد (2002): زيادة هوموسستايين الدم وخطر أمراض القلب والأوعية الدموية لدى إناث الجرذان مستأصلة المبايض: دور حمض الفوليك والعلاج الهرمونى البديل. مجلة الصيدلة والفارماكولوجى العدد 54  ص 391-397.
34- سحر السيد السويفى، ميرفت السيد عسكر، سوسو إبراهيم على، هدى السيد محمد (2002): افتراض جديد للاحتفاظ بفوائد العلاج الهرمونى البديل لدى إناث الجرذان مستأصلة المبايض: دور العلاج بعقار لوفاستاتين. مجلة أبحاث الأقربازين الايطالية العدد 45 (3) ص 167-173.
35- ميرفت السيد عسكر، سوسو إبراهيم على، سحر السيد السويفى، هدى السيد محمد (2002): تداخلات دلالات الالتهاب والخلل الوظيفى للبطانة الداخلية للأوعية الدموية وعوامل الخطورة المسببة لأمراض القلب فى الجرذان مستأصلة المبايض والمصابة بمرض البول السكرى التجريبى. المجلة المصرية للكيمياء الحيوية والبيولوجيا الجزيئية العدد 20 (1) ص 79-94.
36- هدى السيد محمد، مرفت السيد عسكر، سوسو إبراهيم، تامر محمود عبد الفتاح (2004): الوقاية من إعتلال القلب المستحدث بالدكسوربوسين فى الجرذان: دور مثبط إنزيم فوسفو إستراز الثنائى. مجلة الصيدلة والفارمالوكوجى، أيرلندا العدد 56، ص 757- 768.
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41- محمد محمود السويدى، هدى السيد محمد، مرفت السيد عسكر، سوسو إبراهيم على، دينا محمد على (2006): دلالات الأجهاد (التوتر) المؤكسد وارتفاع دهون الدم لدى الجرذان المصابة بمرض البول السكرى المستحدث بالاستربتوزوتوسين: دور بعض المنتجات المشيدة معمليا والطبيعية. مجلة أمراض القلب والأوعية الدموية، مصر، العدد 1 (3)، ص 16- 22.
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الجمعيات والهيئات العلمية والمهنية:
· عضو الجمعية المصرية للكيمياء الحيوية والبيولوجيا الجزيئية.

· عضو الجمعية المصرية للعلوم الصيدلية.

· عضو الجمعية المصرية للكيمياء الاكلينيكية.

· عضو الجمعية العلمية لحماية البيئة من التلوث.
· عضو الجمعية المصرية للأدوية والعلاج التجريبي.
· عضو نقابة صيادلة مصر العامة والفرعية.

· عضو إتحاد الصيادلة العرب. 
· عضو نادي أعضاء هيئة التدريس.
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